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Birçok eğitim paydaşı günümüzde okulların ana görevlerinin sadece akademik başarısı yüksek bireyler yetiştirmek olduğunu düşünmektedir. Oysa eğitimin temel amacı başarının yanında milli, manevi ve evrensel değerleri benimseyen, bunları yaşantısına yansıtan, toplum ve kendisi ile barışık, geçmişini bilen ve geleceğini şekillendiren, değerlerin geleceğe aktarılmasını sağlayan erdemli bireyler yetiştirmek gibi hayati görevleri de vardır. Öğretmenler olarak en büyük görevimiz “Erdemli ve başarılı öğrenciler yetiştirmek” olmalıdır. Erdemli davranışlarla içleştirilmeyen hiçbir başarı gerçek anlamda hedefine ulaşamayacaktır. İnsanlık okul başarısı üstün olup da erdem, ahlak ve yüksek karakter sahibi olmayan insanların yarattıkları felaketlerden çok çekmiştir ve çekmeye devam etmektedir. 
Günümüzde her alandaki baş döndürücü gelişmeler sonucu bireylerin bir takım uyum problemleri yaşadığı, yalnızlaştığı, birbirlerine karşı güvenlerinin azaldığı ve çeşitli adaletsizliklerin yaşandığı dünyamızda değerlerin önemi daha da artmıştır. Erdemli davranışların kazandırılmasında değerler eğitimi önemlidir. İnsanlık tarihinin parlak dönemlerinde erdemli davranışlar doruk noktasına ulaşmıştır.
Değerler Eğitimi faaliyetleri, belirli bir zaman diliminde işlenen bir ders değildir. Her yöne ucu açık, uygulama surecinde zaman ve zeminle sınırlı olmayan, okul, aile, çevre, sivil toplum ve diğer toplum katmanlarının her an sorumlu olduğu bir eğitim sürecidir.
Belirlenen takvime göre okullarda yapılacak değerler eğitimi ile ilgili öğretmenlere ışık olması ve asgari düzeyde birlikteliğin sağlanılması için bazı örnek etkinlikler gönderilecektir. Öğretmenlerin bu ve bunun dışında kendilerinin belirleyeceği etkinlikleri uygun zamanlarda; sınıf içi etkinlik, seminer, toplantı ve söyleyişiler şeklinde yapmaları tavsiye edilmektedir.







Değerler Eğitimi Yıllık Çalışma Planı
	AYLAR
	DEĞERLER
	ALT DEĞERLER
	KAZANIMLAR

	EKİM
	TEMİZLİK
	1- Kişisel Temizlik
2- Çevre Temizliği
3- Manevi Temizlik
	1- Okul içinde Temizlik kavramını işleyen pano oluşturmak.
2- Bulunan her ortamda temiz olma bilinci.
3- Duvar gazetesi, dergi, broşür hazırlanması.
4- Konu ile ilgili kısa filmlerin seyrettirilmesi
5- Aile bilgilendirme mektuplarının yazılması.
6- Ailelere yönelik broşür, bülten hazırlanması.
7- Ailelere ev ödevleri verilmesi.

	KASIM
	SEVGİ
	1- Aile Sevgisi
2- Vatan Sevgisi
3- Tabiat Sevgisi
	1- Okul içinde Sevgi kavramını işleyen pano oluşturmak.
2- “Sevgi” konulu resim sergisinin düzenlenmesi.
3- Duvar gazetesi, dergi, broşür hazırlanması.
4- Konu ile ilgili kısa filmlerin seyrettirilmesi
5- Aile bilgilendirme mektuplarının yazılması.
6- Ailelere yönelik broşür, bülten hazırlanması.
7- Ailelere ev ödevleri verilmesi.

	ARALIK
	HOŞGÖRÜ
	1- Tevazu
2- Merhamet
3- İyimserlik
4- Farklılıklara Karşı Hoşgörü
5- İletişim ve Empati
	1- Okul içinde Hoşgörü kavramını işleyen pano oluşturmak.
2- “İyilik Kutusu” etkinliğinin düzenlenmesi.
3- Basında yer alan bu değerleri kapsayan örnekler olursa bu örneklerin “Örnek Alalım Köşesinde sergilenmesi.
4- Şeb-i Arüs Mevlana anma etkinliklerinin düzenlemesi.
5- Ülkemizdeki farklı kültürleri tanıtıcı sergi çalışmalarının yapılması.
6- Duvar gazetesi, dergi, broşür hazırlanması.
7- Konu ile ilgili kısa filmlerin seyrettirilmesi
8- Aile bilgilendirme mektuplarının yazılması.
9- Ailelere yönelik broşür, bülten hazırlanması.

	OCAK
	SORUMLULUK
	1- Kanaatkârlık
2- Çalışkanlık
3- Emanet
4- Tutumluluk
	1- Okul içinde Sorumluluk kavramını işleyen pano oluşturmak.
2- Sözlü Tartışma türlerinin yapılması(Panel, Forum, Münazara)
3- “Engellere Karşı Sorumluluklarımız” konulu kompozisyon yarışması düzenleme.
4- Duvar gazetesi, dergi, broşür hazırlanması.
5- Konu ile ilgili kısa filmlerin seyrettirilmesi
6- Aile bilgilendirme mektuplarının yazılması.
7- Ailelere yönelik broşür, bülten hazırlanması.
8- Ailelere ev ödevleri verilmesi.

	ŞUBAT
	ADALET
	1- Eşitlik
2- Hak
3- Doğruluk
4- Özgürlük
	1- Okul içinde Adalet kavramını işleyen pano oluşturmak.
2- “Adalet” konulu resim yarışmasının düzenlenmesi.
3- Duvar gazetesi, dergi, broşür hazırlanması.
4- Konu ile ilgili kısa filmlerin seyrettirilmesi
5- Aile bilgilendirme mektuplarının yazılması.
6- Ailelere yönelik broşür, bülten hazırlanması.
7- Ailelere ev ödevleri verilmesi.

	MART
	SAYGI
	1- Aileye Saygı
2- Dini Değerlere Saygı
3- Milli Değerlere Saygı
4- Toplumsal Kurallara Saygı
5- Tabiata Saygı
	1- Okul içinde Saygı kavramını işleyen pano oluşturmak.
2- Sözlü Tartışma türlerinin yapılması(Panel, Forum, Münazara)
3- Bir spor karşılaşmasında oyuncuların ve seyircilerin centilmence davranışlarının ön plana çıkarılarak saygı değerini işlemek.
4- “Trafikte Saygı” konulu slogan yarışması düzenlemesi.
5- Duvar gazetesi, dergi, broşür hazırlanması.
6- Konu ile ilgili kısa filmlerin seyrettirilmesi
7- Aile bilgilendirme mektuplarının yazılması.
8- Ailelere yönelik broşür, bülten hazırlanması.
9- Ailelere ev ödevleri verilmesi.

	NİSAN
	DÜRÜSTLÜK
	1- Güvenirlilik
2- Sadakat
3- Şeffaflık
4- Özgüven
	1- Okul içinde Dürüstlük kavramını işleyen pano oluşturmak.
2- Basında yer alan bu değerleri kapsayan örnekler olursa bu örneklerin “Örnek Alalım Köşesinde sergilenmesi.
3- Duvar gazetesi, dergi, broşür hazırlanması.
4- Konu ile ilgili kısa filmlerin seyrettirilmesi
5- Aile bilgilendirme mektuplarının yazılması.
6- Ailelere yönelik broşür, bülten hazırlanması.
7- Ailelere ev ödevleri verilmesi.

	MAYIS
	YARDIMLAŞMA
	1- Paylaşma
2- İşbirliği
3- Fedakârlık
4- Cömertlik
	1- Okul içinde Yardımlaşma kavramını işleyen pano oluşturmak.
2- Basında yer alan bu değerleri kapsayan örnekler olursa bu örneklerin “Örnek Alalım Köşesinde sergilenmesi.
3- İhtiyaç sahipleri yararına kermes düzenleme
4- Duvar gazetesi, dergi, broşür hazırlanması.
5- Konu ile ilgili kısa filmlerin seyrettirilmesi
6- Aile bilgilendirme mektuplarının yazılması.
7- Ailelere yönelik broşür, bülten hazırlanması.



KOMİSYON ÜYELERİ
Müdür yardımcısı        Üye Öğretmen      Üye Öğretmen    Üye Öğretmen    Rehber Öğretmen

Değerler Eğitimi İle İlgili Okullarda Yapılacak Çalışmalar
	S.No
	Okullarda Yapılacak Çalışmalar
	İlgili Birim
	Tarih

	1
	Okul Değerler Komisyonun oluşturulması ve ilgili iş ve işlemlerin koordinasyon ve takibini yapmaları.(Md Yrd. - 3 Öğretmen – Rehberlik Öğretmeni)
	Değerler Komisyonu
	Kasım Ayı

	2
	Değerler Ağacının oluşturulması.
	Okul İdaresi
Değerler Komisyonu
	Kasım Ayı

	3
	Okul koridorunda Değerler Panosunun oluşturulması. Ayın değeri ile ilgili yapılan çalışmaların panolarda sergilenmesi.
	Değerler Komisyonu
Okul İdaresi
	Kasım Ayı

	4
	Belirlenen değerlerin konu içerikleri ile ilişkilendirilmesi.
	Ders Öğretmenleri
	Sürekli

	5
	Sınıf panolarında da değerler ile ilgili materyallerin sergilenmesi.
	Sınıf Rehber Öğretmenleri              Ders Öğretmenleri
	Sürekli

	6
	Sınıf ve okul kitaplığına alınan kitap içeriklerinin ilgili değerleri destekleyecek şekilde belirlenmesi.
	Değerler Komisyonu
Okul İdaresi
Kütüphanecilik Kulübü
	Sürekli

	7
	Anasınıflarına Değer isimlerinin verilmesi ve isimliğin kapı girişinin uygun yerine asılması.
	Okul İdaresi
	Kasım Ayı

	8
	Ortaokul ve Liselerde gelecek eğitim öğretim yılında Değerler Kulübünün oluşturulması ve belirlenen değerlerle ilgili çalışmaların yapılması.(Bu yıl kulübün alt yapısı oluşturulacaktır)
	Okul İdaresi
	Kasım Ayı

	9
	İlkokul birinci sınıfta başlanarak belirlenen değer isimlerinin her dönem birisinin sınıf isimlikleri olarak verilmesi. Bu yıl 1. Sınıfa başlayan bir öğrenci 4. Sınıfı bitirdiğinde belirlenen 8 Değer isminin sınıflarına verilmiş olması gerekir. Ara sınıflarda ise her dönem belirlenen değerlerden birisinin isminin verilmesi.
	Okul İdaresi
Değerler Komisyonu

	Kasım Ayı

	10
	Okulun bazı koridorlarına değer isimlerinin asılması.
	Okul İdaresi
Değerler Komisyonu
	Kasım Ayı

	11
	Okulların Vizyon ve Misyon cümleleri belirlenirken değer ifadelerinden yararlanılması.
	Okul İdaresi
TKY Ekibi
	Sürekli

	12
	Değerler ilgili etkinliklerin yapılması(Pano görselleri, yarışma, afiş, video, kısa film, tiyatro, drama, vb)
	Sınıf Rehber Öğretmenleri Ders Öğretmenleri Değerler Komisyonu
	Sürekli

	13
	Değerler eğitimi ile ilgili etkinlikler düzenlenirken başta müftülük olmak üzere gerekli kurum, kuruluş ve STK’larla işbirliğinin yapılarak desteklerinin alınması.
	Okul İdaresi                Değerler Komisyonu
	Sürekli

	14
	Okulun bulunduğu yörede sevilen ve davranışlarıyla örnek olan kişilerin okula davet edilerek öğrencilerle söyleyişiler yapılmasının sağlanılması.
	Okul İdaresi                Değerler Komisyonu
	Sürekli

	15
	Özelikle okulun bulunduğu yöredeki hastane, taziye evi, düşkünler yurdu, hasta ve bakıma muhtaç bireylerin evlerine temsili gruplarla ziyaretlerin yapılması.
	Okul İdaresi                    Sınıf Rehber Öğretmenleri Ders Öğretmenleri Değerler Komisyonu
	Sürekli

	16
	Özelikle okula yeni kayıt olan öğrencilerin okula uyumlarının çabuk sağlanılabilmesi için üst sınıftaki öğrenciler dönem içerisinde nakil gelen öğrencilere ise kendi sınıfındaki gönüllü öğrencilerden destek alınması. 
	Sınıf Rehber Öğretmenleri Değerler Komisyonu
	Sürekli

	17
	Sınıf veli toplantıları ve Anne Baba Eğitim Seminerlerinde değerlerin öneminin anlatılması.
	Sınıf Rehber Öğretmenleri Değerler Komisyonu
	Sürekli

	18
	Bilinçli Teknoloji Kullanımı ve Teknoloji Bağımlılığı konularında öğrencilerin bilgilendirilmesi.
	Rehberlik Servisi 
Sınıf Rehber Öğretmenleri Değerler Komisyonu
	Sürekli

	19
	Değer yargıları toplumla çatışan öğrencilerin başta rehberlik servisi olmak üzere ilgili yerlere sevklerinin yapılması ve bu öğrencilerin evlerine ziyaretlerin yapılması.
	Sınıf Rehber Öğretmenleri Değerler Komisyonu
Rehberlik Servisi
	Sürekli

	20
	Okul Değerler Komisyonu tarafında her ayın değerini örnek davranışlarıyla en iyi gösteren “Ayın Değerlisi” öğrencisi belirlenerek ödüllendirilmesi ve isminin herkesin görebileceği yerlere asılması ve törenlerde öğrencilere açıklanması.(Kitapla ödüllendirilmesi tavsiye edilir.)
	Okul İdaresi                Değerler Komisyonu
	Sürekli

	21
	Eğitim öğretimi aksatmayacak şekilde okulun uygun yerlerinde bazı dönemlerde “Hayır Çarşı”larının kurulması.
	Okul İdaresi                Değerler Komisyonu
	Sürekli

	22
	Değerler ile ilgili iyi örneklerin okulun WEB sayfalarında paylaşılması.
	Okul İdaresi                Okul WEB Yayın Ekibi
	Sürekli

	23
	Her değeri temsil edebilecek Logo yarışmasının düzenlenmesi.
	Okul İdaresi                Değerler Komisyonu
	Sürekli

	24
	Değerler dosyasının oluşturulması(Yapılan çalışmalar saha gezilerinde ilgililere gösterilecektir.)
	Okul İdaresi                Değerler Komisyonu
	Sürekli



	S.No
	Çeşitli Kurumlarca Yapılacak Çalışmalar
	İlgili Birim
	Tarih

	1
	Değerler eğitimi ile ilgili hizmet içi eğitim seminerlerinin düzenlenmesi.
	İlçe MEM
	Sürekli

	2
	Vaaz ve hutbelerde değerlere değinilmesi(Her Cuma özelikle namaz öncesi vaazda bir değere değinilmesi)
	Müftülük
	Sürekli

	3
	Çeşitli yarışmaların düzenlemesi(Kompozisyon, şiir, logo vb)
	İlçe MEM
	Sürekli

	4
	İlçemizde Değerler Müzesinin kurulması.
	İlçe MEM
	Sürekli

	5
	Cadde ve Sokaklara Değer isimlerinin verilmesi
	Belediye
	Sürekli

	6
	Değerler otobüsü oluşturularak başta köyler olmak üzere çeşitli okullara gezilerin yapılması
	İlçe MEM              Belediye
	Sürekli

	7
	İslahiyespor maçları ve okullar arası sportif müsabakalarında değerlerle ilgili pankartların açılması.
	İslahiyespor Kulübü 
İlçe MEM
	Sürekli

	8
	Öğrencilere dağıtılan malzemelerde değerlerle ilgili logo ve ifadelere yer verilmesi.(Şafka, kalem, tişört vb)
	Belediye                       STK                                İlçe MEM
	Sürekli

	9
	Üniversite öğrencilerinin Toplumsal Duyarlılık Projesi kapsamında yaptıkları çalışmalarda değerler konusunun ele alınması.
	Üniversite
	Sürekli

	10
	Değerler parkı ve alt değerleri ifade eden değerlerin park içinde yol ve köşelere isim olarak verilmesi ve ilgili değerleri anımsatan görsellerin kullanılması
	Belediye
	Sürekli

	11
	Değerlerle ilgili yapılan güzel çalışmaların öğrenci ve velilere yönelik İslahiye Belediyesi Konferans salonunda sergilenmesi 
	İlçe MEM
Belediye
	
Sürekli

	12
	Toplumda olumlu imaj sağlamış olan kişilerin öğrenci ve velilere yönelik ilçe bazında seminerlerin verilmesi.
	İlçe MEM
	
Sürekli


OKUL DEĞERLER KOMİSYONU(Okul müdürünün gözetimde)
1- Müdür Yardımcısı(Başkan)
2- Üç Öğretmen
3- Psikolojik Danışman
4-  Üç Öğretmen

GÖREV VE SORUMLULUKLARI
1- İl ve ilçeden gönderilen talimatlara uygun olarak, Değerler Eğitimi faaliyetlerini okul içi koordinasyonunu sağlamak.
2- Değerler Eğitimi Okul Yıllık Çalışma Planını hazırlayarak okulda yürütülmesini sağlamak.
3- Konu ile ilgili okul dışında davet edilecek kişilerin belirlenmesi ve getirilmesini sağlamak.
4- Sınıf içi etkinliklerde sınıf rehber öğretmenleri okul geneline yönelik etkinliklerde diğer branş öğretmenlerinin görevlendirilmesine dikkat eder. Anasınıfı ve ilkokullarda tüm etkinlikleri sınıf rehber öğretmenleri yapar.
5- Değerler Eğitimi adı altında, okul içinde ya da okul dışında, yanlış anlaşılmalara meydan verebilecek mahiyette, değerler eğitimi faaliyetlerinin özü ve ruhuyla bağdaşmayan, kamuoyu nezdinde yanlış anlaşılabilecek, güven sarsıcı uygulama ve etkinliklere yer verilmesine meydan vermez.
6-  Belli periyotlarda toplantılara yaparak çalışmalar değerlendirir.
7-  İyi örnekler okul WEB sayfasında paylaşılır.
8- Yapılacak olan yarışmalara katılımın sağlanır.
9- Yapılana çalışmalar dosyalanır. Saha gezilerinde ilgililere gösterilir.
10- Değerler ağacı ve değerler panosunun yapılmasını sağlar.
11- Ayın öğrencisinin seçiminde jüri üyeliği görevlerini yapar.
12- Örnek davranışları gösteren öğrencilerin ödüllendirilmesini sağlar.

SINIF REHBER ÖĞRETMENİNİN GÖREV VE SORUMLULUKLARI
Sınıf Rehber Öğretmenleri, Okul Komisyonu tarafından planlanan sınıf içinde Değerler Eğitimi çalışmalarına ilişkin faaliyetlerin yürütülmesinden sorumludur.
Ayın değeri ile ilgili sınıf içinde yapılabilecek çalışmalar;
1- Sınıf panolarının ayın değerine göre düzenlenmesi,
2- Değerlerle ilgili etkinliklerin işlenmesi,
- Hikâye okuma,
- Kompozisyon, hikâye, şiir yazımı,
- Resim, grafik, tasarım, afiş çalışmaları,
- Drama çalışmaları,
- Münazara vb. toplu tartışma türleri,
- Geziler (Ev ziyaretleri, taziye, hasta vb.)
- Velilere yönelik mektup yazma, broşür ve bülten hazırlama
3- Sınıf veli toplantılarında değerler eğitimine değinilmesi.
4- Yapılacak yarışmalara öğrenci katılımını sağlamak.
5- İyi örnekleri okul idaresiyle paylaşmak.

6-  BRANŞ ÖĞRETMENİNİN GÖREV VE SORUMLULUKLARI
Branş Öğretmenleri, Okul Komisyonu tarafından planlanan okul geneline yönelik faaliyetlerin yürütülmesinden sorumludur.
Ayın değeri ile ilgili okul genelinde yapılabilecek çalışmalar;
1- Okulun ortak alanında "Değerler Eğitimi Ağacı", "Değerler Panosu", "Duvar Gazetesi" için yer belirlenip, değerlerle ilgili öğrenci çalışmaları, atasözleri, şiirler vb. sergilenir.
2- Yarışmalar:
-Bilgi Yarışması,
-Öykü Yarışması,
-Şiir Yarışması,
-Resim Yarışması,
-Logo yarışması
-Kompozisyon Yarışması
3- Sergi,
4- Konser,
5- Panel,
6- Belirli gün ve haftalar kapsamında tören ve kutlamalar
7-  Kermes
8- Okul yayınları (Broşür, dergi, gazete) 
9- Topluma hizmet projelere;
- Huzurevi ziyareti,
- Hasta ve hastane ziyareti,
- Taziye ziyaretleri,
- Atık kâğıt ve atık pil toplama kampanyaları,
- Sivil Toplum Kuruluşlarına ziyaretler,
10- Geziler;
- Tarihi ve kültürel geziler,
- Kardeş okul gezileri.

SINIF İÇİ ÇALIŞMALAR
Sınıf öğretmeni;
1. Ayın değeri ile ilgili yapılacak etkinliklerin planlaması,
2. Serbest etkinlikler ders saatinde ve diğer uygun zamanlarda değerler eğitimi çalışmalarının ayın değerine uygun planlanarak yürütülmesi,
3. Tüm öğrencilerin değerler eğitimi çalışmalarına dâhil edilmesi,
4. Ayın değeri ile ilgili yapılacak(planlanan) çalışmaların listelenmesi ve asılması,
5. Sınıf içinde ayın değerine yönelik çalışmaların yürütülmesi ve panolar hazırlanması,
6. Ayın değeri ile ilgili örnek uygulamalar yapan öğrencilerin ödüllendirilmesi görevlerini yerine getirir.

DEĞERLER EĞİTİMİ FAALİYETLERİNDE ÖDÜLLENDİRME
Değerler Eğitimi faaliyetlerine katılan herkesin etkinliğini üst düzeye çıkarmak, uygulama sürecinde kaliteyi arttırmak, emsallerine göre başarı gösteren, paylaşılmaya değer, iyi etkinlik örneklerinin hazırlanmasına katkı sağlayan okul/kurum, ekip ve bireyleri ödüllendirmek amacıyla, "Değerler Eğitimi Ödül Yönergesi" hazırlanmıştır.
Valilik ve Kaymakamlık Makamlarınca, okul-kurum yöneticileri, öğretmenler ile resmi görevli diğer personele "Başarı Belgesi",
Valilik ve Kaymakamlık Makamlarınca, İl ve İlçe Milli Eğitim Müdürlüklerince, okul ve kurum Müdürlüklerine "Değerler Eğitimi Başarılı Okul Belgesi",
Valilik ve Kaymakamlık Makamlarınca, İlçe Milli Eğitim Müdürlükleri ve Okul Müdürlüklerince, okul müdürlerine, müdür yardımcılarına, öğretmenlere, resmi görevli diğer personele, velilere ve katkı koyan diğer kişi, kurum ve kuruluşlara "Değerler Eğitimi Onur Belgesi",
Okul Müdürlerince, Okul Değerler Komisyonu kararı doğrultusunda, okullarında görev yapan müdür yardımcılarına, öğretmenler ve resmi görevli diğer personele "Değerler Eğitimi Onur Belgesi",
Okul Değerler Komisyonu kararı doğrultusunda, Okul Müdürlüğünün teklifi ile gerektiğinde üst makamlarca, öğrencilere “Değerler Eğitimi Öğrenci Onur Belgesi”, İlçe Milli Eğitim Müdürlüğünce, herhangi bir belge takdiri yapılmayan katılımcıya "Katılım Belgesi" verilir.

GÖRGÜ KURALLARI
Şu an belki öğrencilik günlerini yaşıyorsunuz. Daha sonraki zamanlarda mezun olup, bazılarınız üniversiteye gidecek, bazılarınız ise bir meslek sahibi olacak. Yaşamınızın bu dönemi de dahil olmak üzere, tüm dönemlerinde görgü anlayışınız; tavırlarınızın, hareketlerinizin ve konuşmalarınızın kalitesini belirleyecektir. Kardeşinizle yaptığınız bir sohbetten, bir toplantıda yaptığınız konuşmaya, bir iş görüşmesindeki tutumunuza veya bir törene katılırken gösterdiğiniz tavra kadar davranış biçimlerinizi ortaya koyacak. Görgü kuralları, insan ve toplum için gerekli olan kurallar zinciridir. Ancak bu kurallar zincirinin özünü kavradığınızda, bu incelikleri yüzeysel olarak değil, ruhunuzda hissederek yaşadığınızda ve hepsinden de önemlisi neden yaşadığınızın bilincinde olduğunuzda, işte o zaman görgü, sizin için bir yaşam felsefesi haline gelmiş demektir. Bazı görgü kuralları ve püf noktaları şöyledir:

GENEL TAVIRLAR İLE İLGİLİ GÖRGÜ KURALLARI
Hoşgörülü ve iyimser olun. Bu, çok önemli bir görgü ve nezaket kuralıdır. Olumsuz insanlar çevrelerine sürekli negatif bir elektrik yayarlar. Böyle bir ruh halinden her şeyden önce kendiniz için sakının. Eleştiriyi doğru yerde ve zamanda yapın. Unutmayın ki öfke duymadan, kişiselleştirmeden ve samimiyetle yapılan eleştiri makbuldür. Başkalarına rahatsızlık verecek davranışlardan kaçının. Ziyaretlerin kısa zamanlı olmasına özen gösterin. Gerektiğinde özür dilemesini bilin. Bu hem çok olgun hem de görgüye yakışan bir tavırdır. Verdiğiniz sözü mutlaka tutmaya çalışın. Yerine getiremeyeceğinizi düşündüğünüz sözler vermeyin.

TELEFONLA KONUŞMA ADÂBI
Bir arama yaptığınızda ilk yapmanız gereken kendinizi tanıtıp sonra da konuşmak istediğiniz kişinin adını söylemenizdir. Telefonu siz açtığınızda, eğer aranan kişi başka birisiyse, sakın o kişiyi bulunduğunuz yerden bağırarak çağırmayın. Yanına giderek telefonu olduğunu söylemeniz görgüye uygun olur. Okul, dershane gibi ortamlarda özellikle ders esnasında cep telefonlarının kapalı tutulması önemlidir.
 
KONUŞMA ADÂBI
Birisiyle konuşurken, yüzüne bakarak, göz teması kurarak konuşmak çok önemlidir. Güzel konuşmanın en önemli ölçülerinden birisi, güzel ahlaka uygun olmasıdır. Eğer buna gereken önemi vermezseniz, diğer her konuda özenli olsanız bile, konuşmanız değer kazanmaz. Konuşmaların saygı sınırları içinde olması da çok önemlidir. Güzel ve anlamlı konuşmanın yolunun samimiyetten geçtiğini unutmayın. Zorlanarak konuşuyormuş gibi bir imaj oluşturmaktan kaçının. 

DİNLEME ADÂBI
Tıpkı konuşurken olduğu gibi dinlerken de mutlaka muhatabınız ile direkt bağlantı kurun. Karşınızda size yönelik olarak birisi konuşurken gözlerinizi etrafta gezdirmek, ilgili kişiye değil de etrafa bakmak, ilgilenmemek veya ilgisiz görünmeye çalışmak büyük görgüsüzlük ve kabalıktır. Konuşan kişiyi, kendisine bakarak dinleyin. Asla karşınızdakinin sözünü kesmeyin. Söyleyeceğiniz bir şey o an aklınıza gelse bile böyle bir kabalığı yapmayın. Konuşmak için mutlaka karşınızdakinin sözünün bitmesini bekleyin. Dinlerken, karşı tarafı anladığınızı hissettirmeniz çok önemlidir. Aksi halde konuşmacı kendisini yalnız hissedebilir. Anladığınızı, eğer aynı şekilde düşünüyorsanız karşı tarafın fikirlerini paylaştığınızı bakışınızla, mimiklerinizle belli edebilirsiniz. 

HİTAP ŞEKİLLERİ
Yeni tanıştığınız bir kişiye kesinlikle "sen" diye hitap etmeyin. Aile üyeleri, yakın arkadaş ve yakın akraba olmadıkça kişilere "sen" diye hitap etmeniz görgü ve nezaket acısından uygun değildir. Sizden yaşça büyük kişilerin size "sen" diye hitap etmesi sizi yanılgıya sürüklemesin. Bu saygı acısından mahsurlu değildir ancak sizin sizden yaşça büyük kişilere karşı böyle bir hitap şekli kullanmanız yakışık almaz. İsmini bilmediğiniz birisine beyefendi, hanımefendi” gibi seslenmek zorunda kaldığınız zaman kibarca “bakabilir misiniz,? İfadelerle seslenmeniz şüphesiz saygıya en uygunu olacaktır. 

SELAMLAŞMA ADÂBI
Selam veriş tarzınızla kişiliğinizin yapısı hakkında karşı tarafa fikir verebilirsiniz. Örneğin cılız, kendine güvensiz bir sesle, varla yok arası verilen bir selam hemen anlaşılır. Güçlü, tok bir sesle, kararlı bir şekilde verilen selam da aynı şekilde kuvvetli bir kişiliğin göstergesi olur. Birisi size selam verdiğinde selamını alın. Selamı en güzel şekilde almaya özen gösterin. Selam verildiğinde o an önemli bir işle meşgul olsanız bile karşılık vermeyi ihmal etmeyin. 

YEMEK ADABI
Birisine yemek ikramında bulunurken kaba, emredici veya lütfedici bir üslup değil, nazik ve şefkatli bir üslup kullanın. İkramdaki en önemli inceliklerden birisi de sunacağınız yiyeceğin en güzel kısmını karşı tarafa vermenizdir. Ancak bunu kesinlikle karşı tarafa hissettirmeden yapmalısınız. Yemeği eleştirmek, yemekte kusur bulmak ve bunun gibi kaprisli tavırlar görgüyle ve nezaketle bağdaşmaz. Yemek yerken ağzın mutlaka kapalı olması gerekir. Söyleyeceğiniz bir şey varsa da o an yeme işleminizin bitmesini beklemelisiniz. Yemek yerken aynı anda konuşmak görgüsüzlüktür. 

MEKTUP YAZMA ADÂBI
Mektup yazarken dikkat etmeniz gereken en önemli inceliklerden birisi, muhatabınızın mevkisi, yaşı ve yakınlık derecenize uygun hitap ve üslup kullanmanızdır. Mektup yazarken okunaklı bir yazı kullanmalısınız. Okuyan kişi acısından mektubun akıcı ve rahat bir şekilde okunabilir olması önemlidir. Mektubun görünüm olarak da temiz ve karalanmamış olmasına dikkat edebilirsiniz. 

İNTERNET VE GÖRGÜ KURALLARI
Elektronik posta yoluyla karşı tarafa göndereceğiniz metinlerde, daima nezaketli ve efendi bir üslup içinde olmalısınız. Kişilerin kişilik haklarına yönelik olumsuz sözlere, hakaretlere yer vermemeye dikkat etmelisiniz. İnternet, eğer akılcı kullanılmazsa sizin için çok ciddi bir vakit kaybına dönüşebilir. Mümkün olabildiği kadar interneti sohbet, şakalaşmak gibi amaçlarla değil de bilgi alışverişi, haberleşme, araştırma, kültür artırımı gibi amaçlarla kullanırsanız daha çok faydasını görürsünüz. Büyük harflerle yazmak, internet dilinde "Bağırma" anlamına geldiği için, böyle bir niyetiniz olmasa bile, bundan kaçının.

ZİYARET ADÂBI
Misafire ikramda bulunacağınız zaman bunu içinizden gelerek yapmalısınız. Asla bir külfet olduğunu düşünmemelisiniz. Ziyaret edeceğiniz kişiyi önceden haberdar etmeniz bir nezaket ve incelik kuralıdır. Telefon açarak karşı tarafa bunu bildirebilir ve aldığınız cevaba göre programınızı yapabilirsiniz. Sabahın erken saatleri, gece geç saatler, tatil günleri gibi zamanlar ziyaret için tercih edilmemelidir. Özellikle uyku, yemek ve iş zamanlarını ziyaret saati olarak seçmemelisiniz. 

TAŞITLARDA DİKKAT EDİLMESİ GEREKENLER
Taşıtlara binerken ve inerken önceliği daima yaşlı, özürlü ve çocuklara verin. Önceliğiniz daima yardıma ihtiyacı olan kişiler olsun. Birçok ortamda olduğu gibi umumi araçlarda da yüksek ve rahatsız edecek sesle konuşmamaya, şakalaşmamaya ve çevrenizdeki kişileri rahatsız etmemeye özen göstermelisiniz. Çevrenizle ilgilenmeden, sakin ve ciddi bir tavır içinde olmanız, en doğru olanıdır. 

KÜTÜPHANEDE
Kütüphanedeyken yiyecek, içecek ile uğraşmak, yanındaki kişi ile sohbet etmek, çok fazla hareket etmek gibi tavırlardan kaçınmalısınız. Birisiyle veya kütüphane görevlisiyle konuşmanız gerektiğinde de seslenmek yerine yanına giderek sessizce konuşmalısınız. Çevrenizdekilerin ve diğer çalışanların dikkatini dağıtacak her türlü hareketten kaçınmalısınız.

ALIŞVERİŞTE
Alışveriş yapılan yere girerken, öncelikle çıkan müşterilere yol vermelisiniz. Mağazanın kapısını, camını tutarak değil, tutma yerini kullanarak açmalısınız. Yağmurlu günlerde eğer yanınızda şemsiye taşıyorsanız, şemsiyenizi girişte uygun bir yere bırakmalısınız. Mağazanın koyduğu genel kurallara veya belli bir sıra düzeni varsa buna uymalısınız.

ASANSÖRDE
Asansörde diğer kişiler ile sohbet etmek, dostluk kurmaya çalışmak basit hareketlerdir. Ciddi ve ağırbaşlı bir şekilde çıkılacak kata kadar bekleyip eğer gerekiyorsa diğer kişileri selamlayarak inmek daha uygun bir tavır olabilir. Asansör ile ilgili dikkat gösterilmesi gereken önemli detaylardan birisi de asansörden indikten sonra kapısını kapatıp asansörün geri gitmesinin sağlanmasıdır. Asansörleri amacına uygun kullanmaya dikkat etmeli, gereğinden fazla yük taşıtarak bozulmasına sebep olmamalısınız.

SOKAKTA
Sokakta bir şeyler yiyerek, içerek yürümek son derece basit hareketlerdir. Bu tip tavırlarda bulunmamaya titizlik gösterebilirsiniz. Aceleniz olduğu anlarda sokakta kimseye çarpmamaya dikkat edin. Yollara kesinlikle yiyeceklerin paket kâğıtlarını, içecek kutularını ve bunlar gibi çöp olabilecek şeyleri atmayın, mutlaka bir çöp kutusu bulup ona atın. Yağışlı havalarda birikmiş suların yanından geçerken dikkatli olmalı ve kimsenin üzerine su sıçratmamalısınız. Yağışlı havalarda doğal olarak şemsiye kullanmanız gerekir. Ancak açarken çevrenizde bulunan kimseye zarar vermemeye dikkat etmelisiniz

KONFERANSTA
Öncelikle konferans, seminer gibi yerlere gideceğiniz zaman not kâğıdı, kalem gibi dinlerken ihtiyacınız olacak malzemeleri de yanınızda götürmelisiniz. Konferansın programında dinleyicilere eğer soru sorma hakkı veriliyorsa soru sorun. Soru sorarken karşı tarafı zor durumda bırakan, nezaketten uzak söz ve üsluptan kaçınmalısınız. 



KAPILARDAN GEÇİŞTE ÖNCELİK SIRASI
Apartman veya bir mağazanın kapısından içeri girerken, doğal olarak kim öndeyse o kişi önce girebilir. Ancak kapıyı arkadan gelen kişinin yüzüne kapanmayacak şekilde hafifçe tutmak veya buna dikkat ederek girmek önemlidir. Girerken siz önde olsanız bile, arkanızdaki kişi yaşlı, özürlü veya küçük bir çocuk ise mutlaka önceliği ona bırakın. Hatta geçmesine yardımcı olarak kapıyı tutabilirsiniz. Kapı aralıkları, koridor, köşe başları gibi dar yerlerde, geçişi engelleyecek şekilde durmaktan, birisiyle sohbet etmekten kaçının.

MERDİVENLERDE ÖNCELİK SIRASI
Merdivenlerden inip çıkarken öndeki ve arkadaki kişileri sıkıntıya sokmadan hareket etmelisiniz. Ne çok hızlı ne de aşırı yavaş, normal ve itidalli bir hızla hareket edebilirsiniz. Merdiven iniş ve çıkışlarında tutunacak tarafı yaşlılara, çocuklara ve özürlülere vermeyi ihmal etmeyin. Bu kişilerin geçişlerinde onlara kolaylık tanıyın.

OTURMA KALKMA ADABI
Odada otururken, odaya evin büyüklerinden birisi veya bir misafir girdiği zaman ayağa kalkıp yer verin. Aslında gelen kişi yaşça sizden büyük olmasa da yeni birisi geldiğinde yerinizden kalkarak gelen kişiye yer açmak bir nezakettir. Özellikle okulda, dershanede, sınıfta ve bunun gibi kalabalık olarak bulunduğunuz ortamlarda, sandalyede dik ve sallanmadan oturmaya dikkat etmelisiniz. 














“Nezaket, fikir ve ahlak kültürün bir simgesidir.” Voltaire
Ölçü he rşeyde gereklidir, nezakette ise kaçınılmaz….  Cenap ŞAHABETTİN
TEMİZLİK
[image: ]
Ay boyunca işlenecek değerle ilgili, öğrencilerin bireysel veya grup oluşturarak sınıf öğretmenlerinin rehberliğinde çalışmalar yapmaları, okul ve sınıf panolarını ayın değeriyle ilgili resim, şiir, karikatür vb. yazı ve görsellerle doldurmaları sağlanır.

A. PANOLARA ASILACAK DÖKÜMANLAR
Temizlik: Bedenin ve ruhun maddî manevî pisliklerden uzak tutulması.

A.1. Ayın Sorusu
Temizliğin sağlığımıza katkıları nelerdir?

A.2. Özlü Sözler
“Temizlik imanın yarısıdır.”(Hz. Muhammed(sav)
“Yemekten önce ve sonra el yıkamak yemeğe bereket getirir.” (Hz. Muhammed(sav)
“Ey iman edenler; size verdiğimiz rızıkların temiz olanlarından yiyin, şayet sadece Allah ‘a ibadet ediyorsanız ona şükredin." (Bakara Suresi/72)
“Aslan yattığı yerden belli olur.”(Atasözü)
“Evinizin eşiğini temizlemeden, komşunuzun damındaki karlardan şikâyet etmeyiniz.”          (Atasözü)

B. SINIF İÇİ ETKİNLİKLER
B.1. DERSTE İŞLENEBİLECEK ÖRNEKLER

Okuma Metni (Bakteriler) (Anasınıfı-İlkokul Düzeyi)
Bir çocuk top oynamış akşam evine dönüyormuş. Eli yüzü kirliymiş. Çocuğun elindeki kirlerin içindeki iki bakteri aralarında konuşuyorlarmış:
-Kardeş, bu çocuklar artık eskisi gibi değiller, temizliklerine dikkat ediyorlar.
-Evet, bu çocuklar bu kadar temiz olurlarsa, biz onların vücuduna nasıl gireceğiz?
-Bu çocuk elini yüzünü yıkar da vücuduna giremezsek, buralarda ölüp gideriz.
-Çok yorulmuş, uyumaya gidiyor, elini yüzünü yıkamayacak galiba.
-Yaşasın uyudu, haydi şunun ağzından içeri girelim.
-Ama ağzı çok uzakta, oraya kadar gidebilir miyiz?
-Bence oraya kadar gidemeyiz, elini yıkamadan yemek yemesini bekleyelim.
-Peki, o zaman bekleyelim... Aradan bir saat geçmiş:
-İşte uyandı.
-Masanın üzerinde bir elma var, elini de yıkamadı, elmayı da yıkamadı, iğrenç, mikrop olduğum halde benim bile midem kalktı.
-Haydi, elmayla birlikte biz de ağzına girelim.
Çocuğun ağzından içeri girmişler:
-Ben burayı çok beğendim, burada bölünüp çoğalalım.
-Evet, çoğalalım ve bu çocuğu hasta edelim, bu fırsat her zaman elimize geçmez.
Ertesi sabah uyandığında çocuk hasta olmuş:
-Anne karnım ağrıyor, başım ağrıyor, ateşim çıktı, ölüyorum.
-Peki, hazırlan o zaman doktora gidelim. …

Okuma Metni (Banyo)(Anasınıfı-İlkokul Düzeyi)
Banyo yapmayı sevmeyen bir çocuk varmış. Bir gün okula gittiğinde çok kirli olduğu için öğretmeni sormuş:
-Yavrum sen hiç banyo yapmıyor musun?
-Yapmaz olur muyum, öğretmenim? Daha geçen ay banyo yaptım.

Okuma Metni (Tükürük Avcıları!)(Ortaokul-Lise Düzeyi)
İstanbul'un fethinden itibaren Osmanlılar inançlarının gereği olarak şehrin temizliğine büyük önem vermişlerdir. Fetihten hemen sonra yayınlanan fermanlarda kentin temizliğine dikkat edilmesi isteniyordu. Fatih Sultan Mehmet, bu konuya verdiği önem doğrultusunda sokaklarda ve insanların gelip geçtiği yerlerde, tükürük veya balgam gibi göze hoş gelmeyen çirkinliklerin üstünün örtülmesi için görevliler tayin etmiş. Maaşları vakıf gelirlerinden ödenen bu görevliler, sırtlarında kül ve kum dolu kaplarla dolaşıp bu pisliklerin üzerini örtmekle vazifeliydiler. Yine aynı dönemde “mani’un-nukuş”(yazı/şekil temizleyen) adı verilen görevliler de Fatih Külliyesi'nin vakfiyesindeki medresenin duvarlarına yazılan yazıları silerlerdi. O dönemde temizlikten sorumlu görevliler kadı, subaşı, çöplük/mezbele subaşısı idi.

B.2. TEMİZLİK DAVRANIŞLARININ KAZANDIRILMASI
• Sınıfla birlikte çevre temizliği etkinliği yapılabilir.
•Yerlere ambalaj, poşet, şişe vs. atarken görülen kişilerin uyarılması, elindekini çöp kutularına atananların örnek kişi olarak ödüllendirilmesi sağlanabilir.
•Sınıfta temizliğe en çok dikkat eden öğrenciler seçilip ödüllendirilebilir. Temizlik konusunda dikkat edilecek hususları içeren aşağıdaki gibi uyarıcı levhalar ve kartlar hazırlanabilir.  
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B.3. YARIŞMA
• Temizlik konulu öykü, şiir, resim, afiş ve slogan yarışması düzenlenebilir.
• “Temiz çevre, sağlıklı hayat ilişkisi ” konulu kompozisyon yarışması düzenlenebilir.
• “Ayın temiz sınıfı, öğrencisi” yarışmaları yapılabilir. 

B.4. BEYİN FIRTINASI
• Vücut temizliğinin kendimiz ve çevremiz açısından önemi.

B.5. MÜNAZARA
•Temizlik değerinin kazandırılmasında okul önemlidir.
•Temizlik değerinin kazandırılmasında aile önemlidir. 

C. VELİLERLE PAYLAŞILABİLECEK BİLGİLER
Temizlik alışkanlığı daha küçük yaşlardan itibaren çocuklarımıza kazandırmamız gereken davranışların başında gelmektedir. Sağlık açısından bakıldığında temizliğin önemi daha iyi anlaşılacaktır. Çocuklarımıza;
• Ellerini sabah kalkınca, yemekten önce ve sonra, tuvaletten önce ve sonra, oyun oynadıktan sonra ve okuldan geldiğinde, kirli bir yere dokunduğunda yıkamalıyız,
• Yemekten sonra dişlerimizi fırçalamalıyız,
• El ve ayak tırnaklarımızı çok fazla uzatmadan kesmeliyiz,
• Saçımızın bakımına ve temizliğine dikkat etmeliyiz,
• Ayaklarımızın ve çoraplarımızın bakımına ve temizliğine dikkat etmeliyiz,
• Kirlendiğimiz zaman banyo yapmalıyız,
• Elbiselerimizi temiz tutmalıyız, kirlenirse değiştirmeliyiz,
• Elbise ve vücut temizliğimize sıcak havalarda daha çok dikkat etmeliyiz,
•Evimizi, ders yaptığımız yerleri, sokakları ve çevremizi temiz tutmalıyız, çöpleri çöp kutularına atmalıyız,
• Parklara veya piknik yerlerine gittiğimizde çöpleri toplamadan ayrılmamalıyız,
• Grip, nezle gibi bulaşıcı hastalığı olan kimselere yaklaşmamalıyız,
• Sokaklarda çöplerle ve pis sularla oynamamalıyız,
• Sokak köpekleriyle ve kedileriyle oynamamalıyız, onlara dokunmamalıyız, gibi kuralları anlatmalıyız.

D. KAZANIMLAR
1. Kişisel bakımını yapar.
2. Yerlere çöp atmaz, atanları uyarır.
3. Sınıfta arkadaşlarına iyi örnek olur.
4. Temizliğe dikkat ettiğinde sağlıklı olacağını bilir.
5. Temiz çevrenin sağlığa katkısını bilir.














SEVGİ
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Ay boyunca işlenecek değerle ilgili, öğrencilerin bireysel veya grup oluşturarak sınıf öğretmenlerinin rehberliğinde çalışmalar yapmaları, okul ve sınıf panolarını ayın değeriyle ilgili resim, şiir, karikatür vb. yazı ve görsellerle doldurmaları sağlanır.

A. PANOLARA ASILACAK DÖKÜMANLAR
Sevgi: İnsanı bir şeye ya da bir kimseye karşı yakın ilgi ve bağlılık göstermeye yönelten duygu. 
“Sevgi yalın anlamıyla bir duygu ve heyecan türüdür.” 
“ Sevgi, insanın bir şeye ya da bir kimseye karşı yakın ilgi ve bağlılık göstermesidir.”

A. 1.Ayın Sorusu
Kaç türlü sevgi vardır? Sevgiye sınır koyabilir miyiz?

A. 2. Özlü Sözler 
“Sevgi seveni sevilene bağlayan bir bağdır ve sevgi sevenin var oluşudur.” (İbn Arabî)
“Sevgi her şeyden önce fedakârlıktır, yani hiçbir karşılık beklemeden başkasına kendinden bir şeyler vermek esasına dayanır.”
“Kendini pek çok seven, pek az sevilir.”
“İnsan, ancak sevdiğinden bir şey öğrenir.” (Goethe)
“Sevgi dünyadaki en incelikli güçtür.” (Mahatma Gandhi)
“Sevgi insanlığın, şiddet hayvanlığın kanunudur.” (Mahatma Gandhi)
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B. SINIF İÇİ ETKİNLİKLER
B.1. DERSTE İŞLENEBİLECEK ÖRNEKLER

OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: SENİ SEVİYORUZ
İŞLENEN DEĞER: SEVGİ
KULLANILAN MATERYALLER: RESİM KÂĞIDI, RENKLİ KALEMLER
HEDEF KİTLE: OKULONCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: COCUKLARIN DUYGULARINI UYGUN YOLLARLA İFADE ETMESİNİ SAĞLAMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
Çocuklar yarım daire şeklinde otururlar. Çocuklardan biri arkadaşlarının karşısına geçer. Lider "Arkadaşınız için söylediğimi tekrar edin" der. Seni seviyoruz. Şimdi sırayla ayağa kalkarak, arkadaşlarınızın sevdiğiniz bir özelliğini söylemesini istiyorum. 
Herkes konuşmasına "Seni seviyorum çünkü ...." diye başlasın der oyunumuzda. Bu çalışmada tüm çocukların yer alması sağlanır. Daha sonra lider "Gözlerimizi kapatalım ve düşünelim" Oyunumuzda neler yaptık? 
Arkadaşların senin hangi özelliklerini seviyor? 
Sen arkadaşlarında sevdiğin hangi özelliklerini söyledin? 
Arkadaşların onları sevdiğini söyleyince neler hissetti?
Sevilmek nasıl bir duygudur? 
Sen kimleri çok seviyorsun? 
Bu oyunda arkadaşların ile ilgili hangi duygularını anlatabilirsin? 
DİKKAT EDİLECEK NOKTALAR: Her öğrencinin söz almasına, birbirleri hakkında olumlu cümle kullanmalarında rehberlik edilmelidir.

OKUL ÖNCESİ
ETKİNLİK ADI: EN GÜZEL ÇİÇEKLER
İŞLENEN DEĞER: DOĞAYA SEVGİ
KULLANILAN MATERYALLER: HİKAYE KARTLARI
HEDEF KİTLE: OKULONCESİ
ETKİNLİĞİN AMACI COCUKLARDA, DOĞAYI SEVME VE DOĞAYI KORUMA BİLİNCİ GELİŞTİRMEK
ETKİNLİK SÜRECİ
Öğretmen, çocuklara "Sevgi ne demektir" sorusunu yönelterek değere ilişkin dikkat çekilir. Hikâye renkli kartlarla hazırlanarak anlatılabilir.
EN GÜZEL ÇOCUKLAR
Maviş, iki boncuk gibi parlayan iri mavi gözleriyle bir çiçek kadar güzelmiş. Annesi altın gibi ışıldayan sarı uzun saçlarını örer, bu örgüler üzerine beyaz bir kurdeleyi bir kelebek gibi kondururmuş. Sonra nar kırmızısı entarisi altına beyaz pabuçlarını giyermiş Maviş. O zaman da bu küçük kıza bir bakan bir daha bakmaktan kendini alamazmış. O yıl, yedi yaşına basıp okula başlamış Maviş. Daha ilk günden öğretmeni ve arkadaşları pek sevmişler onu. Maviş de bu yeni ortama çabucak alışıvermiş. Sabah olup da kahvaltısını yapar, anne ve babasını öper, heyecanla okul yoluna koyulurmuş arkadaşlarını bir an önce görmek için. Günler, haftalar geçmiş. İlkin karlı soğuk kış günleri, ardından da ılık aydınlık bahar günleri inmiş yere göğe. Doğa yeni bir doğumun coşkusunda bin renge boyanarak güzelliğinin doruklarına tırmanmış. Havayı kuş cıvıltıları, çiçek kokuları sarmış gün boyu. Sular çağlayıp coşmuş, ağaçlar çiçekli dallarıyla bu coşkunun bir renk türküsü olmuş sanki. Bu günlerin birinde öğretmenleri, Maviş ile arkadaşlarını yeşil kırlara çıkarmış. Bütün gün gülüp oynamışlar. Dallarda kuşları, sularda balıkları seyretmişler uzun uzun. Sonra yorulup çimenler üzerine uzanmışlar. Öğretmen, küçük öğrencilerinin mutlu yüzlerine bakmış ve şöyle demiş:    
- Şimdi sizlerden bir isteğim var çocuklar. Kalkın ve doğada bir yürüyüş yapın. Bana doğadaki en güzel çiçeği bulup getirin. Kim bunu başarırsa ona en değerli bir armağanım olacak. Çocuklar sevinçle yerlerinden fırlayıp dağılmışlar, doğadaki en güzel çiçeği aramaya koyulmuşlar. Aramışlar, aramışlar ve bir sure sonra her biri elinde birbirinden güzel çiçekle gelerek öğretmenlerinin ne diyeceğini merakla beklemeye koyulmuşlar. Çiğdem, pembe tomurcuklu bir yaban gülü tutuyormuş parmakları arasında. 
-Aferin Çiğdem. Çok güzel bir çiçek bulmuşsun. Kokusu da doyumsuz. Selim, kan rengi bir gelinciği ileriye uzatıp sormuş.   
-Ya benimki öğretmenim?
-Şahane bir renk. Alev gibi. Zarafeti de öyle. Sana da aferin Selim. Mine'nin elinde bir bahar dalı varmış pembe-beyaz çiçekleriyle.
-Doğa'nın zafer tacı sanki. Ne kadar da güzel... Tebrikler Mine!
Ali, beyaz yapraklı, sarı göbekli bir papatyayı uzatırken öğretmenin yüzü yeniden ışıldamış.
- Beyaz gelinlikli bir genç kız gibi. Sade ama kusursuz. İnsanda saygı uyandıran bir yanı var. Teşekkürler Ali.
Sıra Maviş' e gelmiş.
Bütün başlar ona, onun eline çevrilmiş. Ama Maviş'in elleri boşmuş.
- Sen... Bir şey bulamadın mı Maviş? Bunca çiçek, bunca güzellik içinde...
Maviş iri boncuk gözlerini açıp çiçekler kadar güzel yüzüyle gülümsemiş ilkin. Sonra heyecanla haykırmış.
- Buldum! Hem o kadar çok buldum ki... Ama hepsi birbirinden güzeldi öğretmenim. Biri ötekinden ustun değildi. Belki kırdaki bütün çiçekleri kucaklayıp size getirmem gerekecekti. Bunu başaramazdım. Ve başını eğmiş birden. Sözlerini duygulu bir fısıltıyla bitirmiş.
- Hem. Çiçekler yerinde, dalında güzel... Onlardan bir tekini bile koparmaya kıyamadım. Çünkü öğretmenim, hangi çiçeği görsem o en güzeldi... Öğretmen büyük bir heyecanla kollarını açmış, sarmış Maviş'i. Sonra öbür çocuklara dönmüş.
- Bakın yavrularım, demiş. Bu kardeşinizden hepimiz çok güzel bir ders aldık. Sizler güzel çiçekler buldunuz ama en güzeli bulan o oldu. En güzel olan sevmektir çünkü yavrularım. Sevmek bize saygıyı getirir. O zaman da Maviş kardeşiniz gibi bir dal çiçeği bile koparmaya kıyamayız. Onu dalında görmek isteriz. O günden sonra çiçekler yerinde, dalında kalmış hep. Ve doğa daha bir renklenmiş, daha bir şenlenmiş.
DEĞERLENDİRME:
Çocuklara hikâyede anlatılmak istenen ana fikir üzerinde durularak sevgi değerinin önemi anlatılır. Sevginin sadece kişiler arası olmadığı evreni paylaştığımız tüm canlılar için de geçerli olduğu söylenir.

OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: DOĞAMI SEVİYORUM
İŞLENEN DEĞER: SAYGI-SEVGİ
KULLANILAN MATERYALLER: TETRAPAK KUTULAR, İP, MAKAS, RENKLİ KALEMLER
HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: DOĞAYI KORUMAK, DOĞADA YAŞAYAN CANLILARI SEVMEK VE DOĞAYA KARŞI SAYGI DUYMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
Öğrencilerle birlikte okul bahçesine çıkılır. Çocuklara bahçeye bakmaları ve onları rahatsız eden bir durum olup olmadığı sorusu yöneltilir. Çocuklar okul bahçesinin temiz olup olmadığı ile ilgili soru yöneltilir. Temiz tutmak için neler yapabilecekleri hakkında bilgilerini paylaşmalarına fırsat verilir. Doğayı korumanın hem insanlar için hem de yaşayan diğer canlıların yaşaması için önemli olduğu vurgulanır. Burada doğada en çok gördüğümüz canlıların neler olduğu sorusu yöneltilir. Çocukların fikirleri paylaşıldıktan sonra öğretmen en sık rastladığımız canlının kuşlar olduğunu söyleyerek etkinliğe dikkat çeker. Kuşların yem bularak kendilerini ve yavrularını beslediğini, doğadaki kirliliklerden onları da olumsuz etkilediği bilgisi verilir. Kışın yem bulmada zorlandıkları söylenir. Çocuklara okul bahçemizde, kuşlar için artık materyallerden yuva yapacakları söylenir. Öğretmen öğrencileri gruplara ayırarak kullanılan tetrapak kutuları, ipleri, boya kalemlerini vererek kendi tasarladıkları bir yuva yapmalarını söyler. Öğretmen tamamlanan kutuların on kısmını kuşların rahat girebilecekleri şekilde keser. Grup işbirliği içinde kuş yuvalarını tamamlar. Yapılan kuş yuvaları okul bahçesindeki ağaçlara asılır. Asılan yuvaların içine yem konulur. Öğrencilere bu çalışma ile doğaya saygı duymanın önemi, doğadaki canlıları korumanın önemini fark etmeleri sağlanır. Zaman içerisinde öğrencilerle birlikte bahçeye çıkarak yemlerin azalıp azalmadığı ve azaldıysa tekrar yem koyulması çalışmaları yapılır. Öğrencilere bu çalışmayı kendi evlerinin bahçelerinde de yapabilecekleri söylenir.
ETKİNLİK SIRASINDA DİKKAT EDİLMESİ GEREKEN DURUM
Öğrencilerin tümünü etkinliğe dâhil etmek, her öğrencinin aktif olarak rol almasını sağlamak, ilgi ve yetenekleri doğrultusunda grupta işbirliği yapılmasını sağlamak.
DESTEKLEYİCİ ETKİNLİK: AİLE KATILIMI
Çocuklara aktardığınız bilgiler ve paylaştığınız konularda aileleri de bilgilendirmek, surece katmak yararlı olacaktır. Bu etkinliğe ailelerde dâhil edilebilir. Aileleri de surece dâhil etmek davranışın yaygınlaştırılmasında faydalı olabilir. Ayrıca okul olarak çevrelerindeki ağaçlandırılmış bir yere gezi düzenlenebilir. Kendi mini ormanlarını oluşturabilecekleri bir çalışma yapılabilir. (Okul bahçelerinde fide ekme vb.)
ORTAOKUL-LİSE
HİKÂYE ADI: KISSADAN HİSSELER
İŞLENEN DEĞER: SAYGI-SEVGİ
HİKÂYENİN AMACI: ÖNYARGISIZ OLABİLMEYİ VE KARŞILIKSIZ SEVEBİLMEYİ KAZANMAK
• Bir bilgeye sormuşlar:
"Efendim dünyada en çok kimi seversiniz?" diye. "Terzimi severim" demiş. Soruyu soranlar şaşırmışlar." Aman üstat dünyada sevecek o kadar çok kimse varken terzi de kim oluyor? O da nereden çıktı? Neden terzi?" Bilge, bu soruya da şöyle cevap vermiş:
"Dostlarım, evet ben terzimi severim. Çünkü ona her gittiğimde, benim ölçümü yeniden alır. Ama ötekiler öyle değildir. Bir kez benim hakkımda karar verirler, ölünceye kadar da, beni hep aynı gözle görürler.
DEĞERLENDİRME
• Önyargılarımızın tutsağı mıyız? Bir bilgeye mutluluğun sırrı ne diye sormuşlar. O da doğru kararlar almaktır demiş. Nasıl bu kadar doğru kararlar alabildiğini sormuşlar, "Deneyim" demiş. O deneyimi nasıl kazandın, diye sormuşlar "yanlış kararlarla" demiş
• Hatalarımızdan ders alarak öğrendiğimiz davranışlar var mı?
• Bilgeye sormuşlar dünya da en güzel şey ne diye?
"Sevmek" demiş...
Peki sonra? Demişler...
"Sevilmek" demiş...
Peki, neden sevmek sevilmekten önce geliyor? Demişler...
O da demiş ki "İnsan sevdiğine sevildiğinden daha çok emindir."
DEĞERLENDİRME
• Karşılık beklemeden sevebiliyor muyuz?

ORTAOKUL-LİSE
HİKÂYENİN ADI: ÇAY
İŞLENEN DEĞER: SEVGİ
HİKÂYENİN AMACI: ANI YAŞAMANIN FARKINDALIĞINI KAZANMAK
Bir grup kariyer yolunda ilerleyen yeni mezun, eski üniversitelerindeki profesörlerini ziyaret için bir araya gelirler. Sohbet, sonunda "işin ve hayatın stresinden şikâyete" döner. Misafirlerine kahve ikram etmek isteyen profesör mutfağa gider ve yanında büyük bir termos içinde çay ve porselen, plastik, cam, kristal olmak üzere değişik tarzda ve ucuz görünenden, pahalı ve hatta çok özel olanlarına kadar değişik cay bardakları ile gelir. 
Herkes bir bardak seçince, profesör şöyle söyler: "Fark ettiyseniz, tüm pahalı görünen bardaklar alındı ve geriye ucuz görünümlü, sade bardaklar kaldı. Kendiniz için en iyi olanı istemeniz normal olsa da, bu sizin stresinizin ve problemlerinizin kaynağı aslında. Emin olun ki, bardağın kendisi çayın kalitesine hiç bir şey katmaz. Çoğu zaman, sadece daha pahalıdır ve hatta bazı durumlarda da içtiğimizi saklar. Hepinizin aslında istediğiniz çaydı, bardak değil, ama bilinçli olarak en iyi bardaklara yöneldiniz ve sonra birbirinizin bardağına bakmaya başladınız. Şunu bir duşunun: Hayat caydır. İş, para ve toplumdaki konumunuz da bardaklar. Onlar hayatı tutmak için sadece araçlardır ve seçtiğimiz bardak yaşadığımız hayatın kalitesini belirlemediği gibi değiştirmez de. Bazen sadece bardağa odaklanarak çayın tadını çıkarmayı unuturuz. Lütfen, Çay’a odaklanın, çayınızın kokusuna, tadına, ısısına.
Yani çayı (hayatı) farkındalıkla yudumlayın! Yoksa içtim, sağa sola bakarken bir şey anlamadım dersiniz. En mutlu insanlar her şeyin en iyisine sahip değildirler. Sadece her şeyin en iyi şekilde tadını çıkartırlar.
DEĞERLENDİRME
1- Sizce hayatı gerektiği gibi, farkında olarak nasıl değerlendirmeliyiz?
2- Yaşamdan beklentileriniz, sahip olmak istedikleriniz anı yaşamanızı engelliyor mu?

Sevgidir varoluşumuza sebep...
Sevgidir bizi yaşatan...
Sevgiyle doğar güneş...
Sevgiyle büyür ağaçlar, çiçekler...
Sevgiyle uçar kuşlar, kelebekler...
Sevgisiz hepimiz bir hiçiz.


ORTAOKUL-LİSE
HİKÂYENİN ADI: GERÇEK GÜZELLİK
İŞLENEN DEĞER: SEVGİ
HİKÂYENİN AMACI: SEVGİDE FEDAKARLIĞIN ÖNEMİNİ KAVRATABİLMEK
"Bebeğimi görebilir miyim?" dedi yeni anne. Kucağına yumuşak bir bohça verildi ve mutlu anne, bebeğinin minik yüzünü görmek için kundağını açtı ve şaşkınlıktan adeta nutku tutuldu. Anne ve bebeğini seyreden doktor hızla arkasını döndü ve camdan bakmaya başladı. Bebeğin kulakları yoktu. Muayenelerde, bebeğin duyma yetisinin etkilenmediği, sadece görünüşü bozan bir kulak yoksunluğu olduğu anlaşıldı. Aradan yıllar geçti, çocuk büyüdü ve okula başladı. Bir gün okul dönüşü eve koşarak geldi ve kendisini annesinin kollarına attı hıçkırıyordu. Bu onun yaşadığı ilk büyük hayal kırıklığıydı. Ağlayarak "Büyük bir çocuk bana çirkin" dedi. Küçük çocuk bu kadersizliğiyle büyüdü. Arkadaşları tarafından seviliyordu ve oldukça da başarılı bir öğrenciydi. Sınıf başkanı bile olabilirdi. Eğer insanların arasına karışmış olsaydı, annesi, her zaman ona "Genç insanların arasına karışmalısın diyordu, ancak aynı zamanda yüreğinde derin bir acıma ve şefkat hissediyordu. Delikanlının babası, aile doktoru ile görüştü; "Hiçbir şey yapılamaz mı? diye sordu. Doktor "Eğer bir çift kulak bulunabilirse, organ nakli yapılabilir" dedi. Böylece genç bir adam için kulaklarını feda edecek birisi aranmaya başlandı. Bir müddet sonra babası "Hastaneye gidiyorsun oğlum, annen ve ben, sana kulaklarını verecek birini bulduk ancak unutma bu bir sır dedi. Operasyon çok başarılı geçti. Yeni görünümüyle psikolojisi de düzelen genç, okulda ve sosyal hayatında büyük başarılar elde etti. Daha sonra evlendi ve diplomat oldu. Yıllar geçmişti, bir gün babasına gidip sordu: "Bilmek zorundayım, bana bu kadar iyilik yapan kişi kim? Ben, o insan için hiçbir şey yapamadım. Bir şey yapabileceğimi de sanmıyorum" dedi. Babası, "Fakat anlaşma kesin, şu anda öğrenemezsin, henüz değil... Bu derin sır yıllar boyunca gizlendi. Ancak bir gün açığa çıkma zamanı geldi. Hayatının en karanlık günlerinden birinde, annesinin cenazesi başında babasıyla birlikte bekliyordu. Babası yavaşça annesinin başına elini uzattı, kızıl kahverengi saclarını eliyle geriye doğru itti, annesinin kulakları yoktu. "Annen hiçbir zaman saçını kestirmek zorunda kalmadığı için çok mutlu oldu diye fısıldadı babası ve "Hiç kimse, annenin daha az güzel olduğunu düşünmedi değil mi. dedi.
DEĞERLENDİRME
Gerçek güzellik fiziksel görünüşe bağlı değildir, ancak kalptedir. 
Gerçek mutluluk, gördüğün şeyde değil, asıl görünmeyen yerdedir. 
Gerçek sevgi, yapıldığı bilinen şeyde değil, yapıldığı halde bilinmeyen şeydedir.
1. En büyük fedakârlığınız nedir?
Başkaları için kendinizi unutursanız, o zaman sizi daima hatırlayacaklardır.
(DOSTOYEVSKİ)
Bir mum diğer mumu tutuşturmakla ışığından bir şey kaybetmez. (MEVLANA)
ORTAOKUL-LİSE
HİKÂYENİN ADI: KORUYUCU MELEĞİM
İŞLENEN DEĞER SEVGİ
HİKÂYENİN AMACI: SEVGİDE FEDAKÂRLIĞIN ÖNEMİNİ KAVRATABİLMEK
Kadın her sabah olduğu gibi o günde beyaz değneği ve el yordamı ile otobüse binmişti. Şoför: -Soldan üçüncü sıra boş hanımefendi, dedi. Kadın otuz iki yaşında güzel bir bayandı ve eşi oldukça yakışıklı bir deniz subayı idi. Bundan bir kaç ay önce yanlış bir teşhis sonucu gerçekleştirilen ameliyatla gözlerini kaybetmişti. Kocası ameliyattan sonra acı gerçeği öğrenince yıkılmış ve kendi kendine bir söz vermişti. Asla karısını yalnız bırakmayacak, ona sonuna kadar destek olacak, kendi ayakları üzerinde durana kadar cesaret verecekti. Günler geçiyordu. Kadın her geçen gün kendini daha kötü hissediyor, çok sevdiği kocasına yük olduğunu düşünüyordu.
Eşinin bu içine kapanık, karamsar hali kocasını çok üzüyordu. Bir an önce bir şeyler yapması gerekiyordu, karısı günden güne kendi içine kapanık dünyasında kayboluyordu. Kocası bütün gün düşündü, nasıl yardım edebilirim güzeller güzeli eşime diye. Birden aklına eşinin eski işi geldi. Geri dönmesini isteyecekti. Ama bunu ona nasıl söyleyecekti, çünkü artık çok kırılgan ve neşesizdi. Bütün cesaretini toplayarak akşam karısına konuyu açtı. Karısı dehşetle gözlerini açtı: Ben bunu nasıl yaparım ben körüm, diye bağırdı. Kocası ona destek olacağını, her sabah kendisinin işe bırakacağını ve akşamları da iş çıkışında alacağını ve ona çok güvendiğini söyledi. Çünkü eşini tanıyordu ve bunu başarabileceğini biliyordu. Kadın büyük bir umutsuzlukla kabul etti çünkü eşini çok seviyordu ve onu kırmak istemiyordu. Her sabah eşini işine bırakıyor ve akşamları da alıyordu fedakâr kocası. Günler böyle ilerledi, karısı eskisinden biraz daha iyiydi. Fakat kocası daha fazlasını istiyordu, kendisine söz vermişti sonuna kadar gidecekti. Akşam karısına: Artık işe kendin gidip gelmelisin, dedi. Kadın şaşırmıştı. Bunu asla yapamayacağını söyledi. Kocası ısrar edince onu yine kıramadı ve bütün cesaretini topladı. Bunu kendisi de istiyordu ama o kadar güveni yoktu. Sabahları kadın artık otobüs durağına kendisi gidiyor, otobüsüne biniyor ve otobüsten inerek işine gidebiliyordu. Günler günleri kovaladı, hiçbir problem yoktu. Yine bir gün otobüse binerken, şoför: Sizi kıskanıyorum, hanımefendi dedi.
Kadın kendisine söylenip söylenmediğini anlayamadan, neden diye sordu. Şoför: Çünkü her sabah sizin arkanızdan bir deniz subayı genç adam otobüse biniyor ve bütün yol boyunca sevgi ile size bakıyor, otobüsten indikten sonra yeşil ışıkta yolun karşısına geçmenizi bekliyor siz binaya girdikten sonra arkanızdan öpücük yollayıp size her gün sevgiyle el sallıyor dedi.
DEĞERLENDİRME
1. Fedakârlıktan anladığımız nedir?
2. Fedakâr insan kimdir? Biz yeterince fedakâr mıyız?


ORTAOKUL-LİSE
HİKÂYENİN ADI: BAĞLILIK
İŞLENEN DEĞER: SEVGİ
HİKÂYENİN AMACI: SEVGİDE SADAKATİN ÖNEMİNİN FARKINA VARABİLMEK
Yaşlı bir adam, sabah erken evinden çıkıp, yolda ilerlerken, bir bisikletlinin kendisine çarpması ile yere yuvarlanmış ve hafif yaralanmış. Sokaktan geçenler yaşlı adamı hemen en yakın sağlık birimine ulaştırmışlar. Hemşireler, adamcağızın yarasına pansuman yapmışlar ama biraz beklemesini ve röntgen çekerek herhangi bir kırık veya sakatlık olup olmadığını inceleyeceklerini söylemişler. Yaşlı adam huzursuzlanmış, acelesi olduğunu istemediğini söylemiş. Hemşireler merakla acelesinin sebebini sormuş. Adamcağız da "Karım huzur evinde kalıyor her sabah onunla kahvaltı etmeye giderim, geç kalmak istemiyorum" demiş. "Karınızın, siz gecikince merak edeceğini düşünüyorsunuz herhalde" demiş hemşire. Adam üzgün bir ifade ile "Ne yazık ki karım Alzheimer hastası ve benim kim olduğumu bilmiyor" demiş. Hemşireler hayretle "Madem sizin kim olduğunuzu bilmiyor neden her gün onunla kahvaltı yapmak için koşuyorsunuz." demişler. Adam buruk bir sesle "Ama ben onun kim olduğunu biliyorum." demiş.
DEĞERLENDİRME
1. Sizce sadakat nedir?
2. Sevdiklerimizin zor zamanlarında da yanlarında olacak kadar sadık mıyız?
"Yemine gerek görmeyecek kadar sözlerine sadık ol" (DALE CARNEGIE)


ORTAOKUL-LİSE
Okuma Metni (Gerçek Sevgi)
Bir gün sormuşlar ermişlerden birine: "Sevginin sadece sözünü edenlerle, onu yaşayanla arasında ne fark vardır?" Bakın göstereyim demiş, ermiş. Önce sevgiyi dilden gönülle indirememiş olanları çağırarak onlara bir sofra hazırlamış. Hepsi oturmuşlar yerlerine. Derken tabaklar içinde sıcak çorbalar gelmiş ve arkasından da derviş kaşıkları denilen bir metre boyunda kaşıklar. "Ermiş bu kaşıkların ucundan tutup öyle yiyeceksiniz" diye bir de şart koymuş. Peki demişler ve içmeye teşebbüs etmişler. Fakat o da ne? Kaşıklar uzun geldiğinden bir türlü döküp saçmadan götüremiyorlar ağızlarına. En sonunda bakmışlar beceremiyorlar, öylece aç kalkmışlar sofradan.
[image: ]Bunun üzerine şimdi demiş ermiş, sevgiyi gerçekten bilenleri çağıralım yemeğe. Yüzleri aydınlık, gözleri sevgi ile gülümseyen ışıklı insanlar gelmiş oturmuş sofraya bu defa. "Buyurun" deyince, her biri uzun boylu kaşığını çorbaya daldırıp, sonra karşısındaki kardeşine uzatarak içirmiş. Böylece her biri diğerini doyurmuş ve şükrederek kalkmışlar sofradan, işte demiş ermiş, “Kim ki gerçek sofrasında yalnız kendini görür ve doymayı düşünürse, o aç kalacaktır. Kim kardeşini düşünür de doyurursa o da kardeşi tarafından doyurulacaktır şüphesiz ve şunu da unutmayın, gerçek pazarında alan değil veren kazançtadır daima.”
B.2. SEVGİ DAVRANIŞLARININ KAZANDIRILMASI
Psikolog Yavuzer’ e göre dengeli, duygusal ve toplumsal etkileşimin güçlü olduğu aile ortamı ve çevrede, yeterli güven, sevgi ve sevecenlik içinde büyüyen çocuklar gelişimleri için gerekli deneyimleri elde edebilirler. Çocuğun sağlam bir kişilik yapısına sahip olması ona yeterli sevgi ve güvenin verilmesiyle mümkün olmaktadır. 
Aile Sevgisi
[image: ]          Bebeklerde bağlanma ilk altı ayda gerçekleşmektedir. Bağlanma sevginin ilk halidir. Bebek doğduğu andan itibaren ihtiyaçlarını gideren anne-babayla ya da bakımını üstlenen kişiyle arasında yavaş yavaş bir bağ oluşturmaya başlar ve altıncı ayda bu bağlanma gerçekleşir. Bağlanma sürecini temel güven duygusunun oluştuğu süreç takip eder. Temel güven duygusu ilk iki yılda oluşur. Temel güven duygusu oluşmayan bireyler, ileriki yıllarda sosyal-duygusal ilişkilerinde karmaşalarla karşılaşır ve sağlıklı bağlar kurmakta güçlük yaşarlar.
Anne-babanın çocuğuna karşı en temel görevi; çocuğuna karşı sevgisini hissettirmek ve sevmeyi öğretmektir. Her anne-baba çocuğunu sevmekle birlikte, pek az anne-baba çocuğuna sevgisini hissettirmeyi başarmaktadır. Oysa hissettirilmeyen sevgi, sevgisizlikle eşdeğerdir.
Gerçek sevgi aktarımının yolu; çocuklarla, onların sevginizi hissedeceği biçimde yakınlıkla paylaşılan saatlerdir. Çocuklar biz yetişkinlerden çok farklı varlıklar değillerdir. Bir yetişkin, bir diğeri tarafından sevildiğinin sonucuna nasıl ki o kişinin sevgisini ifade etmesi, kendisinin kıymet verdiği değerlere kıymet vermesi yoluyla varıyorsa, çocuklar da sevildikleri mesajını bu şekilde alırlar.
Çocuklar yetişkinlerle karşılıklı diyaloglar içinde iç dünyalarını paylaşmak, ayrıca neşe, heyecan, öfke ve hayal kırıklıklarını kendilerinden çok büyük ve önemli gördükleri kişilere aktarmak isterler. Çocuklar bu istekle büyüklerinin yanına geldiklerinde, onların bu ihtiyaçları sevgiyle karşılanmalıdır. Sevgi ifade edilmesine rağmen eğer, eylemlerle pekiştirilmemişse, inandırıcılığı er ya da geç sorgulanır. İfade edilen ancak hissettirilmeyen sevgi “kuru bir sevgidir”, bu durumdaki bir yetişkin birey bile sevildiğine emin olamaz. Davranışlarla sevildiğiniz inancı pekiştirildiğinde karşınızdaki kişinin sevgisinden kuşku duymazsınız. 
Unutulmamalıdır ki çocuklarda da yetişkinlerde olduğu gibi sevgi depolarının sürekli doldurulması gerekir. Sevmek bir kerelik bir iş değildir, sürekli emek vermeyi gerektirir.
B.3. YARIŞMA
• “Sevgi” konulu şiir ve resim yarışması düzenlenebilir.
 B.4. BEYİN FIRTINASI
• Sevgisiz bireylerle sevgi dolu bireylerin davranış farklılıkları.

4. BEYİN FIRTINASI
• Sevgisiz bireylerle sevgi dolu bireylerin davranış farklılıkları.
B.5. MÜNAZARA
• Bireylere sevgi eğitimle kazandırılabilir.
• Sevgi içsel bir olgudur doğuştan gelir.
C. VELİLERLE PAYLAŞILABİLECEK BİLGİLER
Sevgi Sözleri ve Davranışları
Pek çok anne baba, çocuklarına onları sevdiklerini söylemeye ve ayrıca göstermeye gerek olmadığını, onların bunu zaten bildiğini düşünür. Ne yazık ki “Ona yemek yapıyorum, istediğini alıyorum, o bunlarla onu sevdiğimi görüyor” diye düşünen anne babalar çok. Oysa çocuklar, anne babalarından sevgi sözleri duymayı ne kadar çok ister, bunu sabırsızlıkla bekler. Anne babasının onu öpmesi, kucaklaması, ona sarılıp başını okşaması da sevgi sözleri kadar gereklidir. Çocuk, bu sözleri duymazsa ve anne babası onu sarılıp öpmezse ne yapılırsa yapılsın “Acaba annem-babam beni sevmiyor mu?” diye endişe yaşar.
Anneler zaman zaman sevgi sözleri söyleyip çocuklarına sarılır ama pek çok baba, çocuğuna sevgisini göstermekten, ona güzel sözler söylemekten, onları kucaklamaktan da kaçınır. Anneleri de baba kızmasın diye gizli gizli yapar bunları. Bazı yörelerimizde, bazı ailelerde bu yaklaşımların ayıp olduğuna, öpülen kucaklanan çocuğun şımaracağına, iyi bir kişilik geliştiremeyeceğine inanılır. Bu inanç olmasa bile, o daha küçükken gösterilen sevgi davranışları büyüdükçe buna benzer nedenlerle azalır. Özellikle, babasından duyacağı sevgi dolu sözler çocuk için mücevher gibidir.
Çiçeklerin bile severek sulandığında daha güzel açtığı akla getirildiğinde bu sözlerin çocukların kişiliğinin gelişiminde ne kadar önemli olduğu daha iyi anlaşılır. Bu sözler ve yaklaşımlar, onun özgüven sahibi, kendini, herkesi ve her şeyi seven, doğru kararlar alan, mutlu bir kişilik geliştirmesinin anahtarlarıdır. Tam tersine anne babasından sevgi dolu sözler duymayan çocuklar, hem kendisiyle hem de çevresiyle barışık olmayan, çevresindeki insanları, arkadaşlarını sevmeyen, onlarla geçinemeyen kişiler olmaktadır. Araştırmalar, annesinin emzirme dışında sarılıp kucaklamadığı, öpmediği bebeklerin daha sık hastalandığını kanıtlamıştır. Yine okula giderken öpülmeyen, kuru sözlerle uğurlanan çocukların dikkatini toplayamadığı, başarılı olamadığı, iyi arkadaşlıklar kurup sürdüremediği, buna karşın öpülüp sarılarak, başı okşanarak okula yollanan çocukların dikkatinin dağınık olmadığı, derslerde ve aktivitelerde başarılı olduğu, arkadaşlarıyla iyi geçindiği de araştırmalarda saptanmıştır. Sevgi sözleriyle ten temasının çocuk üzerindeki olumlu etkisi şöyle gerçekleşir: Bir çocuk sevildiğinde, sevgiyle dokunulduğunda halk arasında mutluluk hormonu olarak bilinen, seratonin hormonu salgılanmaktadır. Bu sayede kalp atışları düzenlenir, kasları rahatlar, stresi ve gerginlikleri azalır. Tüm bunlar, ruhsal olarak çocuğun kendini iyi hissetmesini sağlayıp mutluluk duymasına yol açarken bedensel olarak da sağlamlığını, hastalıklara karşı bağışıklığını artırır. Onun kişiliğini de olumlu yönde şekillendirir. Yalnız çocuklar için değil her yaştaki insan için aynı sonucu veren bu yaklaşımlar, davranış sorunlarının giderilmesinde, ruhsal tedavilerde uzmanlar tarafından önerilmekte, bu tedavilerde seratoninin meydana getirdiği değişiklikleri yapacak ilaçlar kullanılmaktadır. Yani sevgiyle dokunuşlar, öpücükler her şeyin ilacıdır. Ona sevgi göstermeden, sevgi sözleri söyleme den kuru kuruya dokunmak, sarılmak, tek başına yeterli değildir. Sevgi sözleri, sevgi dolu bakışlar ve dokunuşlar, güzel sohbetler ve uygun eleştiriler birbirini tamamlar. Çocuğu öpmek, ona sevgiyle sarılıp kucaklamak, ona hiçbir şeyin sunamayacağı güzellikleri, yaşatamayacağı duyguları yaşatır, büyüdüğünde başarı, sorumluluk sahibi, sevgi, saygı dolu, çocuklarını iyi yetiştiren bir birey olmasına yardım eder, zaten tüm anne babalar bunu istemiyor mu? Bu yüzden mümkün olduğunca onları çok sevdiğinizi, sizin için değerli olduğunu söyleyin, bunlarla yetinmeyin “bu elbise sana çok yakışıyor, yemeğini ne güzel yedin, benim tatlı kızım, yakışıklı oğlum, seninle gurur duyuyorum” gibi pek çok sözü her fırsatta söyleyin. Hatta bunu günün her anında yapın. Sabah onu uyandırırken “hadi kalk artık” değil de “güzelim sabah oldu, kahvaltıya bekliyorum canım” deyin.
Anne baba olarak çocuğunuzla birlikte sohbet etmeniz, oyunlar oynamanız, yerlerde yuvarlanmanız onun için sevgi davranışlarıdır. Bunları yapmaktan kaçınmayın, çalışan bir anneyseniz çocuğunuz okuldan gelince onu arayın ama bu görüşmede sadece “sakın bir kaza çıkarma, otur güzelce dersini çalış” şeklinde olmasın, onunla her konuda konuşun, babalar için de aynı durum söz konusu. Akşam eve gelince onunla geçireceğiniz kısa bir zaman bile ona sevginizi hissettirir. Onu okula gönderirken ve okuldan gelince ona sarılın, güler yüzle karşılayın. Baba olmak sadece büyüklük taslamak, güç göstermek, kaşları çatıp bakmak değildir. Bir baba olarak çocuğunuzu sevdiğinizi ve ona saygı duyduğunuzu gösterin ki çocuğunuz da aynı duyguları size karşı duysun ve göstersin. 

Herkesin Farklı Bir Algılama Sistemi Vardır
Çocukluğumuzdan itibaren gördüğümüz sevgi davranışları ve sevgi sözcükleri, bize sevgiyi en iyi anlayacağımız bir yol oluşturmuştur. Bazı insanlar sevildiklerini duymak isterler. Bazı insanlar dokunulmak isterler. Bazıları da görmek, hediye almak, şık yerlere gitmek isterler. Chapman’a göre insanların 5 sevgi dili vardır.
Bunlar;
• Fiziksel temas
• Onay sözleri
• Nitelikli zaman geçirme
• Armağanlar
• Hizmet davranışları
Çocuklar yukarıda sayılan 5 şekilde sevildiklerini anlarlarmış. Küçük yaşta bireyin sevgi dilini keşfetmek, hangi sevgi dilinde olduğunu anlamak ve o yönde çocuğu motive etmek oldukça önemlidir. Örneğin, Chapman’a göre sevgi dili armağan almak olan bir çocuğu sevginin ifade edilmesiyle yani onay sözleriyle ikna etmek ya da sevgi dili nitelikli zaman geçirmek olan bir çocuğu hizmet davranışlarıyla ikna etmek neredeyse imkânsızdır.
Chapman, çocuğun temel sevgi dilini keşfederken aşağıdaki yöntemlerin takip edilmesini önermektedir.
• Çocuğun size olan sevgisini nasıl ifade ettiğini gözlemleyin.
• Çocuğun başkalarına olan sevgisini nasıl ifade ettiğini gözlemleyin.
• Çocuğun en çok neyi istediğine kulak verin.
• Çocuğun en çok nelerden yakındığına dikkat edin. 

D. KAZANIMLAR
1. Sevgi türleri arasındaki ayrımı yapar.
2. Sevginin gücü ve etkisi üzerine yorumlar yapar.
3. Sorunlarını konuşarak çözer.
4. Karşılık beklemeden yardım eder.
5. Çevresindeki varlıklara sevgiyle yaklaşır.

HOŞGÖRÜ
[image: http://www.azbilgi.com/yuklu/mevlana-sozleri.jpg]

Ay boyunca işlenecek değerle ilgili, öğrencilerin bireysel veya grup oluşturarak sınıf öğretmenlerinin rehberliğinde çalışmalar yapmaları, okul ve sınıf panolarını ayın değeriyle ilgili resim, şiir, karikatür vb. yazı ve görsellerle doldurmaları sağlanır.

A. PANOLARA ASILACAK DÖKÜMANLAR
Hoşgörü: Kişinin, kendisininkinden farklı dini inançlara, ahlaki değerlere, dünya görüşlerine sahip olan başka insanlara müdahale etmekten bilerek veya isteyerek kaçınması eylemi.

A.1. Ayın Sorusu
Eleştirilere ne kadar açıksın?

A.2. Özlü Sözler
“Sevdiğinin kusurlarını hoş görmeyen, sevmiyor demektir.” (Goethe)
“İki şeyi unut; yaptığın iyiliği ve gördüğün kötülüğü.” (Lokman Hekim)  
“Uygarlık demek, bağışlama ve hoşgörü demektir.”(Atatürk)
 “Her şeyi konuşabilen insanlar, her şeyin üstesinden gelebilirler”. (Napolyon)
“Yaratılanı hoş gör, yaratandan ötürü.” “Yunus Emre”
B. SINIF İÇİ ETKİNLİKLER
B.1. DERSTE İŞLENEBİLECEK ÖRNEKLER

OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: İYİLİK YAPMAK MUTLULUK VERİR
İŞLENEN DEĞER: İYİLİK VE HOŞGÖRÜ
HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: İYİLİK VE HOŞGÖRÜ DEĞERİNİN DAVRANIŞ DÖNÜŞTÜRÜLMESİNİ SAĞLAMAK VE AİLE KATILIMININ AKTİF OLARAK GERÇEKLEŞTİRMEK
ETKİNLİK SÜRECİ
İYİLİK YAPMAK MUTLULUK VERİR.
İyilik yapmak için karşımızdaki mutlaka tanımamız gerekmez. Bazen iyilik yapan da iyiliğin yapıldığı kişi de bu iyilikten haberdar olmak istemezler. İyilik yapmanın önemi ve nasıl yapılması gerektiği yaş düzeyine göre anlatılarak, konu ile ilgili ailelerden sohbet etmeleri sağlanır. Okula konu ile hazır gelerek, birlikte paylaşımlarda bulunulur. Ardından yardım kuruluşları hakkında bilgi verilir. Okul ya da sınıf etkinliği olarak yardım kuruluşlarına gidilerek çalışma etkinleştirilir. Düşünceler ve duygular gezi sonrası paylaşıma açılır.

OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: İYİLİK BESTESİ
İŞLENEN DEĞER: İYİLİK VE HOŞGÖRÜ
KULLANILAN MATERYALLER: ÇEŞİTLİ RİTİM ALETLERİ
HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: İYİLİK VE HOŞGÖRÜ KAVRAMINI FARKLI ETKİNLİKLER İLE ANLATMAK VE YARATICI ÇALIŞMA YAPARAK ÖĞRENCİLERİN AKTİF OLARAK KATILIMINI SAĞLANMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
"ŞARKILARDAKİ İYİLİKLERİ BULUP KENDİ İYİLİK VE HOŞGÖRÜ ŞARKIMIZIN SÖZLERİNİ YAZARAK BESTE YAPIYORUZ" ÇALIŞMASININ YAPILMASI:
Çocuklarımıza değişik şarkılar dinletilerek, çocukların bu şarkılarda yapılan iyilikleri bulmaları sağlanır. Yapılan iyilikler hakkında çocuklarla sohbet edilerek, tüm çocukların katılımı ile bir iyilik ve hoşgörü şarkısı sözleri yazılarak, bu şarkının bestelenmesi sağlanarak, okul panosunda sergilenir. Çeşitli ritim aletleri yardımıyla özgün bir müzik ile beste tamamlanır.
ÖRNEK İYİLİK ŞARKISI:
İyilik yap, iyilik bul
Kim kazanmış kötülükten
Kötünün başına gelmedik olmaz
Kimsenin ettiği kimseye kalmaz
İyilik yap, iyilik bul
Kim kazanmış kötülükten
Kötünün başına gelmedik olmaz
Kimsenin ettiği kimseye kalmaz
İyilik yap, iyilik bul
Kim kazanmış kötülükten
ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: YOKSUL ÇİFTÇİ
İŞLENEN DEĞER: İYİLİK VE HOŞGÖRÜ
HİKAYENİN AMACI: YAPILAN İYİLİKLERİN İNSAN HAYATI ÜZERİNDEKİ ETKİLERİNİ BİLMEK
İskoçya’da yoksul mu yoksul bir çiftçi yaşardı. Günlerden bir gün tarlada çalışırken bir çığlık duydu. Hemen sesin geldiği yere koştu. Bir de baktı ki beline kadar bataklığa batmış bir çocuk, kurtulmak için çırpınıp duruyor. Çocukcağız bir yandan da avazı çıktığı kadar bağırıyordu. Çiftçi çocuğu bataklıktan çıkararak, onu acılı bir ölümden kurtardı. Ertesi gün çiftçinin evinin önüne gelen gösterişli arabadan şık giyimli bir aristokrat indi. Çiftçinin kurtardığı çocuğun babası olarak tanıttı kendini.
"Oğlumu kurtardınız, size bunun karşılığını vermek istiyorum "dedi. Yoksul ve onurlu Çiftçi; "Kabul edemem!" diyerek ödülü geri çevirdi. Tam bu sırada kapıdan çiftçinin küçük oğlu göründü. "Bu senin oğlun mu?" diye sordu aristokrat. Çiftçi gururla "Evet!" dedi. Aristokrat devam etti; "Gel seninle bir anlaşma yapalım. Oğlunu bana ver, iyi bir eğitim almasını sağlayayım. Eğer karakteri babasına benziyorsa ilerde gurur duyacağın bir kişi olur." Bu konuşmalar sonunda çiftçinin oğlu, aristokratın desteğinde eğitim gördü. Aradan yıllar geçti. Çiftçinin oğlu Londra'daki St. Marys Hospital Tıp Fakültesi’nden mezun oldu ve tüm dünyaya adını penisilini bulan Sir Alexander Fleming olarak duyurdu. 
Bir sure sonra aristokratın oğlu zatürreeye yakalandı. Onu ne mi kurtardı? Penisilin! 
Aristokratın adı: LordRandolp Churchill 
Oğlunun adi ise: Sir VVinston Churchill.
[image: Alexander Fleming 3.jpg]
DEĞERLENDİRME
Sizin de yaptığınız bir iyiliğin, iyilik olarak size geri döndüğü bir durum yaşadınız mı?
Paraya gereksiniminiz yokmuş gibi çalışın. Hiç acı çekmemiş gibi sevin.
Hiçbir şeyi beklemeden verin. Karşılığını mutlaka bir gün alırsınız...
ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: AFFETMENİN BÜYÜKLÜĞÜ
İŞLENEN DEĞER: İYİLİK VE HOŞGÖRÜ
HİKAYENİN AMACI: BAŞKALARINA KARŞI AFFEDİCİ VE MERHAMETLİ OLABİLMEK
Vaktiyle bir padişah, esirlerinden birini, diğer esirleri kışkırtıyor, isyana teşvik ediyor, diye cezalandırmak istedi. Bu tür suçların cezası da idamdı. Esir bunu bildiği için, "Ölümden öte yol yoktur." felsefesiyle, kendi dilinde padişaha sövüp en kötü sözleri söyleyerek, iyice içini döktü. Padişah esirin dilinden anlayan bir vezire, "Neler söylüyor bu adam?" diye sordu. Vezir iyilik yanlısı biriydi. Esirin küfürler savurduğunu değil de "Ben bir hata ettim bir padişah olarak size yakışan ise affetmektir. Allah da bağışlamayı ve bağışlayanları sever, diyor." dedi. Vezirin bu sözleri üzerine padişah merhamete geldi ve esiri affetti. Fakat esirin dilinden anlayan bir başka vezir müdahale etti. 
- Padişahım, bu esir söylenenlerin tam tersine size en ağır küfürleri savurdu, ağzına geleni söyledi dedi. 
Padişah yerinde bir soyluluk gösterisinde bulundu. Kötü yürekli vezire hitap ederek, "Önceki vezirimin söylediği yalan, senin söylediğin doğrudan daha çok hoşuma gitti. Senin açıklamalarına itibar etmiyorum" dedi ve af kararını geri almadı.
DEĞERLENDİRME
1-Affetmek sizin için neyi ifade ediyor?
2-Geçmiş de size yapılan bir kötülüğü affettiniz mi? Örnek veriniz.
Affetmek, affedilmektir. Affetmek kırgınlığın, kızgınlığın, nefretin hapishanesinden özgürlüğe çıkmaktır.
Affetmek, kendimize duyduğumuz saygının artmasını sağlayan bir süreçtir. Affetmek, anı yaşama ve geleceğe umutla bakma özgürlüğüdür.
Affetmek, başkası için değil, sadece kendimiz için yaptığımız bir özgürleşme seçimidir.























Okuma Metni (İncinin Öyküsü)(Lise Düzeyi)
Okyanusun dibinde yatan bir istiridye, su üzerinden akıp geçsin diye, kabuğunu açmış. Su içinden geçerken, solungaçları yiyecek toplayıp midesine gönderiyormuş. Aniden, yakınındaki bir balık, bir kuyruk darbesiyle kum ve çamur fırtınası yaratmış. İstiridye de kumdan nefret edermiş; zira kum öylesine pürüzlüymüş ki kabuğunun içine kaçarsa son derece rahatsız olurmuş. İstiridye derhal kabuğunu kapamış ama çok geç kalmış; sert ve pürüzlü bir kum taneciği içeri girip, iç derisi ile kabuğun arasına yerleşmiş. Kum tanesi istiridyeyi ne çok rahatsız ediyormuş. Ama kabuğunun içini kaplaması için kendine verilmiş olan salgı hücresini hemen çalıştırarak, minik kum tanesinin üstünü kaplamaya başlamış; ta ki, nefis, parlak ve düzgün bir örtü oluşana kadar.  İstiridye, yıllar yılı, minik kum taneciğinin üstüne katlar eklemeye devam etmiş ve sonunda müthiş güzel, parlak ve son derece değerli bir İNCİ oluşmuş. 




                                                    Hoşgörü Dersi(Lise Düzeyi)
           Bir tartışma esnasında hasmı İmam-ı Azam’a bir tokat vurmuş. Bunun üzerine imam-ı Azam sinirlerine hakim olarak şöyle demiş: 
" Senin bu hareketine aynı ile mukabele edebilirdim ama etmeyeceğim. Seni halifeye şikayet edebilirdim, bunu da yapmayacağım. Seni Allah’a havale edip ahirette davacı olmayı ve hakkımı almayı dileyebilirdim fakat bunu da yapmayacağım. Sadece sorulursa Cennet’e sensiz girmek istediğimi söylerim.” Demiş. İmam-ı Azam’ın bu hassasiyeti karşısında adam duygulanmış ve ağlayarak eline kapanmış. İmam-ı Azam, “Ağlamana hiç gerek yok ben seni baştan zaten affetmiştim.” Diyor. 
           Böylece İmam-ı Azam hasmına hem büyük bir edep ve hoşgörü dersi veriyor hem de onu vicdanen mahkum ederek intikamını fazlası ile alıyor.




                                                        Hoşgörü Hikayesi(Lise Düzeyi)
             Bir adamcağız kötü yoldan para kazanıp bununla kendisine bir inek alır. Neden sonra, yaptıklarından pişman olur ve hiç olmazsa iyi bir şey yapmış olmak için bunu Hacı Bektaş Veli'nin dergâhına kurban olarak bağışlamak ister.
             O zamanlar dergâhlar aynı zamanda aşevi işlevi görüyordu. Durumu Hacı Bektaş Veli'ye anlatır ve Hacı Bektaş Veli helal değildir diye bu kurbanı geri çevirir. Bunun üzerine adam Mevlevi dergâhına gider ve aynı durumu Mevlana'ya anlatır. Mevlana ise bu hediyeyi kabul eder.
             Adam aynı şeyi Hacı Bektaş Veli'ye de anlattığını ama onun bunu kabul etmediğini söyler ve Mevlana'ya bunun sebebini sorar.
             Mevlana söyle der: Biz bir karga isek Hacı Bektaş Veli bir Sahin gibidir. Öyle her leşe konmaz. O yüzden senin bu hediyeni biz kabul ederiz ama o kabul etmeyebilir der. Adam üşenmez kalkar Hacı Bektaş dergâhına gider ve Hacı Bektaş Veli'ye, Mevlana'nın kurbanı kabul ettiğini söyleyip bunun sebebini bir de Hacı Bektaş Veli'ye sorar.
             Hacı Bektaş da söyle der:
-Bizim gönlümüz bir su birikintisi ise Mevlana’nın gönlü okyanus gibidir. Bu yüzden, bir damlayla bizim gönlümüz kirlenebilir ama onun engin gönlü kirlenmez. Bu sebepten dolayı o senin hediyeni kabul etmiştir der ... 

B.2. HOŞGÖRÜ DAVRANIŞLARININ KAZANDIRILMASI
Hoşgörünün eksik olduğu birey ve toplumlarda, yaşamın sürekli çatışma ve kargaşa içinde sürdüğünü görüyoruz. Hoşgörüyü kavramak, yaşamak ve yaşatmak için bilgi, sevgi ve çaba gerekir. Çünkü hoşgörü bireyin kendini psikolojik, sosyal ve felsefi olarak bilinçli bir şekilde kavrayabildiği oranda oluşabilir. Dar anlamıyla hoşgörü, karşımızda bulunan insan ya da topluluğun düşünce ve davranışlarındaki bizce görülen yanlışlığı, ilk baştan tepki göstermeyerek bunların nedenlerini düşünüp, çabuk ve kesin yargılardan ya da eylemlerden kaçınma bilincidir.
Hoşgörü kavramının daha iyi anlaşılabilmesi için onu değişik açılardan ele almak ve onu, ele aldığımız bakış açısına göre farklı kavramlarla adlandırmamız gerekmektedir. Bu ayırım hem konunun incelenmesini kolaylaştırır, hem de kavramdaki kargaşalığı önler. Bu kavramlardan bazıları; Duygusal Hoşgörü, Yapay Hoşgörü ve Bilinçli Hoşgörü olarak ifade edilebilir. Şimdi kısaca bu kavramları ele alalım. 
Duygusal Hoşgörü: Bilindiği gibi insan duygusal bir varlık. Onu yönlendirebilmenin en kolay yolu bu duyguların temeline inmekle bulunur. Ailenin çocuklarına bakış açısında, özellikle annede, hoşgörünün en duygusal biçimini görebiliriz. Çocuğumuzun yaptığı olumsuzluklara sürekli mazeretler ararız ya da duygularımız bunları görmemizi engeller. Bilinçli ve ölçülü olarak çocuğa gösterdiğimiz hoşgörü onun kişilik kazanmasına yardımcı olduğu kadar; aşırısı, onu kişiliksiz ve benmerkezci bir varlığa da dönüştürebilir. Ebeveyndeki bu duygusal hoşgörünün bedelini ilerde çocuğun ödediğini gözlemliyoruz. Doğal olarak çocuğa hoşgörülü davranmak, belirli ölçüler içinde zorunludur. Her yetişkinin hoşgörü ölçüleri ya da kavramı, onun yetişme ortamın izlerini taşır. Hoşgörüden yoksun yetişen çocukların, yetişkinlik dönemine birçok sorun taşıdıklarını gözlemleyebiliriz. Tersine, aşırı hoşgörünün yarattığı kişiliksiz insanlar, yaşamın gerçekleriyle karşılaştığında yediği her tokadın sersemliği içinde çaresiz ve güçsüz olarak kıvranır.
Yapay Hoşgörü: Karşımızdaki insanın onaylamadığımız söylem ve davranışlarını, ona olan sosyal ya da ekonomik bağımlılığımız nedeni ile hoşgörürüz. Tabi ki bu yaklaşıma hoşgörü demek çok zor. Daha geniş bir bakış açısından konuyu gözlemlersek, baskıcı yönetimlerle yönetilen ülkelerde, söylem ve davranışları sindirilmiş bireyler korkudan dolayı hoşgörüden çok, hoş görünmek zorundadır.
Bilinçli Hoşgörü: Karşısındaki bireyin ya da topluluğun, söylem ve eylemlerinin temel nedenlerini, hemen kavramamız olası değil. Çünkü onun bu duruma temel olan psikolojik ve sosyal etkenleri ilk başta bilemeyiz. Araştırdığımızda ya da biraz olsun düşündüğümüzde, bu eylem ve davranışlara etken olan faktörlerin, yetişme tarzı, çevresi ve doğuştan gelen birçok olumlu ya da olumsuzluklar olduğunu görürüz. Bu nedenle bilinçli hoşgörüde, insanın ele alınışı bilimsel içerik taşır. Kişiyi o andaki davranışlarıyla yargılamak ve mahkûm etmek, ileride yerine getirilemeyecek kayıplara neden olabilir. O nedenle bir söylem ve davranışa tavır almadan önce, ona ve kendimize kısa bir an bile olsa zaman tanımalıyız. Bu hoşgörülü olmaya atılan ilk adımdır. Başlangıçtaki o kısa an bizi yanlış davranış ve yargılardan koruyabilir. Bebeklikten buluğ çağına kadar olan dönemi anne ve babanın sınırlarına bırakarak, buluğ çağından itibaren konuyu derinleştirelim. İnsanın çocukluktan yetişkinliğe geçiş döneminde, fizyolojik yapısındaki değişimden doğan fırtınaların ortaya çıkardığı psikolojik durumu hepimiz yaşadığımız için çok iyi biliyoruz. Bağımsızlık duygusu, ilgi görme, sevme, sevilme, kendini kanıtlama ve cinsel istençler tamamen duygusal olarak, aklın ve mantığın kontrolü dışındadır. O dönem, egonun dorukta olduğu ve biz yetişkinlerin genelde unutmaya çalıştığımız bir evredir. O nedenle bilinçli hoşgörüyü kavramış anne-baba, öğretmen ve bireyler, onları anlayışla karşılar. Çünkü bilirler ki her insan bu dönemlerden zorunlu olarak geçer. Buluğ çağı sonrası her ne kadar daha dengeli ve durgun bir dönem olsa bile, bilinçaltına atılmış istekler, bastırılmış duygular, güvensizlik ya da bunların tersi olanlar peşimizi kolay kolay bırakmaz. Fakat deneyimli ya da psikoloji bilgisi olanlar bunları anlamakta gecikmezler. İşte bilinçli hoşgörünün yetişkinler için önemi burada başlar. Yetişkin bireylerde gördüğümüz aşırılığa kaçan, zengin olma, ilgi görme, hükmetme, kendini beğenme, gününü gün etme davranışlarını psikanalist yöntemlerle incelediğimizde, ailenin, çevrenin ve inanç modellerinin belleğe kazılmış olumsuz yüzleriyle karşılaşırız. Dövülen, sövülen, horlanan, yokluk içinde yetişen birçok kimsenin, çevresine aynı şekilde davrandığını görmemizin temelinde bu gerçek yatar. Bu ruhsal durumu vurgulayan çarpıcı bir öykü vardır. “ Günün birinde, doğuştan kambur birisi, bir ermişle karşılaşır. Kamburun haline acıyan ermiş ona şöyle der, istediğin sadece bir tek şeyi yerine getireceğim. İyi düşün ve dile benden ne dilersin. Kambur hiç düşünmeden, şöyle yanıt verir. HERKESE KAMBUR.” Kamburdan kurtulma ya da servet sahibi olmak varken, herkese kambur isteği, yıllarca alaya alınma, horlanma birikiminin sonucudur. Ve kambur olmanın nasıl bir şey olduğunu ancak yaşayan bilir mesajıdır bu istek.
Son yıllarda sempati ve antipati sözcüklerini sık sık kullanır olduk. Bilindiği gibi sempati duymak, karşımızdakini sevimli, şirin ve olumlu bulmaktır. Buna paralel insanın içinde dostluk ve yandaşlık duygularının uyanmasıdır. Antipati ise tamamen karşıtı bir duygu.
Sempati ve antipatide düşünce ve eylemlere akıl ve bilimden çok duygular egemen olur. Empati ise kendisini karşısındakinin yerine koyup düşünmek, durumu yeniden değerlendirmektir. Empati, yalın bir yaklaşımla başkalarının duygularını anlamak, onuru kırılanların psikolojik durumunu değerlendirmek, öğretmen iken öğrencisinin, savcı iken sanığın, içinde bulunduğu koşulları ve sorunları görebilmektir. Sonuç olarak hepimizin, her dönemde hoşgörüye ihtiyacı var. Sevgi arttıkça hoşgörü, hoşgörü arttıkça sevgi gelişir. Bazen ikisini birbirinden ayırmak zorlaşır. 

B.3. YARIŞMA
• “İyilik Kutusu Etkinliği” Yapılacak olan kutuya öğrencilerin isim yazmadan yaptıkları iyilikleri yazıp atmaları seçilen örnek iyiliklerin panolara asılması. 
• Hoşgörü konulu öykü, karikatür, şiir ve resim yarışması düzenlenebilir.

B.4. BEYİN FIRTINASI
• Bize yapılan olumsuz bir davranışı hoş görmediğimiz takdirde ne gibi sorunlarla karşılaşırız?

B.5. MÜNAZARA
• Toplumun gelişmesi için farklılıklar gereklidir.
• Toplumun gelişmesi için farklılıklar gerekli değildir.

B.6. DİĞER ETKİNLİKLER
Basında yer alan iyi örneklerin “Örnek Alalım Köşesinde” sergilenmesi


C. VELİLERLE PAYLAŞILABİLECEK BİLGİLER
Değerli Velimiz,
Uzlaşmacı, eşitlikçi ve barışçı nesillerin yetiştirilebilmesi için çocuklara “Hoşgörü” kavramının benimsetilmesi önemlidir. Sevgi ve hoşgörü birbirini tamamlayan kavramlardır. İnsanı insan olduğu için sevebilmek, affedebilmek, sabır ve saygı göstermek gerekir. Sevgi ve hoşgörü insanları birbirine yaklaştıran olumlu duyguların tümüdür. Anne ve babalar çocuklarını büyütürlerken değerleri ve inançlarını davranışlarıyla göstererek çocuklarına modellik yaparlar. Değerlerini yaşayarak, yaşatarak öğretebilirler. Çocuklarının sevgi ve hoşgörüyü değer olarak benimsemesini isteyen aileler sevgi ve hoşgörülerini çocuğa göstermelidirler. Anne babaların çocuklarına kendi değerlerini öğretmeleri için en iyi yol budur. “Dediğimi yap, yaptığımı yapma” yöntemi, çocuklara değerleri öğretmek için etkili bir yol değildir. Ancak “Yaptığımı yap” sözünün bir çocuğu etkileme ve değiştirme olasılığı yüksek olabilir. İnsan yaşamı boyunca etkisini sürdüren bir kurum olan aile, çocuğun gelişiminde, en önemli ortamdır.
Anne ve babaların kendi değer ve inançlarına göre değişik çocuk yetiştirme tutumları vardır. Anne baba tutumları içinde en ideal tutum olan, sevgi, hoşgörü ve kabul etmeyi içine alan demokratik tutumdur. Bu tutumda anne-baba, çocuğun istek ve ihtiyaçlarına karşı ilgilidir. Çocuk, hata yaptığında incitmeden, uyarılır. Hatası, anlayabileceği bir dille anlatılıp düzeltmesi için neler yapabileceği tartışılır. Ailede çocuğun da söz hakkı vardır. Duygularını, fikirlerini ve görüşlerini o da anne babası kadar ifade edebilir. Demokratik, hoşgörülü tutumla yetişen çocukta kendine ve ailesine güven gelişir. Saygı gördüğü için saygı gösterir. Sorumluluklarının farkındadır. Hata yaptığında düzeltme yoluna gider. Okulda başarılı olur. Sosyal etkinliklere katılır, ilgi duyduğu alanlara yönelir.  Kısacası bu tutumla özgüven sahibi, kendini rahatça ifade edebilen, kendine ve çevresine değer veren, olumlu davranışları tercih eden, sorunlarını uzlaşarak çözen, başarılı, yaratıcı, iyi iletişim kurabilen, sevilen, güvenilen, olaylara farklı açılardan yaklaşabilen ve iyiye, doğruya ulaşmak için çabalayan bireyler yetişir. Bir diğer anne baba tutumu da aşırı hoşgörü ve düşkünlüktür. Aşırı hoşgörü sahibi ve çocuklarına aşırı düşkün aileler, çocuklarının isteklerini diledikleri gibi gerçekleştirmelerine izin verirler. Gerektiğinde otorite sağlayamazlar. Bu durum, çocuğun kural tanımamasına ve zayıf sosyal çevre uyumuna neden olur. Çocuk, doğumundan itibaren var olan ben merkezcil tavrını, zamanla sosyal normlara uygun şekilde değiştiremez, uyumsuzlaşır, anne babasına saygısı azalır. Onları yönetmeyi ister. Daima dikkat çekmek ister ve kendisine hizmet edilmesini bekler. Bilinçli hoşgörüyü kazandırmak için çocuklarımızla konuşmalıyız. Hoşgörünün ne olduğunu, nelerin hoş görülebileceğini öykülerle, oyunlarla, yaşına uygun filmleri birlikte yorumlayarak kavratmalı, yaşantımızdan örnekler vererek, hoşgörünün önemini anlamalarına yardımcı olmalıyız. Müzik, edebiyat, spor gibi etkinliklerin gücünden hoşgörü eğitiminde yararlanmalıyız. 
• Hoşgörü ailede başlar, çocuk ilk olarak anne ve babasını model alır. Evde hoşgörü, farklılıklara saygı varsa çocuk da çevresine saygılı olmayı ve hoşgörü göstermeyi öğrenir.
• Ev ortamında çocuğunuzla iletişimde, kardeşler arasında sorun olduğunda nasıl davrandığınızı gözden geçiriniz. Bu süreç içerisinde hoşgörüsüzlük sayılabilecek davranışlarda bulunup bulunmadığınızı kontrol ediniz.
• Çocuğunuzu saldırgan ve aşırı rekabetçi davranışlar yerine sizinle ve arkadaşlarıyla işbirliği yapabileceği işlere özendiriniz.
• Çocuğunuza, akademik başarı kadar hoşgörü, sorumluluk, saygı gibi değerleri kazanmanın da önemli olduğunu hissettiriniz.
• Aile ortamında tartışırken çocuğunuza görüşlerini ortaya koyabilme fırsatı veriniz. Konulara eleştirel bakabileceği ve başka görüşler üzerinde düşünebileceği ortamı sağlayınız. Hoşgörüsüzlüğün en önemli nedeni kendi düşüncesinin tek doğru olduğunu zannetmesidir.
• Çocuğunuza önemli, değerli ve özel olduğunu hissettiriniz.
• Çocuğunuzun kendisini tanımasına, duygu ve düşüncelerini ifade etmesine, başkalarına karşı anlayış geliştirmesine olanak sağlayınız. 

D. KAZANIMLAR
1. Sorunlarını konuşarak çözer.
2. Olaylara daha farklı yönlerden bakar ve olumlu yaklaşır.
3. Daha çok paylaşımcıdır.
4. Empati yapar.
5. İyimserdir.
6. Sakindir, aşırı heyecanlı değildir.
SORUMLULUK
[image: ]
Ay boyunca işlenecek değerle ilgili, öğrencilerin bireysel veya grup oluşturarak sınıf öğretmenlerinin rehberliğinde çalışmalar yapmaları, okul ve sınıf panolarını ayın değeriyle ilgili resim, şiir, karikatür vb. yazı ve görsellerle doldurmaları sağlanır.

A. PANOLARA ASILACAK DÖKÜMANLAR
Sorumluluk: Kişinin kendine ve başkalarına karşı yerine getirilmesi gereken yükümlülüklerini zamanında yerine getirme zorunluluğu. 
Başkalarının haklarına saygılı olmak ve kendi davranışlarının sonuçlarını yüklenmek.  Örneğin, Vatandaş Olma Bilinci, bir vatandaşın haklarının ve sorumluluklarının farkında olmasıdır.

Vatandaş Olma Bilincinin Gerektirdikleri
• Demokrasi, eşitlik ve özgürlük gibi değerleri benimsemek ve demokrasinin gereğine inanmış olmak.
• Vatandaş olarak haklarının ve sorumluluklarının bilincinde olmak.
• Yasalara titizlikle uymak.
• Diğer insanlara karşı saygılı ve hoşgörülü davranmak, şiddetten yana değil, barıştan yana olmak.
• Her türlü ayrımcılığa karşı olmak.

Vatandaş Olma Sorumluluğunu Taşıma Yolları:
• Seçme ve seçilme hakkı.
• Vergi vermek.
• Askerlik yapmak.
• Kanun ve kurallara saygılı olmak. 

A.1. Ayın Sorusu
Arkadaşlarımıza karşı sorumluluklarımız nelerdir?

A.2. Özlü Sözler
"Herkes kendi kapısının önünü temizlerse, her yer tertemiz olur." (Anonim)
"Halkalardan biri gevşerse, zincirin tümü kopar." (Anonim)
"Sorumluluk, insanı eğitir." (Wendell Phillips)
“Sorumluluk büyük olmanın bedelidir." (Winston Churchill)
“Bilmediğin şeyin ardına düşme. Çünkü kulak, göz ve kalp yaptıklarından sorumludur.” (İsra Suresi/36)
“Sorumluluğu kabul edebilmek, insanın değerinin ölçütüdür." (Roy L Smith)
 “Herkesin işi haline gelmiş bir iş, aslında hiç kimsenin işi değildir.” (İngiliz Atasözü)
“İstediğin her şeyi yapmakta özgürsün. Katlanacağın şey, sadece sonuçlarıdır.” (S. Kopp) 

B. SINIF İÇİ ETKİNLİKLER
B.1. DERSTE İŞLENEBİLECEK ÖRNEKLER

OKUL ÖNCESİ
ETKİNLİK ADI:  DOĞRU OLANI ALKIŞLA
İŞLENEN DEĞER:  SORUMLULUK
HEDEF KİTLE:  OKUL ÖNCESİ
ETKİNLİĞİN AMACI: YAŞAMIN İYİLEŞTİRİLMESİ VE KORUNMASINDA SORUMLULUK ALABİLME BECERİSİ KAZANDIRMAK
ETKİNLİK SURECİ
Öğretmen öncelikle çocuklara sorumluluklarımız nelerdir sorusunu yöneltir.  Çocuklardan aldığı yanıtlardan sonra öğretmen, çocuklara "Doğru olanı alkışla" adlı oyunu oynayacaklarını söyler. Çocukların yarım daire şeklinde oturmalarını sağlar. Öğretmen yapacağım hareketler doğru ise alkışlayın, yanlış ise öksürün" diyerek aşağıdaki cümleleri söyler. 
Çekirdek yiyip yere atmak, sacları taramak, kazağını çıkarıp rastgele bırakmak, ellerini yıkamak, dişlerini fırçalamak, çoraplarını etrafa atmak, elindeki oyuncakları dağınık bırakmak, Bu çalışma bittikten sonra, öğretmen "Farklı bir oyunla devam edeceğiz." diyerek, "Söylediğim yanlış olan hareketlerin yerine doğru olanı söyleyeceksiniz." der. Çocukların doğru olan davranışları söylemesine rehberlik eder. 
Çekirdeği yedikten sonra kabuklarını boş bir kaba koymak, çöpe dökmek, kazağını çıkartıp katlayarak yerine koymak, ayakkabılarını çıkarttıktan sonra, düzgün bir şeklide ayakkabılığa yerleştirmek, çoraplarını iç içe geçirerek yerine koymak, oyuncaklarını oyuncak sepetine koymak. Ardından etkinliğe aşağıdaki sorular eşliğinde, değerlendirme aşamasına geçer.
DEĞERLENDİRME:
Öğretmen aşağıdaki soruları yöneltir:
1) Oynadığımız oyunda neler yaptık.
2) Oynadığımız oyundaki yanlış davranışlar nelerdir
3 )Oynadığımız oyundaki doğru davranışlar nelerdir?
4) Yanlış olan davranışlar yapıldığında neler hissettin?
5) Doğru davranışlar yapıldığında neler hissettin?
6) Temiz ve düzenli bir ortamda yaşama için neler yapmalıyız?
7) Evinde düzenli ve temiz olmak için neler yapmalısını?
8) Bu oyunda başka hangi doğru ve yanlış davranışlar vardır?


OKUL ÖNCESİ
ETKİNLİK ADI: KÜCÜK BALIĞIN RÜYASI
İŞLENEN DEĞER: DÜNYAYA KARŞI SORUMLULUKLARIMIZ
KULLANILAN MATERYALLER: BALIK RESMİ, RENKLİ KARTON, İP, YAPIŞTIRICI, MAKAS
HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESİ
ETKİNLİĞİN AMACI:* DÜNYA KAYNAKLARINI VERİMLİ KULLANARAK SORUMLULUKLARIMIZI YERİNE GETİRMEK
* EVRENİ PAYLAŞMADA ÜSTÜMÜZE DÜŞEN GÖREVİ YAPMA BİLİNCİ OLUŞTURMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
Öğretmen hazırladığı balık resimli başlıkları öğrencilere dağıtır. Başlıkları takan kişilerin her birinin, hikâyenin kahramanı küçük balık olduğu ve hikâyeyi, kendisini onun yerine koyarak dinlemeleri istenir. Önceden hazırlanmış hikâye kartları ile deniz kirliliğinin denizde yaşayan canlılar üzerindeki etkilerini konu eden "Küçük Balığın Rüyası "adlı hikâye anlatılır. Herkese hikâye hakkında sorular sorulur. Küçük balığın yerinde olsalar neler hissedecekleri sorulur. Denizlerin korunması ve temizliği için öneriler geliştirmeleri istenir. Kutudan hazırlanmış biri kirli biri temiz denizi simgeleyen iki akvaryum sınıfa getirilir. Sınıfa "siz balık olsaydınız nasıl bir denizde yaşamak isterdiniz ?"sorusu yöneltilir. Kirli denizi simgeleyen akvaryum, çocuklar tarafından simgesel olarak içindeki pis atıklardan temizlenir. Renkli fon kartonlarından bir balık yapıp pullarla süslenerek akvaryuma iple takılır.
KÜCÜK BALIĞIN RÜYASI
Bir varmış bir yokmuş. Bütün balıkların mutluluk içinde yaşadığı bir yerde insanların suyunu kirletmediği çok ama çok uzaklarda tertemiz bir deniz varmış. Küçük balık işte bu denizde yaşarmış. Âmâ o, bu güzel denizin kıymetini bilmez hep yakınarak "buradan çok sıkıldım. Keşke başka bir denizde yaşasaydım "diye düşünürmüş. Yine böyle bir gün balık hayaller kurarak uykuya dalmış. Uykusunda kendisini bilmediği başka bir denizde bulmuş. "Ah ne güzel artık başka bir denizdeyim ."diye düşünmüş. Meraklı gözlerle etrafa bakmış ama bu denizde hiç balık yokmuş, hâlbuki kendi yaşadığı denizde rengârenk çeşit çeşit balık sürüleri bütün gün oradan oraya gezinirlermiş. Küçük balık seslenmiş: "Kimse yok mu kimse yok mu?" Kayalıkların arasından ince ürkek bir ses, "hemen yanıma gel, belli ki sen yabancı bir balıksın. Yoksa buralarda böyle korkusuzca gezinemezdin." demiş. Küçük balık şaşırmış. Bir balığın kendi denizinde özgürce dolaşmasından daha doğal ne olabilirmiş ki? Hemen sesin geldiği kayalıklara doğru gitmiş. Kayalıkların arasında saklanmış bir suru balık hareketli hareketli tartışıyorlarmış. "Artık bu denizden gitmemiz gerekli, binlerce balık arkadaşımızı kaybettik. Daha fazla burada kalırsak hepimiz oluruz." Duyduklarına bir anlam veremeyen küçük balık lütfen bana da anlatır mısınız bu olanlar da ne? Ben başka bir denizden geliyorum. Ve burası benim yaşadığım yere hiç benzemiyor. Suyu çok kirli. Önümü görmekten zorlandığım için az kalsın çok sert bir yosuna çarpıyordum. Hem bu yosun da çok pis kokuyordu. " Yaşlı balık, "senin o yosun sandıkların, insanların denizimize attıkları maddelerden bir parça olabilir. Suyumuzun kirli olması da fabrika borularından akan pis ve zehirli sular yüzünden. Bir kaç gün önce de büyük bir gemiden boşaltılan zehirli atıklar yüzünden binlerce balık arkadaşımız hastalandı." demiş. Küçük balık, peki bütün bunlara neden olanlar kim? Balıklar bir ağızdan insanlar diye bağırmışlar. İnsanlar. Onlarda mı balık? Hayır. Demiş yaşlı balık. Onlar balık değil onlar da bizim gibi canlılar ama denizde yaşamıyorlar. Denizlerin etrafında karalarda yaşıyorlar. Artık bizi sevmiyor olacaklar ki bir zamanlar mutluluk içinde yaşadığımız güzel denizimizi yaşanmaz hale getirdiler. Ama hala neden böyle davrandıklarını anlayamıyoruz. Eğer bizi sevmeseler evlerindeki akvaryumlarda beslemezler. Eğer denizleri böyle kirletmeye devam ederlerse dünya üzerinde hiç balık kalmayacak. Küçük balık, “hiç balık kalmayacak, balık kalmayacak." sesleri arasında gözyaşları içinde uyanmış ve bir oh çekmiş. Ben ne kadar şanslı bir balıkmışım ne güzel bir denizim var ama ya rüyamdaki gibi bir deniz varsa balıklar yok oluyorsa gerçekten de bunlar doğru olabilir mi? Ama bu hikayeyi dinleyip oradaki balıklara yardım edecek mutlaka ama mutlaka birileri çıkacaktır." diye düşünmüş ve temiz denizinde mutlulukla yüzmeye devam etmiş.





İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: YENİDEN DÖNÜŞÜM (KOMPAST)
İŞLENEN DEĞER: SORUMLULUK
KULLANILAN MATERYALLER: YAPRAKLAR, KIRPILMIŞ CİM, MEYVE KABUKLARI, SEBZE KABUKLARI, KULLANILMIŞ ATIK CAYLAR
HEDEF KİTLE: İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: YAŞAMIN İYİLEŞTİRİLMESİ VE KORUNMASINDA SORUMLULUK ALABİLME BECERİSİ KAZANDIRMAK
ETKİNLİK SURECİ
Günlük hayatımızda sürekli olarak tükettiklerimiz sonucunda ortaya çıkan çöpün çeşitli kaynakları ve pek çok çeşidi vardır. Bazen okul alanı içerisinde, yol kenarlarında ve kaldırımlarda çöplerle karşılaşırız. Bu durum hem çevre sağlığı açısından hem de o alanda yaşayan canlılar için büyük tehlike oluşturmaktadır. Yaşamın iyileştirilmesinde ve korunmasında sorumluluk almak ve sorumlulukları yerine getirmenin önemi anlatılarak aşağıdaki etkinlik uygulanır.
Kompast nedir?
Kompast; Katı atıkların yani çöplerin ortadan kaldırılmasında ve tekrar kazanımında kullanılan teknik bir yöntemdir. Çocuklara, evde ve okulda attığımız çöplerin çoğunun organik olduğu yani yiyecek ve bitki atıkları olduğu ve istenirse organik çöplerin zengin ve verimli toprağa dönüşebileceği anlatılır. Okulumuzun bahçesinde kompast oluşturabileceği anlatılarak okulumuzun bahçesine çıkılır. İki metre karelik uygun bir yer seçilir. Bu alanın toprağı çocuklar tarafından minik çapalar ile kazılır ve toprağın havalandırılması sağlanır. Alan içerisine, okulun bahçesinden çocuklar tarafından toplanan yere düşmüş yapraklar dökülür ve yayılır. Eğer varsa kırpılmış çimler üzerine dökülür ve yayılır. Ertesi gün her çocuğun evden, organik çöp (elma, portakal kabukları gibi) getirmesi istenir. Okuldaki organik çöplerde toplanır. Bu alana dökülür. Düzenli olarak arada bir organik çöpler atılır, nemli tutulur ve çocuklar tarafından birkaç günde bir tırmıkla karıştırılarak altı üstüne getirilir. Böylece çocuklar, bir yıl sonra çok zengin ve verimli bir toprak elde ettiklerini göreceklerdir. Dolayısıyla çocuklar, çöpün geri kazanım çalışması ile verimli bir toprağa dönüşmüş olduğunu görme şansına sahip olurlar.



















ORTAOKUL-LİSE
HİKÂYENİN ADI: MUTSUZ PRENS
İŞLENEN DEĞER: SORUMLULUK
HİKÂYENİN AMACI: ÇALIŞKAN OLMAK
Vaktiyle her türlü maddi imkana sahip olmasına rağmen can sıkıntısından, yakınan mutsuz bir prens vardı. Kardeşleri, arkadaşları gezer, ava gider, eğlenirken o, odasına kapanır, sürekli düşünürdü. Oğlunun bu haline hükümdar babası çok üzülüyordu. Bir gün hükümdar, ülkesinin en bilge kişisini sarayına çağırtıp ona oğlunun durumunu anlattı ve buna bir çözüm bulmasını istedi. Bunun için bilgeye bir hafta süre verdi. Bir hafta içinde bir formül bulamazsa bunun hayatına mal olabileceğini de hatırlattı. Yaşlı bilge, üç beş gün düşünüp taşındı. Aklına hiç bir çözüm gelmedi. Bu nedenle canını kurtarmak için ülkeyi terk etmeye karar verdi. Üzgün, dalgın bir şekilde ülkeyi terk ederken, bir koyun yakınında koyunlarını, keçilerini otlatan küçük yaşta bir çobanla bir süre ahbaplık etti. Bundan cesaret alan küçük çoban yaşlı dostuna "Amca şu hayvanlarıma biraz göz kulak oluver de, ben de şu görünen köyden azık alıp geleyim, bugün azık almayı unutmuşum." dedi. Bilge de zevkle kabul etti. Bilge, kafası olaylarla meşgul bir halde hayvanlara göz kulak olurken, bir keçi yavrusu kenarında oynamakta olduğu uçurumdan aşağı yuvarlanıverdi. Aşağı inip onu kurtarmadıkça kendi kendine kurtulması da mümkün değildi. Bilge küçük çobana verdiği sözü doğru dürüst tutabilmek için yavruyu kurtarmaya karar verdi. Bu amaçla uçurumun dibine indi. Önce yavruyu sırtına bağladı, sonra tırmanmaya başladı. Birkaç tırmanma başarısızlıkla sonuçlansa da yılmadı. Uğraştı, didindi, zorlandı ama sonunda yavruyu yukarı çıkarmayı başardı. Verdiği sözü tutabilmek için minik oğlağı uçurumdan çıkarmak bir süre kafasını öyle meşgul etti ki, kendi sıkıntısını unuttu. Fakat bu durum onun kafasında bir şimşek çakmasına sebep oldu. "Bir kimse ciddi olarak bir işle meşgul olduğunda, o kimse için can sıkıntısı, eften püften olayları kafasına takmak diye bir şey söz konusu olamaz "diye duşundu. Bilge artık kaçma fikrinden vazgeçip hemen geri döndü. Hükümdarın huzuruna çıkarak şu çözümü sundu: "Hükümdarım, eğer oğlunuzun can sıkıntısından kurtulmasını, hayata bağlanmasını istiyorsanız ona bir sorumluluk yükleyin. Oğlunuza yükleyeceğiniz sorumluluk ne derece ciddi, sonucu ne derece ağır olursa, kendini o ölçüde can sıkıntısından kurtaracak, yaşama mücadele ve azmi o derece artacaktır."

DEĞERLENDİRME
l. Sorumluluk sizce nedir?
2.Dinlediğiniz hikâyede sorumluluğun hangi yönünden bahsedilmiştir?
3.Bügune kadar kendiniz, çevreniz ve aileniz adına ne gibi sorumluluklar aldınız?
Sorumluluk almaya gayret etmeliyiz. Eğer çözümün bir parçası değilsek problemin içinde oluruz. Sorumluluklarımızı bilirsek sıkıntılarımızdan da kurtuluruz. Hayatımızla ilgili sorumluluğu dış dünya ve olaylara bırakırsak, her zaman çalışma ve başarımızı engelleyecek bir sebebimiz olacaktır. Sorumluluğun bütünüyle kendimize ait olduğunu kabul edersek, hedefimize doğru bir adım daha atmanın mutluluğunu yaşarız. Tek sorumluluğumuz var o da "bulunduğumuz yerde, yaptığımız her ne iş olursa olsun, elimizden gelenin en iyisini yapmak."

EN İYİSİ SEN OL...
Dağ tepesinde bir çam olamazsan, Vadide bir çalı ol. Ama, dere kenarındaki en iyi küçük çalı sen olmalısın. Çalı olamazsan bir avuç ot ol. Bir yola neşe ver. Bir nilüfer olamazsan bir saz ol. Ama gölün içindeki en canlı saz sen olmalısın. Cadde ol


ORTAOKUL-LİSE
HİKÂYENİN ADI: SEVGİNİN BEDELİ
İŞLENEN DEĞER: SORUMLUK VE SEVGİ
HİKÂYENİN AMACI: AİLEYE KARŞI SORUMLULUKLARININ BİLİNCİNE VARABİLMEK
Küçük oğlu annesine geldi ve ona kağıdı uzattı. Annesi ellerini önlüğüne kuruladıktan sonra kağıdı okumaya başladı; 
Odamı temizlediğim için 5 Lira,
Alışverişe gittiğim için 5 Lira,
Küçük kardeşime baktığım için 10 Lira,
Çöpü attığım için 1 Lira,
İyi bir karne getirdiğim için 5 Lira,
Toplam borç 26 Lira
Anne, umutla kendisine bakan oğlunun elinden kâğıdı aldı ve kâğıdın arka yüzüne şunları yazdı:
Seni dokuz ay karnımda taşıdım BEDAVA
Hasta olduğunda başında bekledim, elimden geleni yaptım, senin için dua ettim BEDAVA
Yıllar boyu değişik nedenlerle senin için gözyaşı doktum BEDAVA
Senin için geceleri kaygı duyup, uykusuz kaldım BEDAVA
Oyuncaklarını topladım, yemeğini hazırladım giysilerini yıkadım, ütüledim BEDAVA
Ve bunların hepsini topladığın zaman gerçek sevginin bedelinin olmadığını görürsün, bedavadır 
çünkü...
Oğul annenin yazdıklarını okuyunca gözleri doldu.
Annesine baktı, "Anneciğim seni seviyorum" dedi ve kalemi alarak kağıda "HEPSİ ODENMİŞTİR" yazdı.
DEĞERLENDİRME
1- Sizin de evde sorumluluklarınız var mı? Bu sorumluluklarınızı yerine getirirken bir karşılık bekliyor musunuz?
2- Sizce sevginin karşılığı var mıdır?



















Okuma Metni (Benim İşim Değil Ki…)(Ortaokul-Lise Düzeyi)
Bu hikâye dört kişi hakkındadır. Bunların isimleri Herkes, Herhangi Biri, Birisi ve Hiç Kimse idi. Yapılması gereken önemli bir iş vardı. Herkes’in yapması istenmişti. Herkes, Birisi’nin bu işi yapacağından emindi. Gerçi Herhangi Biri yapabilirdi ama Hiç Kimse yapmadı. Birisi buna çok kızdı, çünkü bu iş Herkes ’in işiydi. Herkes, Herhangi Biri’nin bu işi yapabileceğini düşünmüyordu ama Hiç Kimse, Herkesin yapamayacağının farkında değildi. Sonunda Herhangi Biri’nin yapabileceği bir işi, Hiç Kimse yapamadığı için, Herkes bir birini suçladı. 





Okuma Metni (Mimar Sinan’ın Sorumluluğu)
Bir Mimar Sinan eseri olan Şehzade Başı Camii’nin 1990'lı yıllarda devam eden yenilemesini (restorasyonunu) yapan firma yetkililerinden bir inşaat mühendisi, caminin yenilenmesi sırasında yaşadıkları bir olayı TV'de şöyle anlatmıştı: Camii bahçesini çevreleyen havale duvarında bulunan kapıların üzerindeki kemerleri oluşturan taslarda yer yer çürümeler vardı. Yenileme programında bu kemerlerin yenilenmesi de yer alıyordu. Biz inşaat fakültesinde teorik olarak kemerlerin nasıl inşa edildiğini öğrenmiştik, fakat taş kemer inşası ile ilgili pratiğimiz yoktu. Kemerleri nasıl yenileyeceğimiz konusunda ustalarla toplantı yaptık. Sonuç olarak kemeri alttan yalayan bir tahta kalıp çakacaktık. Daha sonra kemeri yavaş yavaş söküp yapım teknikleri ile ilgili notlar alacaktık ve yeniden yaparken bu notlardan faydalanacaktık. Kalıbı söktük. Sökmeye kemerin kilit taşından başladık. Taşı yerinden çıkardığımızda hayretle iki taşın birleşme noktasında olan silindirik bir boşluğa yerleştirilmiş bir cam şişeye rastladık. Şişenin içinde dürülmüş beyaz bir kâğıt vardı. Şişeyi açıp kâğıda baktık. Osmanlıca bir şeyler yazıyordu. Hemen bir uzman bulup okuttuk. Bu bir mektup idi ve Mimar Sinan tarafından yazılmıştı. Şunları söylüyordu: "Bu kemeri oluşturan taşların ömrü yaklaşık 400 senedir. Bu müddet zarfında bu taşlar çürümüş olacağından siz bu kemeri yenilemek isteyeceksiniz. Büyük bir ihtimalle yapı teknikleri de değişeceğinden bu kemeri nasıl yeniden inşa edeceğinizi bilemeyeceksiniz. İşte bu mektubu ben size, bu kemeri nasıl inşa edeceğinizi anlatmak için yazıyorum. "Koca Sinan mektubunda böyle başladıktan sonra o kemeri inşa ettikleri taşları Anadolu'nun neresinden getirttiklerini söyleyerek izahlarına devam ediyor ve ayrıntılı bir biçimde kemerin inşasını anlatıyordu.” Bu mektup bir insanın, yaptığı işin kalıcı olması için gösterebileceği çabanın insanüstü bir örneğidir. Bu mektubun ihtişamı, modern çağın insanlarının bile zorlanacağı taşın ömrünü bilmesi, yapı tekniğinin değişeceğini bilmesi, 400 sene dayanacak kağıt ve mürekkep kullanması gibi yüksek bilgi seviyesinden gelmektedir. Şüphesiz bu yüksek bilgiler de o koca mimarın erişilmez özelliklerindendir. Ancak erişilmesi gerçekten zor olan bu bilgilerden çok daha muhteşem olan, 400 sene sonraya çözüm üreten sorumluluk duygusudur.










B.2. SORUMLULUK DAVRANIŞLARININ KAZANDIRILMASI
• Çocuklar “yaşayarak- yaparak” öğrenirler. Bu nedenle sorumluluk duygusunun gelişmesinde en etkili yöntemlerden biri çocuğun davranışının sonucunu yaşamasına fırsat vermektir.
• “Bırak dökeceksin, sen yapamazsın, daha küçüksün” gibi sözler yerine destekleyici ifadelerle sorumluluk almaları sağlanmalıdır.
• Aşağıda örnekleri verilen “Sorumluluk Listem” ve “Sorumluluk Bildirgem”i, her bir öğrenin doldurması sağlanarak kendi sorumlulukları üzerinde düşünmesi ve sorumluluklarını içselleştirmesi sağlanabilir.

SORUMLULUK LİSTEM
ADI- SOYADI:                                                                SINIFI:                       TARİH:
	Evde sorumluluk sahibi olduğumu göstermenin yedi yolu
	Okulda sorumluluk sahibi olduğumu göstermenin yedi yolu
	Bir toplulukta sorumluluk sahibi olduğumu göstermenin yedi yolu

	




	
	

	




	
	

	




	
	

	




	
	

	




	
	

	




	
	

	




	
	



SORUMLULUK BİLDİRGEM
ADI- SOYADI:                                                                   SINIFI:                TARİH:
	Sınıfta daha sorumlu bir insan olmak ve sorumluluk sahibi olduğumu göstermek için neler yapabilirim?

	







	Okulda daha sorumlu bir insan olmak için neler yapabilirim?

	







	Sorumluluk sahibi olduğumu göstermek için neler yapmaya ihtiyacım var?

	







	Ailem sorumluluk hakkında ne düşünüyor? Bir insan hakkında “sorumlu bir insan” dediklerinde o insanın hangi özelliklerini kastediyorlar?

	







	Eğer sorumluluklarımı yerine getirmezsem ne olur?

	






	Başkalarına sorumluluk bilinci kazandırmak için neler yapabilirim?

	







B.3. YARIŞMA
• “Engellilere Karşı Sorumluluklarımız” konulu kompozisyon yarışması düzenlenebilir.
• Sorumluluk kupası adını verdiğimiz futbol, basketbol, satranç, voleybol vb. spor dallarında yarışmalar düzenlenebilir.

B.4. BEYİN FIRTINASI
• Sorumluluk duygusunun kazandırılmasında okulun ve ailenin rolü ve önemi nedir?
• Okul öğrenci kulüpleri vasıtasıyla hangi sosyal etkinlikleri yaparak sorumluluk bilincimizi geliştirebiliriz?

B.5. MÜNAZARA
• Öğretmenlerimize karşı sorumluluklarımızı yerine getiriyoruz.
• Öğretmenlerimize karşı sorumluklarımızı yerine getiremiyoruz.

C. VELİLERLE PAYLAŞILABİLECEK BİLGİLER
Çocukta Sorumluluk Duygusunu Geliştirmek
Sorumluluk, başkalarının haklarına saygı göstermek ve kendi davranışlarının sonuçlarını kabul etmektir. Çocuğa sorumluluk vermek, kişilik gelişimine pozitif yönde etkileyen ve hızlandıran bir unsurdur.
Uygun dozda (yaşına, cinsiyetine, fizik gücüne uygun) yüklenen sorumluluk;
• Çocuğun kendine güvenini arttırır,
• Paylaşma ve başarma duygularını tatmin eder,
• İnisiyatif kullanma, çevresini ve kendini organize ve kontrol etme becerilerini geliştirir.

ÖNERİLER:
• Çocuğa kendine yetmeyi ve kendi kendini yönetmeyi öğretin. Öyle bir özgür ortam hazırlayın ki, ayakları üzerinde durmayı, kendi kanatlarıyla uçmayı öğrenebilsin.
• Çocuğa yaşına ve gelişim düzeyine uygun görev ve sorumluluklar verin.
• Çocuğun seçim yapmasına izin verin.
• Sorumluluk alma konusunda çocuğun gösterdiği çabalara saygı duyun.
• Onu görev ve sorumluluklarıyla baş başa bırakın.
• Onun adına düşünmek yerine, kendi başına düşünmesini sağlayın. Sorununu çözmek yerine, kendi sorununu çözmesine fırsat vermeniz, çocuğunuzun sorumluluk duygusunu geliştirecektir.
• Çocuğunuza sevildiğini, istendiğini ve sizin için önemli olduğunu hissettirin.
• Çocuğunuza iyi davranın ve yumuşak bir sesle konuşun.
• Çocuğunuzun deneyim ve girişimlerindeki yanlış sorunları kırıcı biçimde eleştirmeyin.
• Evde net kurallarınız olsun ve bunlar duruma, olaylara ve sizin içinde bulunduğunuz psikolojik hale göre değişmesin.
Sorumluluk sahibi bir nesil yetiştirirken çocukların nasihat dinlemekten ziyade model görmeye ihtiyaçları vardır. Çocuğunuzun kazanmasını hedeflediğiniz davranışları yaşamınızda sergilemedeki kararlılığınız hem çocuklarınızın gözünde sizin saygınlığınızı koruyacaktır hem de onların geleceklerini ışıklandıracaktır. 

D. KAZANIMLAR
1. Yaptığı davranışın sorumluluğunu taşır.
2. Sorumluluk alma konusunda özgüveni gelişir.
3. Sorumluluklarını bilir ve yerine getirir.
4. Kendine yetme kabiliyeti gelişir.

ADALET
[image: ]

Ay boyunca işlenecek değerle ilgili, öğrencilerin bireysel veya grup oluşturarak sınıf öğretmenlerinin rehberliğinde çalışmalar yapmaları, okul ve sınıf panolarını ayın değeriyle ilgili resim, şiir, karikatür vb. yazı ve görsellerle doldurmaları sağlanır.

A. PANOLARA ASILACAK DÖKÜMANLAR
Adalet: 
1.Birisine ya da bir şeye hakkını vermek, hakkı gözetmek, yerine getirmek, doğruluk.
2.Herkese ya da her şeye layık olduğu şekilde davranmak. 
3. Herkese ya da her şeye eşit mesafede ve layık olduğu şekilde davranmak. 

A.1. Ayın Sorusu
a. Herkese adalet nasıl sağlanabilir?
b. Adaletin bize sağladığı faydalar neler olabilir?

A.2. Özlü Sözler
"Adalet mülkün temelidir.” (Hz. Ömer)
“Adaletin kuvvetli, kuvvetlinin de adaletli olması gerekir.” (Pascal)
“Adaletin küçüldüğü ülkelerde büyük olan artık suçlulardır.” (Anonim)
“Adalet olmayınca bir yerde, insan düşer o yerde her derde.” (Anonim)
“Adalet ancak hakikatten, mutluluk ancak adaletten doğabilir.” (Anatole France)
“Adaletle zulüm bir yerde durmaz.”
“Adalet, evrenin ruhudur.” (Ömer Hayyam)
“Adaletin gecikmesi adaletsizliktir.” (W. S. Landor)
“Adaletin olmadığı yerde ahlak da yoktur.” (Montaigne)

B. SINIF İÇİ ETKİNLİKLER
B.1. DERSTE İŞLENEBİLECEK ÖRNEKLER

Okuma Metni (Kurşun Kalemin Hikâyesi)(Anasınıf-İlkokul Düzeyi)
Ninesini bir mektup yazarken izleyen çocuk sordu: -“Yaşadıklarımız için bir hikâye mi yazıyorsun? Yoksa benim hakkımda mı?” Ninesi yazmayı kesti ve torununa şöyle dedi: 
-“Aslında, senin hakkında yazıyorum. Fakat kelimelerden daha önemlisi, kullandığım Kurşun Kalem. Umarım büyüdüğünde sen de bu kurşun kalem gibi olursun. ” Çocuk merakla kurşun kaleme baktı. Özel bir kalem gibi görünmüyordu. 
- “Fakat daha önce gördüğüm diğer kurşun kalemler ile aynı!”
- “Bu, senin nasıl baktığın ile alakalı. Kurşun kalem, yanlış bir şey yazdığında bunu bir silgiyle silmene her zaman imkan tanır. Yaptığımız bir şeyi sonradan düzeltmenin kötü bir şey olmadığını anlamalısın, aksine bu bizi adalet yolunda tutmaya yarayan en önemli şeylerden biridir. Adaletli olursan ömrün de huzur içinde geçecektir. [image: ]
B.2. ADALET DAVRANIŞLARININ KAZANDIRILMASI

Terazi Etkinliği(Ortaokul-Lise Düzeyi)
• İki kefesi olan bir terazi temin edin.
• Ağırlıkları birbirinden farklı çeşitli eşyaları da bir araya toplayın.
• Öğrencilerinizden eşyaları kullanarak terazinin kefelerini eşitlemesini isteyin.
• Onlar çalışırken denge kavramı ile ilgili onlarla konuşun.
• Terazinin kefelerinden birinin sürekli aşağıda olmasının sebeplerini ve sonuçlarını tartışın.
• Dengeli davranışların nasıl olabileceğine vurgular yapın.
• Dengesiz davranmanın sonuçlarını konuşacağınız bir tartışmayla çalışmayı bitirin.
• Girişecekleri yeni eylemlerde terazi deneyimini hatırlatın.
• Terazi kelimesini aranızda şifre haline getirin.

Söz Alacak Öğrencinin Seçilmesi
• Ders esnasında söz alacak öğrencinin seçilmesine, bir önceki söz alan öğrencinin karar vermesi sağlanır.
• Kolay soru sorulduğunda yakın arkadaşına mı, yoksa zor soru sorulduğunda başka bir arkadaşına mı söz veriyor?
• Bütün sınıf ve öğretmen tarafından takip edilir.
• Söz alacak öğrencinin seçilmesinde daha önceden söz almamış öğrencilerin seçilmesi esas alınmalıdır.

NE KADAR ADİLİZ?(Ortaokul-Lise)
	S.No
	Sorular
	Her Zaman
	Bazen
	Hiçbir Zaman

	1
	Haksızlık yapan kişi benim arkadaşım olsa da söylerim.
	
	
	

	2
	Doğruyu söyleyen kişi arkadaşım olmasa da onu desteklerim.
	
	
	

	3
	Oyunlarda her arkadaşıma eşit fırsat veririm.
	
	
	

	4
	Sınıfta söz verme konusunda eşit davranılır.
	
	
	

	5
	Sınıfta görev alma konusunda eşit davranılır.
	
	
	


Ölçek, tüm sınıf öğrencilerine uygulandıktan sonra, HİÇBİR ZAMAN’ların çok işaretlendiği maddeler sınıfta tartışmaya açılır.

B.3. YARIŞMA
• Adalet konulu resim, öykü ve şiir yarışması düzenlenebilir.
• Adalet kupası adını verdiğimiz futbol, basketbol, satranç, voleybol vb. spor dallarında yarışmalar düzenlenebilir. Yarışmalardaki hakemler öğrenciler arasından seçilebilir. Böylece hakem öğrencilerin adil bir yönetim sergileyip sergilemedikleri(kendi arkadaşlarını kayırıp kayırmadıkları) gözlenir. Adil yönetim sergileyen öğrenciler ödüllendirilerek, adaletli davranma konusunda farkındalık arttırılabilir.

B.4. BEYİN FIRTINASI
• Adalet güç ile mi sağlanır hukuk ile mi?
• Adalet şartlara göre değişir mi değişmez mi?

B.5. MÜNAZARA
• Eşitlik ve adalet aynı mıdır, değil midir?
• Önyargı adaleti engeller mi, engellemez mi?
• Bencillik adalet duygusunu engeller mi engellemez mi?

B. VELİLERLE PAYLAŞILABİLECEK BİLGİLER

Adalet Kavramı Hakkında
Adalet, hakkın gözetilmesi ve yerine getirilmesi anlamına gelir. Haklı ile haksızın ayırt edilmesi adaletle sağlanır. Bu anlamda herhangi bir durumun adil (adaletli) olup olmadığından söz edilebilir. Adalet kavramı temelde hukuk kurallarına uygunluğu içerir. Öte yandan, adalet insanların toplum içindeki davranışlarıyla ilgili olduğundan ahlak ve din kurallarıyla da ilişkilidir.
Adalet; kısaca haklılık ve hakka uygunluktur. Öznel anlamda adalet, herkesin hakkını tanıma konusunda değişmez ve kesin istektir. Nesnel anlamda adalet, karşıt çıkarlar arasında hakka (hukuka) uygun bir denkliktir, eşitlik düşüncesidir.


Adil Olmayı Öğretmek İçin Adil Davranmalıyız
(Kardeşler Arasında Adaletli Davranma)
Ailede birden fazla çocuk varsa çocuklar arasında adaleti sağlamak da önemlidir. Diyelim ki çocuklardan biri güzel bir şey yaptı. Anne bu çocuğu ödüllendirmek istiyor, baba ise diğer çocuğa haksızlık olacağını düşündüğü için itiraz ediyor. Böyle bir durumda çocukların ikisi de ödül alırsa bu kez de ödülü gerçekten hak edene haksızlık olur. Hak etmediği halde ödül alan çocukta hak duygusu gelişmez, ömür boyu vermeden almak ister. Diğer çocuk ise “Ben çaba sarf ediyorum, hak ediyorum. Niye o da aynı şeyi alıyor?” diye düşünür. Olumlu davranışı pekiştirilmediği için adalete karşı güvensizlik duygusu hisseder. “İki kardeş arasında eşitliği sağlayalım” derken farkında olmadan belirli sınırları olmayan, dilediği zaman dilediğini yapma hakkını kendinde bulan bireyler yetişebilir. Anne babalar anlık çözümler geliştirmek yerine olayları uzun vadeli değerlendirmelidirler. Çocuk o an belki üzülecektir ama uzun vadede üzülmemesi daha önemlidir. Medeni toplumları diğerlerinden ayıran en büyük özellik hakka saygıdır. Bu bilinç küçük yaşlarda yeşertilmelidir. Hak duygusu gelişmiş bir toplumda yetişen ve kendi sınırlarını bilen bir çocuk, büyük bir ihtimalle kardeşinin o ödülü hak ederek aldığını, kendisinin ödüllendirilmemesinin normal bir durum olduğunu düşünebilir. Çocuklarımızı bu bilinçle yetiştirmeliyiz. Bu bilinci yerleştirmek için çocuğa benimsetmek istediğimiz ilkeyi; kardeş kıskançlığını ya da kardeşler arası rekabeti ortaya çıkararak değil, iyi şeylerle bağlantı kurarak anlatmak gerekir. Çocuğun olumsuz duygularının harekete geçmemesi için olayı adalete, hak duygusuna vurgu yaparak anlatmalıyız. Çocuk kıskanmadan hakkına razı olmayı öğrenmelidir. Bunu öğrenmek kolay değildir ama öğrenildiğinde hayat boyunca kişinin işine yarayacaktır. 


D. KAZANIMLAR
1. Haklı olanın yanında yer alır.
2. Yakın çevresinde ve ailesinde tespit ettiği haksızlıkları dile getirir.
3. Arkadaşlarına adil davranır.
4. Bencil davranmaktan kaçınır.
5. Hak ettiğine razı olur.






SAYGI
[image: ]    
Ay boyunca işlenecek değerle ilgili, öğrencilerin bireysel veya grup oluşturarak sınıf öğretmenlerinin rehberliğinde çalışmalar yapmaları, okul ve sınıf panolarını ayın değeriyle ilgili resim, şiir, karikatür vb. yazı ve görsellerle doldurmaları sağlanır.

A. PANOLARA ASILACAK DÖKÜMANLAR
Saygı: İnsanın kendi kişiliği ile başkalarının kişiliği arasındaki sınırı bilip o sınırı aşmaması, kendi aleyhine dahi olsa başkasının hakkına, hukukuna özen göstermesidir. 

A. 1. Ayın Sorusu
Başkalarına saygı duyuyoruz. Ya kendimize?

A. 2. Özlü Sözler
“Oğul! Ananı, Atanı say! Bereket büyüklerle beraberdir.” (Osman Gazi)
“Herkes insanlığı değiştirmeyi düşünür. Ama önce kendini değiştirmeyi düşünmez.” (Tolstoy)
"Bir mum diğer mumu tutuşturmakla ışığından hiçbir şey kaybetmez.” (Mevlana)
“İnsanları sevmek onların hakkına saygı duymakla gerçekleşir.”
“Kendisine saygısı olmayanın başkasına saygısı olmaz.”
“Saygı görmek istiyorsan, saygıdeğer ol.” 
“Çocuklara, saygıyı öğretmenin en iyi yolu: onlara saygı göstermektir.”



B. SINIF İÇİ ETKİNLİKLER
B.1. DERSTE İŞLENEBİLECEK ÖRNEKLER


OKUL ÖNCESİ
ETKİNLİK ADI: KİME, NASIL SAYGI GÖSTERİRİZ OYUNU
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESİ
ETKİNLİĞİN AMACI: İNSANLARIN FARKLI ÖZELLİKLERİ OLDUĞUNU ACIKLAYARAK FARKLI ÖZELLİKLERE SAHİP BİREYLERE NASIL DAVRANILMASI GEREKTİĞİNİ AÇIKLAYARAK SAYGI DEĞERİNİ İCSELLEŞTİRMEK
AİLE KATILIMI
Çevremizdeki insanlara saygılı olmakla ilgili çocuğunuzla konuşarak sohbetiniz sırasında şu cümlelere de yer verebilirsiniz. Saygılı insan kimsenin sözünü kesmez, konuşanı sonuna kadar dinler. Kimseye lakap takmaz, kimseyle alay etmez. Karşılaştığı kişilere selam verir kendisine bir iyilik yapıldığında teşekkür eder. Hata yaptığında hemen özür diler ve hatasını onarmaya affettirmeye çalışır, sırasını bekler, arkadaşlarına zarar vermez.

ETKİNLİK SÜRECİ
Çocukların daire ya da U düzeninde oturmaları sağlanır. Öğretmen çocuklara sizinle "Kime, nasıl saygı gösteririz? Oyunu oynayalım." der. Oyundan önce üzerinde anne, bebek, dede, öğretmen, ağaç, hayvan, arkadaş, su, park vb. resimleri olan kartlar hazırlar. Öğretmen sırasıyla çocukları yanına çağırarak kartlardan birini gösterir ve "Resimde gördüğün kişi veya şeye saygımızı nasıl gösteririz" diye sorar. Çocuk örneğin bebek resimli kartı gördüğünde "Bebeğin yanında yüksek sesle konuşmam veya küçük olduğu için onu ağlatmamaya çalışırım vb." Ağaç resmi gördüğünde dallarına zarar vermem, kâğıtları kullanırken tutumlu olmaya çalışırım vb. öğretmen resmine "Söylediklerini dinler bana soru sorduğunda söz alarak cevap veririm" vb. gibi cevaplar verir. Öğretmen zorlanan çocuklara rehber olur zaman zaman arkadaşlarının görüşleriyle onu desteklemesine izin verir.

DEĞERLENDİRME:
Etkinlik sonunda çocuklara aşağıdakilere benzer sorular sorularak değerlendirmesi yapılır.
Eklemek istediğin bir resim var mı?
Biri sana hiç saygısız bir davranışta bulundu mu?
Kendini nasıl hissettin?
İstemeden bir saygısızlıkta bulunursan ne yaparsın?
OKULÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: EVİMİZE HOŞGELDİNİZ
İŞLENEN DEĞER: SAYGI-TOPLUMSAL KURALLAR
HEDEF KİTLE: OKULÖNCESI-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: KİŞİLER ARASI İLİŞKİLERDE SAYGININ YERİ VE ÖNEMİNİ ANLATMAK VE TOPLUMSAL KURALLARI ÖĞRENMEK
ETKİNLİK SÜRECİ
Öğretmen görgü kuralları hakkında çocuklarla sohbet eder. Evimize bir misafir geldiğinde "Hoş geldiniz, nasılsınız "dememiz gerektiği, giderken de "Güle güle, geldiğiniz için teşekkür ederiz, sizi yine bekliyoruz" gibi sözlerle uğurlamamız gerektiği anlatılır. Sonra çocuklardan aşağıda eksik bırakılan cümleleri tamamlamaları istenir. Ayşegüllerin evine komşuları Fatma teyze gelir. Ayşegül, Fatma teyzeyi görünce çok mutlu olur. Ona (................)der. Fatma teyze Ayşegül’e sarılır, saçlarını okşar. Ayşegül’ün annesi de Fatma teyzeye (..........)der. Bir süre sohbet ederler. Daha sonra Ayşegül büyüklerinin yanından ayrılıp odasına gider. Oyuncaklarıyla oynamaya başlar. Fatma teyze evine giderken Ayşegül odasından çıkar. Annesi ile birlikte misafirlerini kapıya kadar uğurlarken (..........)derler. Cümle tamamlama çalışması bittikten sonra çocuklara rol dağılımı yapılarak öykü canlandırılır.

DEĞERLENDİRME:
Öğretmen gözlerini kapatarak neler yaptığımızı hatırlayalım. Diyerek aşağıdaki soruları  öğrencilere yöneltir.
1. Oynadığımız oyunda neler hatırlıyorsunuz?
2. Oynadığımız oyunu kim anlatmak ister?
3. Ayşegüllerin evine gelen misafir kimdi?
4. Ayşegül ve annesi, Fatma teyze geldiğinde neler söyledi?
5. Fatma teyze ve annesi sohbet ederken Ayşegül ne yaptı?
6. Fatma teyze evine giderken Ayşegül ve annesi ne yaptı?
7. Fatma teyze misafir geldiğinde Ayşegül neler hissetti?
8. Evimize misafir geldiğinde başka neler yapabiliriz?




















OKULÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: KENDİMİ KUTLUYORUM
İŞLENEN DEĞER: KENDİNE SAYGI
HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: ÇOCUKLARIN KENDİLERİNİN OLUMLU DAVRANIŞLARI GÖREBİLMELERİNİ SAĞLAMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
Bu bir aile etkinliğidir. Aileleri yapılan çalışmalara dahil etmek davranış kazandırmada önemli bir adım olacaktır. Sayın velimiz, okulumuzda yürüttüğümüz Değerler Eğitimi çalışmaları kapsamında sorumluluk değeri ile ilgili çalışmalar yapmaktayız. Öğrencimize bu değeri kazandırmak için yaptığımız çalışmaların daha verimli olması için sizin de aile ortamında desteğinizi bekliyoruz. Çocuğunuzdan o gün ev işlerinde size yardımcı olmasını isteyin. Çocuğunuza yaşına uygun küçük sorumluluklar verin ve çocuğunuzla birlikte işlerinizi tamamlayın. İşleriniz tamamlandığında çocuğunuza "bugün birlikte evimizle ilgili işlerimizi tamamladık. Senin yardımın işlerimi kolaylaştırdı. Yardımın olmasaydı işlerimiz bu kadar çabuk bitmeyebilirdi. Yardımsever ve düşünceli bir yavrum olduğu için çok şanslıyım" sözleri söyleyin. Çocuğunuz onunla ilgili yaptığınız çok özel gözlemlerinizden bahsedin. Özellikle son zamanlarda çocuğunuzda gözlemlediğiniz olumlu, ahlaki davranışları gündeme getirin ve bunu ona açıkça ifade edin. Örneğin; "Salihciğim, geçen gün en sevdiğim oyuncağını gelen misafirlerimizin çocuklarıyla paylaştığını fark ettim. Sen paylaşmayı seven bir çocuksun ve ben bu yönünle gurur duyuyorum." Paylaşımınız sonrası çocuğunuza aşağıdaki soruyu sorun. "Hepimizin kendimizle gurur duyduğumuz yanlarımız vardır. Peki, çocuğum, sen hangi yönlerinle gurur duyuyorsun? Çocuğunuzun söylediklerini onun gözlerine bakarak dikkatle dinleyin. Kendisi ile gurur duymak ifadesi ile çocuğunuzla konuşun." Neler yaşadığınızda bu ifadeyi kullanmayı hak ediyoruz? "Sorusu üzerine tartışın. Çocuğunuza "sürekli başkalarından güzel sözler duymayı beklemektense, bazen kendimize olumlu güzel sözler söylemeliyiz. Bu sözler kendimize olan öz saygımızı geliştirir. Kendimizi daha güçlü hissetmemize yardımcı olur." açıklaması yapın. Ardından çocuğunuzla birlikte bir tablo hazırlayın. Kendisiyle yapmaktan gurur duyacağı üç önemli ve güzel bir davranış yapmasını söyleyin sonra tabloya yazın. Bu etkinlikte gecen ifadeler yaş gruplarının anlayacağı biçimde ifade edilebilir.



İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: ELMALAR
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
KULLANILAN MATERYALLER: ÇEŞİTLİ RENK VE BOYUTTA ELMALAR
HEDEF KİTLE: İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: KENDİ FARKLILIKLARINI KABULLENEBİLMEK
ETKİNLİK SÜRECİ
Sınıftaki öğrenci sayısı kadar elma getirilir. Her öğrenciden bir elma seçmesi istenir. Elmalarını arkadaşlarının elmaları ile karşılaştırarak, elmaların farklılıklarını belirlemeleri söylenir. Elmalar tekrar torbaya konularak öğrencilerden kendi elmalarını bulmaları istenir. Ayırt edici ve farklı özelliklerin önemi vurgulanır. Öğretmen rehberliğinde elmalar ortadan enine kesilir. Öğrencilerin dikkati elmanın çekirdek yuvasına çekilir. Bunun bir yıldıza benzediği fark ettirilir. Dış görünüşü nasıl olursa olsun her insanın da onu diğer insanlardan farklı kılan kişilik özelliğinin (yıldızının) olduğu açıklanır.
OKULÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: NASRETTİN HOCA EDEN BULUR
İŞLENEN DEĞER: KÜLTÜREL DEĞERLERE SAYGI
HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESI-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: KÜLTÜREL DEĞERLERİMİZİ TANIMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
Öğretmen çocuklara, Nasrettin Hoca hakkında kısa bilgiler verir. Nasrettin Hoca, Türk Milli Kültürümüze mal olmuş bir kişidir. Nasreddin Hoca, efsaneleşmiş bir halk filozofudur. Fıkralarının tamamında sağlam bir dünya görüsü vardır. Herhangi bir aşırılığa onun zıddı ile karşılık verir. Yıkıcı değil yapıcıdır. İnsanı önce güldürür, sonra düşündürür. Her sözünde bir mesaj vardır. Günlük hayatın her safhası onun fıkralarında yer alır. Nasreddin Hoca, Türk milletinin mizah anlayışının ve zekasının sembolüdür. Bu sebeple de, her cağda yeniden ortaya çıkmaktadır. Nasreddin Hoca hakkında yazılan ilk kitapta (Hikayat-i Kitab-ı Nasreddin) 43 fıkra var iken, 1676'da yazılan kitapta 112,1822'de 160,1958'de ise 445 Nasreddin Hoca fıkrası kayıt edilmiştir. Bugünlerde fıkra sayısının 500'un üzerinde olduğunu söylemek mümkündür. Öğretmen bilgilendirme kısmını yaş düzeyine göre vermelidir. Daha sonra öğretmen bir Nasrettin hoca fıkrası okuyarak fıkraya ilişkin sorular sorar. Fıkrada verilmek, istenen ana fikir üzerinde durulur. Fıkra yaş düzeyine uygun olarak anlaşılır biçimde anlatılmalıdır.
ÖRNEK FIKRA: EDEN BULUR
Soğuk mu soğuk bir kış gecesi. Hoca ile arkadaşları evlerden birinde toplanmışlar. Şundan, bundan konuşuyorlarmış.
Aralarından biri:
-Biz burada rahatız. Dışarıda çok soğuk var. Bu soğukta yaşlılar dışarıda kalsa donar demiş.
Bir diğeri:
-Doğru, mesela Hoca dışarıda kalamaz demiş.
Hoca bu sözden alınmış.
-Ben sandığın kadar yaşlı değilim. Bu havada dışarıda sabaha kadar kalabilirim, demiş.
Adamlar kaş göz oynatmışlar. Sonra her bir ağızdan başka ses çıkmış.
-Yok, canım olmaz
-Kolay değil hocam
-Yapamazsın hocam
-Artık yaşlandın hocam
-Vazgeç hocam
Hoca:
-Canım ne uzatıyorsunuz. Ben hepinizle bahse girerim, demiş.
Adamlardan biri:
-Tamam, Hocam, demiş. Sen sabaha dek dışarıda kal. Hiç ateşe yaklaşma, ışıktan uzak dur, ısınmak için bir yere gitme. Sonra söz, her akşam bizden sana ziyafet. Fakat başaramazsan sen bize ziyafet vereceksin.
Hoca: Kabul, demiş.
İyice giyinmiş. Hoca önde, komşular arkada dışarıya çıkmışlar. Bir ağaç altını seçmişler.
-Evet, Hocam, sen burada duracaksın. Biz seni gözleyeceğiz, demişler. Böylece Hoca'yı ağaç altına bırakıp evlerine gitmişler.
Hava o kadar soğukmuş ki, Hoca zıplamış, zıplamış sabahı zor etmiş.
Komşuları ve arkadaşları yanına gelerek,
-Eee dostlar ben sözümü tuttum. Sabaha kadar dışarıda kaldım. İlk ziyafeti kim veriyor? diye sormuş. Birisi önce "Geceyi nasıl geçirdin bir anlat bakalım?" demiş. Hoca ona bakarak; "Nasıl geçireceğim.
Aşağı yukarı dolaştım durdum." Bir başkası:
-Isınmadın, ateş yakmadın. Peki, ateşe benzer bir şey görmedin mi? demiş
Hoca: Yalnızca bir evde yanan mumu gördüm. Ne yaklaştım ne ısındım. Adamlar hemen itiraz etmişler.
-Hocam, kusura bakma, bahsi kaybettin. Hiç ışık görmeyecektin. Sen mum ışığıyla ısınmışsın. Ziyafeti sen vereceksin.
Hoca ne demişse ikna edememiş. Çaresiz ziyafeti kabul etmiş. Adamlar hemen sormuşlar. Bu gece gelelim mi Hocam?
Bu gece tamam mı Hocam?
Bu gece gelelim mi Hocam? Güzel şeyler hazırlarsın, değil mi Hocam?
-Bu gece, tamam mı, Hocam?
Hoca: Tamam, tamam uzatmayın, Hepinizi bu gece bekliyorum, demiş.
Akşam komşular birer ikişer gelmişler. Hoca, hepsini karşılamış, en iyi yerlere oturtmuş. Herkes halinden pek memnunmuş. Hoca sık sık kalkıyor.
-Şu yemeğe bakıp geleyim, diye dışarıya çıkıyormuş.
Komşular, ağız şapırdatıp bekliyorlarmış. Fakat yemek bir türlü gelmiyormuş.
İçlerinden biri dayanamamış:
-Hocam, bizi açlıktan öldüreceksin. Artık yeter, yemeğe başlasak, demiş.
Hoca: Sabredin, az kaldı, diye karşılık vermiş.
Vakit iyice geçmiş. Hala görünürde yemek yok.
-Hocam, şu yemeğe bir baksak, demişler. Böylece hep birden mutfağa gitmişler. Gördükleri karşısında şaşırıp kalmışlar. Bir kazan su, altında küçücük bir mum. Konuklardan biri:
-Hocam, yemek nerede? Yemeği göremiyorum? demiş.
Hoca: -Bir kazan suyu görmüyor musun? Bu mum bu suyu ısıtacak, ben de size yemek yapacağım, demiş.
Aralarından biri öfke ile söylenmiş.
-Hocam bizimle alay mı ediyorsun? Hiç bu mum, bu suyu ısıtır mı?
Olacak şey mi bu?
Hoca: Bakın hele demiş. Yüz metre ilerideki mum beni soğukta ısıtıyor da, üstündeki bir kazan suyu mu ısıtmayacak?
Fıkra okunduktan sonra çocuklardan başka fıkralar biliyorlarsa anlatmaları istenir. Yaş gruplarına göre özellikle okul öncesinde kuklalar, sanatsal faaliyetler vb. yapabilirler.
[image: http://www.mizahsen.com/wp-content/uploads/nasrettin-hoca-esege-ters-binmis.jpg]
OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: HACİVAT-KARAGÖZ
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
KULLANILAN MATERYALLER: FENER, HAZIRLANAN KUKLALAR, PERDE HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESI-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: TÜRK KÜLTÜRÜNDE YERİ OLAN GÖLGE OYUNUNU TANITARAK KÜLTÜREL DEĞERLERE SAYGI DUYMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
Türk kültürünü anlatan gölge oyunlarının ne olduğu hakkında bilgi verilir. Türk kültüründe saygının önemi vurgulanır. Gölge oyunu karakterleri ile anlatılır. Gölge oyununun hiç şüphesiz başrol oyuncusu Karagöz’dür. Okumamış bir halk adamıdır. Hacivat'ın kullandığı yabancı kelimeleri anlamaz ya da anlamaz görünüp, onlara yanlış anlamlar yükleyerek ortaya çeşitli nükteler çıkarırken bir taraftan da Türkçe dil kuralları ile yabancı kelimeler kullanan Hacivat ile alay eder. Her işe burnunu sokar, her işe karışır, sokakta olmadığı zaman da evinin penceresinden uzanarak, ya da içeriden seslenerek işe karışır. Hacivat tam bir düzen adamıdır. Nabza göre şerbet verir. Kişisel çıkarlarını her zaman ön planda tutar. Az buçuk okumuşluğundan dolayı yabancı sözcüklerle konuşmayı sever. Perdeye gelen hemen herkesi tanır, onların işlerine aracılık eder. Alın teriyle çalışıp kazanmaktan çok Karagöz’ü çalıştırarak onun sırtından geçinmeye bakar. Hacivat ve Karagöz geleneksel Türk gölge oyunu kahramanları olduğu anlatılır. Karagöz ve Hacivat taklidi ile karşılıklı konuşmaya dayanan perde ile oynatılan gölge oyunu olduğu belirtilir. Hacivat çok akıllı olup bilge bir kişiliktir. Karagöz ise okumamış Hacivat'ın sözlerini anlamayan yanlış anlayan alaycı bir yapısı vardır. Türk el sanatlarının sahne sanatına dönüşümünün dünyadaki ilk ve tek örneği olan Karagöz kukla tiyatro oyunu ve oyunun figürleri, metin veya senaryoya göre sert ve kalın deriden kesilerek boyanır ve ışıklı perdeye yansıtılır. El ile hareketlendirilen, ses ve müziğe göre ustasının tarzına göre aktiflik kazanan kuklalar (tasvirler) perde yansımasında seyirci görecek biçimlerde karşı karşıya veya arka arkaya dururlar. Karagöz’ün oynatıldığı beyaz perdeye "ayna" adı verilir denilerek kahramanların resimleri verilir. Öğretmen çocuklara gölge, fener, ışık, mum, vb bilmeceler sorulur ipuçları verilerek bilmelerine rehberlik edilir. Bilmeceler sayesinde ifadeler üzerinde farkındalık oluşturulur. Küçük yaş gruplarının anlamasına yardımcı olur.
Ateşe girer yanmaz suya girer ıslanmaz. (Işık)
Bize ışık verir biraz sonra erir. (Mum)
Kaçarsam kovalar kovalasam kaçar. (Gölge)
Ben giderim o gider arkamdan tın tın eder. (Gölge)
Bilmecelerle öğrencilere gölge oyununda kullanılan terimler öğretilir.
Daha sonra öğretmen kuklalarla Hacivat ve Karagöz oyununu hazırladığı perdede öğrencilerinde katılımıyla oynatır.
KARAGÖZ: Hoş geldin suda pişmiş balkabağı
HACİVAT : Efendim o söylese ben dinlesem, ben söylesem o dinlese..
KARAGÖZ: Şu Hacivat'ı da kartal alıp kaçırıverse.
HACİVAT: Vay Karagöz’üm, akşamınız hayırlı olsun.
KARAGÖZ: Seni de yankesici soysun.
HACİVAT: Aman Karagöz’üm, hırsız deme, zaten bir tanıdığın evine hırsız girmiş, hırsız diye ödüm kopuyor.
KARAGÖZ: Aman efendim, evine hırkasız girmekte korkacak ne var. Eğer ev soğuksa biraz üşütürsün o kadar.
HACİVAT: Ne hırkası Karagöz’üm hırsız girmiş, hırsız.
KARAGÖZ: Kim o arsız, vay arsız vay!
HACİVAT: Öyle değil Karagöz’üm, yani korkuyorum, gece uyurken eve birisi girip, bütün eşyaları alacak diye.
KARAGÖZ: Birisi eşkıyaları salacak diye korkmayın efendim, bu ülkede polis var, devlet var.
HACİVAT: Polis var da Karagöz’üm, hırsızı ancak çaldıktan sonra yakalarlar, çalmadan önce nasıl bilecekler, alnında hırsız yazmıyor ya...
KARAGÖZ: Altında hayırsız yazar mı hiç efendim? öyle olsa kim alır o malı?
HACİVAT: Aman Karagöz’üm boş ver. Sen söylesene bana, hiç küçükken bir şey çaldın mı?
KARAGÖZ: Çaldım tabii...
HACİVAT: Ne çaldın?
KARAGÖZ: Kapının zilini çaldım, düdük çaldım sonra halamın düğününde zurna çaldım
HACİVAT: Öyle değil Karagöz’üm, yani bir kimsenin bir şeyini izinsiz aldın mı diyorum.
KARAGÖZ: Zilsiz kalır mıyım hiç efendim, ben zurna çalarken, yeğenim de zil çalıyordu.
HACİVAT: Karagöz’üm, sana nasıl anlatayım? Şimdi bakkala girersin, kutuda güzelim şekerler duruyordur ve senin de hiç paran yoktur, ne yaparsın o zaman?
KARAGÖZ: Ne mi yaparım? yazdırır deftere alırım beş on tane. Sonra da bir güzel yerim.
HACİVAT: Peki bakkal borca vermiyorsa ne olacak?
KARAGÖZ: Sen ne güne duruyorsun, gelir senden borç isterim.
HACİVAT: Diyelim ki, benim de param bitmiş, ay sonu...
KARAGÖZ: Aman Hacivat, sen bakkaldan yana mısın, benden yana mı yahu?
HACİVAT: Sen cevap versene Karagöz’üm, ne yaparsın?
KARAGÖZ: İstediğini söylemeyeceğim işte efendim, söylemeyeceğim!
HACİVAT: Ne söylemeyeceksin?
KARAGÖZ: Çalarım demeyeceğim, var mı? Çalmam, çünkü hayatımda hiçbir zaman kimsenin bir şeyini çalmadım, çünkü daha küçücük çocukken bana öğretildi ki başkasının bir şeyini izinsiz almak hem ayıp, hem kanunsuzdur.,
HACİVAT: İşte şimdi Güzel söyledin efendim. Ben de sana bunu söyletmeye çalışıyorum. Bu işin başı eğitimdir, insanları eğitirsek, polisin işi de azalır.
KARAGÖZ: Onlar da, işsizlikten seni tutup hapse atarlar... 
HACİVAT: Yıktın perdeyi eyledin viran, varıp sahibine haber vereyim hemen.
KARAGÖZ: Her ne kadar kusur ihsan ettikse af ola... [image: http://www.alasayvan.com/attachments/katagorisiz-resimler-11550d1399450893/karag-z-ile-hacivat-resimleri4.jpg]
İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: SAYGILI OLALIM
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
HEDEF KİTLE: İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: ÖĞRENCİLERİN, KENDİLERİNE VE BAŞKALARINA SAYGILI OLMA KONUSUNDAKİ DUYARLILIKLARINI ARTIRMALARINA YARDIMCI OLMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
Öğrencileriniz ile saygı konusu üzerinde sohbet ediniz. Saygılı ve saygısız davranışlar karşısında kendilerini nasıl hissettiklerini paylaşmalarını ve bunlar karşısında neler yapabileceklerini tartışmalarını isteyiniz. Olumlu davranışları anlatan eylemleri sınıf ortamında öğrencilerle birlikte oluşturunuz. Oluşturduğunuz tabloyu sınıf panonuza asınız. Bu tablo yaş düzeyine göre hazırlanmalıdır. Zaman zaman öğrencileriniz ile bu davranışlar hakkında sohbet ediniz. Sınıf genelinde kazanılan davranışları listeden çıkarınız. Olumsuz davranışları ifade ederken öğrenci ismi vererek örneklendirme yapmayınız.
DAVRANIŞLARIMIZ
Kendime saygı duyarım.
Büyüklerime saygı duyarım.
Arkadaşlarıma saygı duyarım.
Kotu, çirkin bir söz söylememeye özen gösteririm.
Fikirlerimi saygılı bir şekilde açık ve net olarak ifade ederim.
Toplum hayatında sıra beklemem gereken yerlerde "kantin, hastane, otobüs vb." sıramı beklerim.
Dersin akışını bozacak davranışlardan kaçınırım.
Çevreye karşı saygı duyarım yerlere çöp atma, canlıların yaşama hakkına özen gösteririm.


İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: TARİHE SAYGI
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
KULLANILAN MATERYALLER: ÇEŞİTLİ GÖRSEL MATERYALLER, RESİMLER, TARİHİ YAPITLARIN MAKETLERİ VB.
HEDEF KİTLE: İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: TARİHİ ESERLERİN NE OLDUĞUNU ÖĞRENEREK TARİHİ ESERLERİ KORUMA VE TARİHİ ESERLERE SAYGI DUYMA BECERİSİ KAZANDIRMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
Öğretmen bulunduğu yerde gidebileceği tarihi özellikleri olan bir yapıtın (Cami, hamam, köprü, han, antik tiyatro, kervan saray, saray vb.) bulunduğu ile göre gezi düzenler. Bu yapıtlar çocuklarla birlikte konuşularak incelenir. Günümüzde bunların hala olup olmadığı, aradaki farklılıklar, yapıtta kullanılan malzemeler, günümüzde hangi malzemelerin kullanıldığı vb. sorularla çocuklar düşündürülür. Gezi düzenlemeye olanağı olmayanlar böyle bir çalışmayı görsel araçlarla yapabilirler. Gözlenen, incelenen eser, sanat etkinliklerinde boyalarla, yoğurma maddeleriyle, artık materyallerle özgün olarak veya grup olarak çalıştırılır. Öğretmen öğrencilere tarihi eserleri tanıttıktan sonra, yıllar boyunca günümüze kadar gelen bu eserlerin korunmasının gerektiğini, milletlerin geçmişini, tarihini ve değerlerine sahip çıkmalarının önemini vurgular. Tarihe ve tarihi eserlere saygı gösterilmesi gerektiğini belirtir.
ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: MOR MENEKŞEDEN ÇIKAN DERS
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
HİKAYENİN AMACI: Farklılıklara Saygı Duyabilmek - Önyargısız Olabilmek
Kendini bildi bileli mor menekşeyi çok severdi Hande. Annesi mor menekşeleri hep duvar kenarına dikerdi. Gölgeyi sever menekşeler derdi. Oysa öğretmeni bitkilerin güneş ışınları ile fotosentez yapığını anlatmıştı onlara. Mor menekşeler ne tuhaf bitkilerdi... "Her bitki güneşi severken, onlar neden gölgeyi tercih ediyorlar?" diye düşünürdü Hande... Aslında menekşelerin diğer çiçeklerden farklı olduğunu keşfetmişti, işte belki de menekşeler bu yüzden bu kadar güzeldi. Kendisi de bir farklılık yaratmak için sınıfta kimsenin yanına oturmak istemediği Hacer'in yanına oturdu. Hacer, çok dağınık, biraz anlama zorlukları olan bir kızdı. Yan yana oturmaya başladıklarından beri hem Hande tedirgindi hem Hacer... Birbirleri ile hiç konuşmuyorlardı. Diğer kızlar da soğumuştu Hande'den. Nasıl Hacer gibi dağınık, bir şeyi iki kere anlatma ile anlayan fakir bir kızın yanına oturmayı istemişti? diye. Hande'ye en çok alınan gecen yıl birlikte oturduğu arkadaşı Esin oldu. Hande ve Esin her hafta sonu birlikte oynuyorlardı. Nasıl olurda kendi yerine Hacer'i seçerdi? Çok gururu kırılmıştı Esin'in... Hande ile konuşmuyordu. Bir gün, Hande ve ailesi, Esinlerle dağ köylerinden birinde gerçekleştirilecek bir pikniğe katılmak için sözleştiler. Hande, yine Esin'in somurtacağını bildiği için pikniğe gitmek istemiyordu. İçinden de Hacer'e kızmaya başlamıştı, arkadaşları ile arasının bozulmasına sebep olmuştu. Neden sanki bu kadar dağınıktı, neden her şeyi iki kerede anlıyordu, yoksa aptal mıydı? Sonra menekşeleri hatırladı. Hemen düşüncelerinden utandı. Hacer, farklı diye yargılamamaları gerekiyordu. Hacer'in kimsenin bilmediği güzelliklerini keşfedecekti. Buna tüm gücü ile inandı. Pikniğe geldiklerinde Esin, somurtarak karşısında oturuyordu. Hande ile konuşmuyordu. Hande'nin, canı sıkkınlığından biraz dolaşmak için annesinden izin aldı. Köy yolunda yürümeye başladı. Hava iyice soğumuş ve ayaz iyice artmıştı. Yürüdü, yürüdü... Köye gelmişti... Bir evin önünde durdu. Evin penceresindeki saksıya gözü ilişti. Gözlerine inanamıyordu, bunlar mor menekşelerdi... Ama kıştı ve menekşeler soğuğu hiç sevmezlerdi, eve doğru bir adım attı, kapıda beliren gölgeyi çok sonra fark etti. Bu Hacer'di. Handeye gülümsüyordu... "Hoş geldin Hande" dedi Hacer, biraz ürkek "Buyurmaz mısın?" Şaşkınlıkla kapıya doğru ilerledi Hande ve içeri girdi. Oda, sıcacıktı. Odun sobası her yeri ısıtmıştı. "menekşeler" diyebildi sadece Hande, "bu soğukta?" Hacer gülümsedi: "Onlar annem için, annem onları çok sever." Sonra yatakta yatan kadını fark etti. Hande. - "Annen hasta mı?" dedi. Hacer: "Evet, 2 sene önce felç oldu, ona ben bakıyorum. Bizim kimsemiz yok. Bir tek ineğimiz var, onunla geçiniyoruz ama tüm işler bana baktığı için, derslere çalışacak pek vaktim olmuyor." Dedi Hacer utanarak... Bir de dedi: "Bizim köyden şehre araç yok, bu yolu her gün yürüyorum o yüzden de çok yorgun okula geliyorum dersleri anlamakta güçlük çekiyorum. "Hande'nin gözleri dolmuştu...
Dışarıdan gelen ses ile kendine geldi. Annesi onu arıyordu. Çok merak etmiş olmalıydı... Dışarıya koştu ve annesine sarıldı, ağlıyordu... Bir müddet sonra "Anne, bu Hacer!" diye tanıştırdı arkadaşını... Hacerlere gidip Hacer'in yaptığı sıcak çorbadan içtiler birlikte. Hande, annesine anlattı. Hacer'in hayatını, ağlayarak. "Bir şeyler yapalım anne "dedi... O hafta, annesi ve Hande, Hacerlere gidip annesi ve Hacer'i kendi evlerine taşıdılar. Hacer, artık Handelerin evinden okula gidip geliyordu. Ne dağınıktı, ne de aptal... Sınıfın en iyi öğrencisi olmuştu... Seneler geçti... Hacer ve Hande bir arkadaş değil, bir kız kardeşlerdi artık... Mor menekşeler Hande'ye Hacer'i armağan etmişti... Hacer'e ise; hem Handeyi, hem hayatı... Hacer şimdi bir doktor... Hande'den vicdanın ne kadar önemli olduğunu öğrendi. Hastalarına vicdanı ile birlikte şifa dağıtıyor... Hande ise; bir Öğretmen... Çocuklara farklı olan şeyleri sevmeyi de öğretiyor...
DEĞERLENDİRME: 1- Sizin de ön yargıyla yaklaştığınız bir kişiyi daha sonra çok sevdiğiniz oldu mu? 2.Her şey, sevinceye kadar farklıdır. Sevdikten sonra ise; sevginin dili hep aynıdır.

ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: ÜÇ HEYKEL
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
HİKAYENİN AMACI: BAŞKALARINA SAYGI BİLİNCİNİ OLUŞTURMAK
İki komşu ülkenin hükümdarları birbirleriyle savaşmazlar, ama her fırsatta birbirlerini rahatsız
ederlerdi. Doğum günleri, bayramlar da ilginç armağanlar göndererek karşıdakine zeka gösterisi yaparlardı. Hükümdarlardan biri, günün birinde ülkesinin en önemli heykeltıraşını huzuruna çağırdı. İstediği, birer karış yüksekliğinde, altından, birbirinin tıpatıp aynısı üç insan heykeli yapmasıydı. Aralarında bir fark olacak ama bu farkı sadece ikisi bilecekti. Heykeller hazırlandı ve doğum gününde komşu ülke hükümdarına gönderildi. Heykellerin yanına bir de mektup konmuştu. Şöyle diyordu heykelleri yaptıran hükümdar: "Doğum gününü bu üç altın heykelle kutluyorum. Bu üç heykel birbirinin tıpatıp aynısı gibi görünebilir. Ama içlerinden biri diğer ikisinden çok daha değerlidir. O heykeli bulunca bana haber ver." Hediyeyi alan hükümdar önce heykelleri tarttırdı. Üç altın heykel gramına kadar eşitti. Ülkesinde sanattan anlayan ne kadar insan varsa çağırttı. Hepsi de heykelleri büyük bir dikkatle incelediler ama aralarında bir fark göremediler. Günler geçti. Bütün ülke hükümdarın sıkıntısını duymuştu ve kimse çözüm bulamıyordu. Sonunda, hükümdarın fazla isyankar olduğu için zindana attırdığı bir genç haber gönderdi. İyi okumuş, akıllı ve zeki olan bu genç, hükümdarın bazı isteklerine karşı çıktığı için zindana atılmıştı. Başka çaresi olmayan hükümdar bu genci çağırttı. Genç önce heykelleri sıkı sıkıya inceledi, sonra çok ince bir tel getirilmesini istedi. Teli birinci heykelciğin kulağından soktu, tel heykelin ağzından çıktı. İkinci heykele de aynı işlemi yaptı. Tel bu kez diğer kulaktan çıktı. Üçüncü heykelde tel kulaktan girdi ama bir yerden dışarı çıkmadı. Ancak telin sığabileceği bir kanal kalp hizasına kadar iniyor, oradan öteye gitmiyordu. Hükümdar heykelleri gönderen komşu hükümdara cevabı yazdı: "Kulağından gireni ağzından çıkartan insan makbul değildir. Bir kulağından giren diğer kulağından çıkıyorsa, o insan da makbul değildir. En değerli insan, kulağından gireni yüreğine gömen insandır.
DEĞERLENDİRME
1- Kulağından gireni ağzından çıkartan insan tasviriyle anlatılmak istenen nedir?
2-Bir kulağından giren diğer kulağından çıkıyor ifadesiyle ne anlatılmak isteniyor?                3-Kulağından gireni kalbine gömen insan anlatımıyla ne kastediliyor? Bu şekilde davranan insan neden en makbul insandır? [image: http://img03.blogcu.com/v2/images/editor/n/u/r/nuruahsen/795233911623628_1258143182.jpg]
ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: BİLGİN İLE KAYIKCI
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
HİKAYENİN AMACI: KENDİNE SAYGI VE BAŞKALARINA SAYGI DURUMUNDA MÜTEVAZI OLABİLMEK
Kendini beğenmiş bir gramer bilgini, boğazdan karşıya geçmek için bir kayık kiraladı ve kurumla oturdu yerine. Kayıkçı, olgun ve alçak gönüllü bir insandı. Hiç ses çıkarmadan küreklere asılıyor, yolcusunu sağ salim karşıya geçirmek ve üç beş kuruş kazanmak istiyordu.
Denizin orta yerine geldikleri sırada bilgin küçümser bir eda içinde sordu:
-Sen hiç gramer okudun mu? 
Dil biliminden anlar mısın?
Kayıkçı: 
-Hayır efendim dedi, ben cahil bir kayıkçıyım, dediğiniz şeylerden hiç anlamam.
-Vah vah dedi bilgin, ömrünün yarısı boşa geçmiş!
Böyle bir süre ilerledikten sonra rüzgâr şiddetini artırmaya, dalgalar büyümeye başladı. Denizde fırtına çıkmış, bilgin korkmaya başlamıştı. Kayıkçı olağanüstü bir güçle kurtulmaya, sağ salim karşı kıyıya geçmeye çalışıyordu. Gördü ki artık kurtuluş ümidi yok, bilgine donup sordu:
-Efendim, yüzme bilir misiniz?
Bilgin: 
-Ne yazık ki bilmiyorum diye inledi.
O zaman kayıkçı:
-Vah vah dedi, şimdi ömrünün hepsi boşa gidecek! Keşke gramer bileceğinize benim gibi yüzme bilseydiniz de canınızı kurtarsaydınız.
DEĞERLENDİRME
Alçakgönüllülük, benlik tutkusundan kurtulmayı bilmek, gösterişe değil öze önem vermek, gereksiz övünmemek, övülmeyi de beklememektir. İnsanın gerçekten alçak gönüllü olabilmesi için önce kendine karşı dürüst olması sonra da karşısındakilere karşı dürüst olması gerekir. Alçak gönüllü kişiler aynı zamanda mütevazı kişilerdir.
[image: https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTZl5LnqvOVrOgu9SjOAwJZlPR4dmQ77cB0AuYo0Amcjo89csfnvA]
ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: FARE İLE DEVE
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
HİKAYENİN AMACI: KENDİNE SAYGI VE BAŞKALARINA SAYGI KONUSUNDA MÜTEVAZI OLMA BİLİNCİNİ KAZANDIRMAK
Çok eskiden, kendini beğenmiş şımarık bir fare ile akıllı ve alçak gönüllü bir deve yaşardı. Bir gün karşılaşıp arkadaş oldular.
Fare:
-Sana kılavuzluk etmeliyim! dedi. Yularından çekip istediğim yere götürmeliyim!
Deve arkadaşının küstahça teklifine razı oldu. Bir süre gittikten sonra küçük bir dere kenarına ulaştılar. Devenin diz kapaklarına bile ulaşmayan su, fare için uçsuz bucaksız bir deniz gibiydi...
-Ben buradan geçemem diye fısıldadı korkuyla.
Deve: Ne bekliyorsun? diye çıkıştı. Kılavuz önden gider, dal bakalım suya.
-Ama... diye kekeledi fare, görmüyor musun su çok derin?
Fare mahcup olmuş, boyundan büyük işlere giriştiği için kıpkırmızı kesilmişti.
-Sizin için küçük ama bana göre çok büyük bir su... diye inledi. Ben artık kılavuz olmaktan vazgeçiyorum.
Keşke daha önceden düşünseydim de boyumdan büyük işlere girişmeseydim.
-Evet, dedi deve, yumuşak bir sesle, herkes kendi haddini bilmeli ve asla aldatıcı gurura kapılmamalı.
DEĞERLENDİRME
Bir adamın gerçekten büyük olup olmadığını, onun alçak gönüllülüğünden anlayabilirsiniz.
(ANONİM)
Senden iyilere yerini vermesini bil. (KEBLE)
Alçakgönüllülük, gururun perhizidir. (VOLTAIRE)
Alçak gönüllülük, kendi gerçek değerini anlamaktır. (ANATOLE FRANCE) [image: http://thumb101.shutterstock.com/display_pic_with_logo/527830/527830,1265700054,3/stock-photo-isolated-strong-camel-in-white-background-46279096.jpg][image: http://www.izmitilaclama.com/wp-content/uploads/fare12.jpg]

ORTAOKUL-LİSE
HİKAYE ADI: KISSADAN HİSSELER
İŞLENEN DEĞER: SAYGI-SEVGI
HİKAYENİN AMACI: Önyargısız Olabilmeyi ve Karşılıksız Sevebilmeyi Kazanmak
• Bir bilgeye sormuşlar:
"Efendim dünyada en çok kimi seversiniz?" diye. "Terzimi severim" demiş. Soruyu soranlar şaşırmışlar." Aman üstat dünyada sevecek o kadar çok kimse varken terzi de kim oluyor? O da nereden çıktı?
Neden terzi?" Bilge, bu soruya da şöyle cevap vermiş:
"Dostlarım, evet ben terzimi severim. Çünkü ona her gittiğimde, benim ölçümü yeniden alır. Ama ötekiler öyle değildir. Bir kez benim hakkımda karar verirler, ölünceye kadar da, beni hep aynı gözle görürler.
DEĞERLENDİRME
• Önyargılarımızın tutsağı mıyız? Bir bilgeye mutluluğun sırrı ne diye sormuşlar. O da doğru kararlar almaktır demiş. Nasıl bu kadar doğru kararlar alabildiğini sormuşlar, "Deneyim" demiş. O deneyimi nasıl kazandın, diye sormuşlar "yanlış kararlarla" demiş
• Hatalarımızdan ders alarak öğrendiğimiz davranışlar var mı?
• Bilgeye sormuşlar dünya da en güzel şey ne diye?
"Sevmek" demiş...
Peki sonra? Demişler...
"Sevilmek" demiş...
Peki, neden sevmek sevilmekten önce geliyor? demişler...
O da demiş ki "İnsan sevdiğine sevildiğinden daha çok emindir."
DEĞERLENDİRME
• Karşılık beklemeden sevebiliyor muyuz?
ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: RUHUMUZU BEKLEYELİM
İŞLENEN DEĞER: SAYGI
HEDEF KİTLE: KENDİNE SAYGI FARKINDALIĞINI KAZANDIRABİLMEK
İnka tapınaklarına çıkmak isteyen Avrupalı bir grup arkeolog, birkaç yerli rehberle yola koyuluyor. Dağın tepesindeki tapınaklara giden uzun yolu, kısa bir sürede yarılıyorlar. Aynı hızla biraz daha yol aldıktan sonra, yerliler kendi aralarında konuşup birden yere oturuyor ve böylece beklemeye başlıyorlar. Tabii Avrupalı arkeologlar buna bir anlam veremiyorlar. Saatler sonra, yerliler kendi aralarında konuşup tekrar yola koyuluyorlar, sonunda tepenin üstündeki görkemli İnka tapınaklarına geliyorlar. Arkeologlardan biri, yaşlı rehbere soruyor, "Hiç anlayamadım, niye yolun ortasında oturup saatlerce yok yere bekledik? 
" Yaşlı rehberin cevabı o kadar güzel ki: "Çok kısa sürede çok hızlı yol aldık, ruhlarımız bizden çok uzakta kaldı. Oturup ruhlarımızın bize yetişmesini bekledik." 
Niye içimizde hep bir eksiklik duygusuyla yaşadığımızı, niye mutlu olmayı beceremediğimizi, niye kendimiz olmayı başaramadığımızı ve "niye" ile başlayan daha bir dolu sorunun cevabını açıkça veriyor. İnkalar'ın yaşlı torunu. Çünkü kimilerimiz hayat içinde o kadar hızla yol alıyoruz ki, ruhumuz çok arkada kalıyor, hatta onu nerelerde unuttuğumuzu bile hatırlayamıyoruz. Herkes bir arayış içinde, ama hiç kimse ne aradığını bilmiyor. Sanıyoruz ki çok paramız, sürekli yükselen bir kariyerimiz, bahçeli bir evimiz, spor bir arabamız olunca biz de çok mutlu olacağız. Evet, kimi zaman bunlara sahip oluyoruz ama ruhumuz yanımızda olmadan.
DEĞERLENDİRME
1. Hayattan beklentilerinizin neler olduğunu hiç duşundunuz mu?
2. Hedeflerinizi belirlerken değerlerinizi göz önünde bulunduruyor musunuz?
Okuma Metni (Terzi)(Lise Düzeyi)
Bir bilgeye sormuşlar: "Efendim, dünyada en çok kimi seversiniz? "Terzimi severim," diye cevap vermiş. Soruyu soranlar şaşırmışlar: "Aman üstad, dünyada sevecek o kadar çok kimse varken terzi de kim oluyor? O da nereden çıktı? Neden terzi?" Bilge, bu soruya da şöyle cevap vermiş: "Dostlarım, evet ben terzimi severim. Çünkü ona her gittiğimde, benim ölçümü yeniden alır. Ama ötekiler öyle değildir. Bir kez benim hakkımda karar verirler, ölünceye kadar da, beni hep aynı gözle görürler. 

Okuma Metni (Bin Aynalı Tapınak)( Lise Düzeyi)
Hindistan’da yüksek bir dağın doruğuna yapılmış “BİN AYNALI TAPINAK” adlı görkemli bir tapınak vardı. Günlerden bir gün bir köpek dağa tırmandı, tapınağın merdivenlerinden çıkarak “BİN AYNALI TAPINAK” a girdi. Tapınağın bin aynalı salonuna geçtiğinde bin tane köpek gördü. Korkarak tüylerini kabarttı; kuyruğunu bacaklarının arasına sıkıştırdı; korkutucu hırıltılar çıkararak dişlerini gösterdi. Ve bin köpek de tüylerini diktiler; kuyruklarını bacaklarının arasına alıp korkunç sesler çıkartıp dişlerini gösterdiler. Köpek paniğe kapılarak tapınaktan kaçtı. O andan itibaren bütün dünyanın tehlikeli, korkunç köpeklerle dolu olduğuna inandı. Bir süre sonra bir başka köpek gelip dağa tırmandı. O da tapınağın merdivenlerinden çıkıp “BİN AYNALI TAPINAK” a girdi. Tapınağın bin aynalı salonuna geldiğinde bin tane köpekle karşılaştı ve çok sevindi: Kuyruğunu salladı; neşeyle oradan oraya zıpladı ve köpekleri oynamaya çağırdı. Bu köpek tapınaktan çıktığında dünyanın dost ve sevecen köpeklerle dolu olduğuna inanıyordu. 

B.2. SAYGI DAVRANIŞLARININ KAZANDIRILMASI
Neden Saygı?
Biz yetişkinler, insana duyduğumuz saygı sebebi ile konuşurken gözünün içine bakarız, kalbini kırmamaya çalışırız. Doğaya saygımız neticesinde çevre temizliğine özen gösteririz. Kendimize olan saygımız, beden sağlığımıza da dikkat etmemizi gerektirir. Yiyeceklerin bin bir gayretle soframıza gelmesi sebebi ile ekmeği çöpe atmayız. Saygı dolu bu davranışımız hem bizim nimete gösterdiğimiz hürmeti ifade eder hem de soframıza gelene kadar emeği geçenlere teşekkürü sembolize eder. Çocuk, saygılı davranışların altında yatan bu gerekçeleri iyi bilmelidir. Bir taraftan davranışların temel maksatları açıklanırken, diğer taraftan da kuralların yaşamlarına yerleşmesi için gayret gösterilmelidir.

Saygı İçeren Davranışlardan Örnekler
Saygılı olmak bir yönü ile de başkalarının hislerine karşı duyarlı olmak demektir. Mesela size iyilik yapan bir insana “teşekkür etmek”, sabah uyandığınızda çevrenizdekilere “günaydın” demek hep bu duyarlılığın neticeleridir. Küçük çocuğunuz kelimeleri tam telaffuz edemediği bir dönemde, anlamını tam bilemeden de söylese bu ifade kalıplarını tekrar ederek yaşamın bir parçası haline getirebilir.

İletişimde Saygı İçeren Davranışlar
Çocuklara erken yaşlarda kazandırılması gereken davranışlardan biri de dinlemeyi öğretmektir. Çünkü iletişimin ilk adımı iyi bir dinleyici olmaktır. Dinlemeyi öğrenmesi çocuğun iyi dinleyicileri örnek alması ile mümkündür. İletişim esnasında çocuğunuzun sergilemesi gereken davranışlardan bazıları şu şekilde sıralanabilir:
• Çocuklar, günlük yaşamda çok kolay gerçekleştirebilecekleri selamlaşma adaplarını yerine getirebilirler. Örneğin; günaydın, iyi akşamlar! gibi.
• Büyüklerine, arkadaşlarına “Nasılsınız?” diye sorabilirler.
• Büyüklerin ellerini öpmeyi doğru şekli ile küçük yaşta öğrenebilirler.
• Çocuklar arkadaşlarını şikâyet etmeyi çok severler. Bu konuda problemi çözmek için fikir üretmeyi, sizden destek alarak başarabilirler.
• Konuştukları kişiye arkalarını dönmeden gözlerinin içine bakarak konuşmayı başarabilirler.
• Karşılarındaki kişiyi hangi ifadelerin kırdığını öğrenerek bunlardan kaçınabilirler.
• Konuşan iki kişinin arasına girmemeyi başarabilirler.
• Konuştukları kişinin sözünü kesmeden dinleyebilirler.

Telefonla İletişim
Çocuklar gerektiğinde telefonla uygun şekilde konuşmayı da öğrenmelidirler. Çocuklar gerek sabit telefonla gerek cep telefonu ile konuşurken uyulması gereken kuralları başarabilirler:
• Telefonu ilk açışta “Buyurun, efendim veya alo!” gibi ifadelerden birini tercih edebilirler.
• Arayan taraf çocuğu tanıyamadığında, ismini söyleyebilir ve “Ben Ayşe Hanım’ın kızıyım!” gibi ifadeler ile kendini tanıtabilir.
• Aranan kişi eğer bulunulan ortamda ise bağırarak çağrılmaması gerekir. Telefonun ahizesini kapatarak çağırmalı veya yanına götürmelidir.
• Çocuklar ağızlarında herhangi bir yiyecek varken sessiz olmalıdırlar.
• Öksürük, hapşırık gibi durumlarda ahizeyi ağızlarından çekmeyi bilmelidirler.
• Çocuklar arkadaşları ile telefonla görüşmeleri gerektiğinde süreyi kısa tutmayı bilmelidirler.
Çocukla birlikte yapılan veya oyuncak telefonlar ile konuşma kuralları oyun esnasında öğrenilebilir. Oyunlar sırasında yapılan bu etkinlikler gerçek yaşamda pratik uygulamaların önünü açar.

Önce Model Olmalısınız!
Saygılı çocuklar görmek, saygın ebeveynler ve eğitimciler de olmamızı gerektirir. Çünkü çocuklar saygılı olmayı bebeklikten itibaren çevrelerinden öğrenmeye başlarlar. Israrla elinizden bir şey çekmeye çalışan çocuğa “Lütfen!” diyerek almanız, saçınızı çekerken “Canımı acıtıyorsun!” diyerek elini açmanız şeklindeki davranışların tümü, ona kibar olmayı nazikçe öğretir. Yani çocuğun iletişim halinde olduğu herkes ona tavır ve ifadeleri ile saygı içeren davranışları öğretir. Çocuklar hak ettikleri saygıyı ebeveynlerinden göremezlerse başlangıçta bu durumu kabul ediyor gibi görünebilirler. Ancak bunun acısını daha sonra çıkarabilirler. Örneğin arkadaşlarının yanında azarlanan bir çocuk, rencide olur. Annesinin arkadaşlarının yanında, saygısız tavırlar sergileyerek öcünü alabilir. Artık kendini daha rahat ifade ettiği ergenlik döneminde ise bu intikamın sesi daha gür çıkabilir. Çocuklar özellikle kendilerine saygı duyulduğunu bilmelidirler. Bunu fark ettirmenizin yollarından bazıları; sözünü kesmeden, gözlerinin içine bakarak dinlemeniz, odasının kapısını tıklatarak girmeniz, kararlar alırken ona da fikrini sormanızdır. Ayrıca tutumlarınızda tutarlı olmanız da saygın davranışlar arasında sıralanabilir. 

B.3. YARIŞMA
• Saygı konulu öykü, şiir veya resim yarışması düzenlenebilir.
• “Trafikte Saygı” konulu slogan yarışması

B.4. BEYİN FIRTINASI
• Kişinin kendisine ve çevresine saygı duymasını nasıl sağlayabiliriz?

B.5. MÜNAZARA
• Saygı ailede kazanılır.
• Saygı insanda doğuştan var olur.

C. VELİLERLE PAYLAŞILABİLECEK BİLGİLER
Ziyaret Ortamları İçin Saygı İçeren Davranışlar
Ev veya herhangi bir ortama ziyarete gidildiğinde çocuklar saygı içeren davranışları ihmal edebilirler. Bunun en önemli sebepleri arasında çocuğun dikkat etmesi gereken kuralları bilmemesi yer almaktadır. Bir diğer sebep, oturma süresi uzadığı için çocuğun sıkılma ihtimalidir. Bazen de çocuklar ilgi odağı olmak için saygısız davranışlar sergileyebilirler. Bu sebeplere çözüm olarak ziyaretlerde şu uygulamalar yapılabilir:
• Çocuklarla “misafircilik oyunu” oynanarak dikkat edilmesi gereken hususlarda alıştırmalar yapılabilir. Evden çıkmadan önce de kurallar kısaca hatırlatılabilir.
• Ziyaretlere randevu almadan gidilemeyeceği, ev sahibi müsait değilse ısrar edilemeyeceği çocuklara anlatılmalıdır.
• Ziyarete giderken ev kıyafetlerimizle gidemeyeceğimiz, temiz, ütülü giysilerimizi giymemiz gerektiği öğretilmelidir.
• Giderken çocuğun meşgul olacağı, gidilen evi de rahatsız etmeyecek bir oyuncak götürebilirler.
• Ebeveynler çocuklarının sıkılacaklarını hesaba katarak ziyaretlerini kısa süreli tutmaya çalışmalıdırlar.
• Özellikle aile ziyaretlerinde ev sahibi esnek olsa da kurallardan taviz verilmemelidir.
• Bazen gidip çocuğunuzun kulağına fısıltı ile “Kurallarımıza uyduğun için seni tebrik ediyorum!” denilebilir.
• Ortamda bulunan ebeveynlerin, ailenizin ziyaretlerdeki prensiplerine destek olmaları istenmelidir. Mesela, çocuklar ziyarete gidilen yerden sevdikleri bir malzemeyi alarak çıkmayı çok isterler. Bu konuda evden çıkmadan hatırlatma yapılmış olmasına rağmen çocuk aynı hatayı yapıyorsa ev sahibinin de desteği ile asla buna izin verilmemelidir.
• Evde çocuğunuzun yaşıtı varsa birlikte oyun oynayabilirler. Ancak ara ara gidip hissettirmeden kontrol etmek faydalı olur.
• Çocuğunuz tüm kurallara uydu ise eve geldiğinde şu sözlerle takdirinizi dile getirebilirsiniz: “Ev sahibinin seni tekrar konuk etmek isteyeceği kibar bir misafirsin!”

Yemek Yerken Saygı İçeren Davranışlar
Çocukların ilk düşünceleri yemeğedir. Bu nedenle yemek adabı çocuklara erken yaşta kazandırılmalıdır. Çocuğunuz 7 yaşına gelene kadar binlerce kez yemek yiyecektir. Her sofraya oturduğunda yapması gereken davranışları gerçekleştirmek için gayret etmesi, saygın davranışların kişiliğine oturmasını kolaylaştıracaktır. Yemek yeme alışkanlığı çerçevesinde dikkat edilmesi gereken birkaç davranışı şu şekilde sıralayabiliriz:
• Yemekten önce ve sonra eller yıkanmalı.
• Yemek oturarak yenmeli.
• Aile bireyleri hep birlikte sofrada bulunmalı.
• Yemeğe herkes birlikte başlamalı.
• Tabağa ihtiyaç kadar yemek alınmalı, artık bırakılmamalı.
• Yemek eğer sıcaksa üflememeli.
• Ağızda yemek varken konuşmamalı, şapırdatmamalı.
• Ağızdaki bitmeden tekrar lokma alınmamalı.
• İhtiyaç durumunda kullanılmak üzere mutlaka peçete bulundurulmalı.
• Çatal, kaşık, bıçak, tabak, bardakla oynamamalı.
• Eğer yemek hoşuna gitmedi ise yorum yapmamalı, beğenildi ise mutlaka ifade edilmeli.
• Yemekten kalkarken mutlaka hazırlayanlara teşekkür edilmeli.
• Televizyon karşısında çocuk birebir veya ailece yemek yememeli. Bunun yerine hep birlikte güzel konulardan bahsedilerek yemekte aile bağları kuvvetlendirilmeli. Lokanta ve restoranlarda yemek yerken nelere dikkat etmeleri gerektiği konusunda da çocuklar bilgilenmelidirler. Çocuklar garsona kendi tercihlerini yapabilmeyi, yemeği gelince teşekkür etmeyi, herkesin yemeği gelene kadar beklemeyi başarabilirler. Bu nezaketi kazanabilmeleri için evde doğaçlamalarla egzersizler yapılabilir. Daha sonra da belirli zamanlarda ziyafet günleri düzenlenerek çocuklarla lokanta ortamı oluşturulabilir.
Saygılı bir nesil yetiştirirken her konuda olduğu gibi bu noktada da çocukların nasihat dinlemekten ziyade model görmeye ihtiyaçları vardır. Çocuğunuzun kazanmasını hedeflediğiniz davranışları yaşamınızda sergilemedeki kararlılığınız hem çocuklarınızın gözünde sizin saygınlığınızı koruyacaktır hem de onların geleceklerini ışıklandıracaktır.

Saygılı Çocuklar Yetiştirmek İçin Neler Yapabiliriz?
“Çok kibar bir çocuğunuz var!” ifadesini her ebeveyn duymak ister. Bununla beraber “çok başarılı ama çok da kaba!” yorumunu hiçbir ebeveyn işitmek istemez. Her toplumun önem verdiği değer yargıları, görgü kuralları birbirinden farklıdır. Türk toplumunda önem verilen bir husus bir başka ülkede dikkate alınmayabilir. Ancak şu nokta her millet için ortaktır ki “saygılı çocuğu tüm ebeveynler sever ve ister.”
Anne babalar çocuklarının nezaketli olmasını sadece kendilerini tatmin için değil, evlatlarının geleceği için de isterler. Çocuklarımızın saygılı bireyler olarak yetişmesini arzularken, sadece bizim yanımızda iken değil, her şartta saygın tavırları sergilemesini hedefler, ümit ederiz. Her hususta olduğu gibi saygılı çocuklar yetiştirmek de model olma, takdir etme sabır gerektiren bir süreç gerektirir. Bu süreç çerçevesinde yapılması gerekenlerden bazılarını paylaşalım:

Tavırlarınızın ve İfadelerinizin Farkında Olmalısınız
Rahat yetişmeleri için pek çok saygısız tavrı ‘çocuktur!’ diye düşünüp hoş gören aileler vardır. “Bunlar çocuk!” şeklindeki düşünceler, uzun süre yanlış davranışları sergileterek, benimsetir. Hâlbuki çocuk ana dilini öğrenebildiği, yaşama dair pek çok kuralı başarabildiği gibi saygın davranışları da seviyesine göre sergilemeyi gerçekleştirebilir. Ancak
tenkit, yanlışlıkları hemen görüp azarlama, korkutma çocukta ters tepki oluşturur. Çocuk korktuğu için saygı içeren davranışları sergiliyorsa, otorite boşluğunda tekrar hatalı davranışlar gösterebilir. Çocuk saygı gerektiren kuralları, korktuğu için değil, sevgiyi kayıp etmemek için gerçekleştirmelidir. Tavırlar zorlama ile değil, yapılmasından zevk alınarak öğrenilmelidir. Sevgi ile sunulan davranışlar çocukların zamanla karakterine yerleşir. Bazen küçükler, çocukça ifadeleri ile saygısızca kelimeler kullanırlar. Bu ifadeleri birilerinden duymuşlardır, anlamını bilmeden tekrar ederler. Türkçeyi düzgün konuşamadıkları bir zamanda kullandıkları bu ifadeler büyükleri tarafından şaka ile karışık dikkat odağı olur. “Bak, bak, bak! Adam olmuş bizim yumurcak da haberimiz yok!” gibi yorumlar ebeveynlerin ağzından dökülüverir. Pek çok anne baba bu yorumlarının çocuklara verdiği zararın farkında da değildirler. Çünkü şakalaşmaları çocuk takdir olarak karşılar, ilginin üzerinde olduğunu fark eder. Yanlış da olsa o davranışı benimser. Çocuk doğru ile yanlışı ayırt edebilecek yaşta değildir. Bu nedenle ebeveynler çocukların yanlış sözlerini duyduklarında, jest ve mimikleri ile düşüncelerini ifade etmelidirler. 
Günümüzde pek çok ebeveyn, evlatlarımız bizim çocukluğumuzda yaşadığımız sıkıntıları yaşamasın diye her türlü imkânlarını seferber etmektedir. Çocuğun rahat içinde olması saygı sınırlarını bilmemesini gerektirmez. Ebeveynler her ne sebeple olursa olsun, çocuklarına koydukları sınırların onlar için yaşama dair bir tarz belirlediğini unutmamalıdırlar. 
En etkin anne babalar, çocuğunun gördüğünü gören, düşündüğünü düşünen, hissettiğini hisseden kısacası onun bakış açısını yakalayabilenlerdir. Çocuklarda zaman zaman
görülen davranışların temel sebebini bilmek gerekir. Örneğin uykusu gelmiş bir çocuk bir de açsa tekmeleyebilir, tepinebilir. Farklı davranışlar sergileyebilir. Bu davranışları sergileyen bir çocuğa hemen, “saygısız” etiketini takmak doğru olmaz. İyi bir çocuk yetiştirmenin sırrı, davranışın arkasındaki sırrı iyi okumaya bağlıdır. Türk geleneklerindeki saygın davranışlar yaşamımızda örnek alınmalıdır. Misafire hürmet gibi. 

Saygı İçeren Davranışların Çocuklarda Karakter Halini Alması İçin Yapılabilecek Bazı Etkinlikler
Nezaket kelimelerini çocuğunuzun yaşamında yerleştirmeyi hedeflediğinizi farz edelim. Teşekkür ederim, rica ederim, lütfen vb. Evde bu kelimeleri kullanan kişiye “tebrikler! 1 puan kazandınız!” derken, kullanılmadığı zaman “Biiipppp” diyerek hatırlatmayı planlayabilirsiniz. Böylelikle olumlu davranışları pekiştirirken, olumsuz davranışı da hatırlatmış olursunuz. Bunu yaparken de çocuğunuzu incitmemiş olursunuz. Aksine, çocuğunuz yanlış yaptığında; “Kibar davranışlar nerde kaldı hanımefendi?”, “Şimdi, hemen düzgün oturuyorsun!” gibi kinayeli konuşmalar, sert uyarılar, çocukta saygı içeren davranışlara karşı nefret uyandırabilir. Okul öncesinde çocuklar okuma yazma bilmedikleri için sadece resim okuyabilirler. Çocukların bu yeteneği değerlendirilebilir. Mesela çocuklara teşekkür nerelerde etmeleri gerektiği sorulabilir. Daha sonra bunların ayrı ayrı resimlerini farklı zamanlarda yapmaları istenebilir. Yapılan resimler hatırlatıcılar olarak uygun yerlere asılabilir. Çocuğun kendi yaptığı resimle nezaket davranışlarını anımsaması daha kolay olacaktır. Çocuklar bazen çok konuşarak çevrelerini rahatsız edebilirler. Bu durum çocukların
saygınlıklarını da zedeler. Zaman zaman sessiz kalmayı da öğrenmelidirler. Bunun için “Sessizlik Saati” oyunu oynayabilirsiniz. Bu oyunda birlikte belirlenmiş bir vakitte aile bireyleri sessiz kalmayı başarabilmelidirler. Çocuğunuza saat üzerinde kaç dakika sessiz kalacağınızı ifade ediniz. 10 dakika ile başladığınız bu süre zarfında kitap inceleyebilir, faaliyet yapabileceğini fakat konuşmaması gerektiğini söyleyiniz. Süre zamanla artırılarak bu konuda başarılı olmaları sağlanabilir. Büyüklere saygıyı öğretmek için; hafta sonlarında telefonla arama, onları memnun edecek faaliyetler hazırlama, tatil günlerinde ziyaretlerine gitme, onlara duygularını ifade eden kartlar hazırlayıp gönderme çok faydalı çalışmalar olacaktır. Tabii bunlardan da etkili olan çocuklarınızın büyüklerinize saygılı davranışlarınızla sizi izlemeleridir. Kurallara yaşamımızda uymamız gerektiğini sık sık hatırlatmak çocukları sıkar. Bunun yerine kuralların yaşamımıza sağladığı neticeleri paylaşabilirsiniz. Örneğin, kaba davranışlarda bulunmak, başkalarının bize olan saygısını da azaltıyor, aynen dün yaşadığın olay gibi. Gazete ve dergilerdeki resimlerde saygılı davranışlar sergileyen resimleri birlikte bulmaya çalışabilirsiniz. Bulduktan sonra da “Sence neden saygın görünüyor?” diye sorabilirsiniz. Böylelikle hem çocuğunuzun “saygılı olmak” ifadesinden ne anladığını öğrenirsiniz hem de siz anlaşılması gerekeni ifade etmiş olursunuz. Çocuklar kişisel farklılıkları kabulü sizden öğrenirler. Herhangi bir seçiminde çocuğunuza “Demek bunu seçtin! Zevkler farklı olabilir!” diyebilirsiniz. Bu şekilde kabuller görmek, çocuğunuzda başkalarına saygıyı artıracaktır. Çocuklara anlatılan hikâyelerde, “günlük yaşamda nezaketin önemi, saygılı insanların hayatta elde ettikleri kazançları” vurgulayanlar seçilmelidir. Evinizde aile bireylerine, okulda öğrencilere yönelik olarak “Saygı Panosu” hazırlayabilirsiniz. Bu panoda belirli dönemlerde bazı başlıkları ele alabilirsiniz. Örneğin, “Bugün karşılık beklemeden hangi nazik davranışı sergilediniz?” başlıklı bir inceleme çalışması yapılabilir. Bu başlık altına ailenin tüm bireyleri o gün içinde sergiledikleri nazik davranışları ifade ederler. Her akşam bu şekilde bir geri bildirimin alınması, çocukların bu konuda takdir görmeleri, saygı davranışlarını sergilemelerini destekler. Çocuklar affetmenin saygın bir davranış olduğunu öğrenmelidirler. Tabii büyükleri affettikçe çocuk da bu davranışı daha kolay benimseyecektir. Bu konuda evde bir “Af Sepeti” oluşturulabilir. Herkes gün içinde affettiklerini bu sepete yazarak atabilir. Hafta sonu bu davranışı en çok kimin sergilediği incelenerek, takdir edilebilir. Çocuklar okul öncesi dönemde arkadaşlarından çok etkilenirler. Bazı davranışları arkadaşları yaptığı için yaparlar. Doğru mu yanlış mı olduğunu hiç sorgulamazlar. Bu nedenle ebeveynler çocuklarının arkadaşlarını seçmelerinde yardımcı olmalıdırlar. Mesela ev hanımı iseniz ve çocuğunuz anaokuluna da gitmiyor ise şöyle bir uygulama yapabilirsiniz: Ailece görüştüğünüz arkadaşınızla çocuklarınızın yaşları birbirine yakınsa bu durum güzel bir fırsat olarak değerlendirilebilir. Birlikte geziler yapıp, sosyal aktivitelere katılabilirsiniz. Böylelikle çocuğunuzun çevredeki yanlış örneklerden etkilenmemesini de sağlamış olursunuz. 

D. KAZANIMLAR
1. İyilik yapan bir insana teşekkür eder.
2. Sabah uyandığında çevresindekilere “günaydın” der.
3. Konuşulan kişinin yüzüne bakar.
4. Kimsenin kalbini kırmamak için gayret sarf eder.
5. Doğaya saygı nedeniyle çevre temizliğine özen gösterir.
6. Yiyeceklerin bin bir gayretle soframıza geldiğini bilir ve israf etmez.
7. Başkalarının hislerine karşı duyarlı olur, empati yapar.
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Ay boyunca işlenecek değerle ilgili, öğrencilerin bireysel veya grup oluşturarak sınıf öğretmenlerinin rehberliğinde çalışmalar yapmaları, okul ve sınıf panolarını ayın değeriyle ilgili resim, şiir, karikatür vb. yazı ve görsellerle doldurmaları sağlanır.

A. PANOLARA ASILACAK DÖKÜMANLAR
Dürüstlük: “Doğruluk”, “özü sözü bir olma”, “olanı olduğu gibi yansıtma", “gerçeği saklamama”, “bildiğinden, inandığından ve olduğundan başka türlü görünmeye veya göstermeye çalışmama” olarak tanımlanır. 

A.1. Ayın Sorusu
Kendimize karşı ne kadar dürüstüz?

A.2. Özlü Sözler
“Dürüstlük; insanın kendisine verdiği sözü tutmasıdır.”
“Dürüstlük; hayatın bütün alanlarında en güzel tutum ve davranışları sergilemektir.”
“Dürüstlük; özünün ve sözünün bir olmasıdır.”
“Dürüstlük; başkalarına söz verdiği zaman sözünde durmaktır.”
“Dürüstlük; haksızlık yapana yanlış yaptığını uygun bir şekilde söyleyebilmektir.”
“Dürüstlük; her ortamda tutarlı ve onurlu duruşunu muhafaza edebilmektir.”
“Cümleler doğrudur sen doğru isen, doğruluk bulunmaz sen eğri isen.” (Yunus Emre)
“Doğru yolda giden kaplumbağa, eğri yolda giden yarış atını geçer.”(J.J.Rousseau)
 “Eğri olanın gölgesi de eğridir.”(Hz. Ali)
“Hakikati konuşmaktan korkmayınız.” (Atatürk)
“Rabbinin sözü, doğruluk ve adaletle tamamlandı. O'nun sözlerini değiştirebilecek yoktur.” (Enam Suresi / 115)
 “Doğruyu insanların ölçüsüyle değil, insanları doğrunun ölçüsüyle tanımak gerekir.”
“İki yanlıştan bir doğru çıkmaz.”
B. SINIF İÇİ ETKİNLİKLER
B.1. DERSTE İŞLENEBİLECEK ÖRNEKLER

OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: FAKİR ODUNCU
İŞLENEN DEĞER: DÜRÜSTLÜK
HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESI-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: DOĞRU DAVRANIŞLAR SERGİLEMENİN ÖNEMİNİ KAVRAYABİLME
ETKİNLİK SURECİ
Hikaye okunarak ana fikir üzerinde durulur.
FAKİR ODUNCU
Fakir bir oduncu ormanda derin bir uçurumun kenarında ağaç kesiyordu. Geç olmuştu ve oduncu yorulmuştu. Ağaç kesmeye, sabah güneş ışıklarıyla beraber başlamıştı. Yorulduğu için de balta darbeleri iyice güçsüzleşmişti. Baltayı tutmakta zorlanıyordu. Bu yüzden balta elinden kayıp uçuruma düştü. Oduncu mutsuz ve çaresizdi. Baltası onun yaşamasını sürdürmek için kazanç sağlayabileceği tek aletti. Yeni bir balta alabilecek parası da yoktu. Ellerini ovuşturup ağlamaya başladığı sırada çok güzel bir kuş yanında belirdi. Bu, Anka Kuşuydu. Anka Kuşu oduncuya yaklaştı ve ona neden ağladığını sordu. Oduncu da durumu anlatınca, Anka Kuşu hemen uçurumdan aşağı uçtu ve altından bir baltayla yukarı çıktı ve oduncuya seslendi. "Baltan bu muydu?" "Hayır" diye, yanıtladı oduncu, üzgün bir sesle. Anka Kuşu bir kez daha aşağı uçtu, bu sefer elinde gümüş bir balta vardı. Fakat oduncu o baltanın da kendisinin olmadığını söyledi. Üçüncü kez uçurumdan aşağı uçan Anka Kuşu, oduncunun baltasını çıkardı. Oduncu sevinç içinde baltasına kavuştu. Anka Kuşu bir kez daha aşağı uçtu ve önceki altın ve gümüş baltaları çıkardı ve oduncuya "Bunları al ve sat bunlar dürüstlüğüne karşı bir armağan." Oduncu köye döndü. Bir sure sonra çok zengin oldu. Başına gelenleri anlatınca da bunları yarım yamalak kavrayan kıskanç komşusu baltasını aldı ve bilerek uçuruma yuvarladı, sonra da oturup başladı ağlamaya. Anka Kuşu ne olduğunu sorunca da tek geçim kaynağı olan baltasını suya düşürdüğünü söyledi. Anka Kuşu uçurumdan aşağı uçtu ve altından bir balta çıkardı ve oduncuya sordu "Herhalde baltan bu olmalı?" Altın baltayı görüp başı dönen oduncu hemen atıldı: "Evet bu, benim baltam." Bunun üzerine suratı asılan Anka Kuşu baltayla birlikte uçurumdan aşağı uçtu ve bir daha hiç çıkmadı. Destekleyici etkinlik olarak öğrencilerle birlikte doğru davranış çalışması hazırlanır. Bu çalışma aile etkinliği olarak paylaşılabilir. 
DÜRÜST DAVRANIŞLARIM
· Okulda
· Evde
· Serviste
· Alışverişte
· Parkta
· Otobüste
· Kütüphanede

OKUL ÖNCESİ-İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: KÜÇÜK PEMBE BALIK
İŞLENEN DEĞER: DÜRÜSTLÜK
HEDEF KİTLE: OKUL ÖNCESI-İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: Doğru Davranışlar Sergilemenin Önemini Kavrayabilmek
ETKİNLİK SÜRECİ
Öğretmen hikayeyi okumadan önce doğruluk kelimesinin anlamı üzerinde durur. Öğrencilerin de fikirlerini söylemelerine fırsat tanınarak, kendi yaşantılarından örneklerle doğru davranışlar sergilemenin olumlu sonuçları hakkında görüşler sunulur. Hikaye okunduktan sonra hikayenin ana fikrine ilişkin sorularla doğruluk değerini anlamaları sağlanır. Doğruluk anlatan atasözlerinden yararlanılır.
Örneğin:
Doğru söz kılıçtan keskindir.
Doğru yol kılavuz istemez
Yalan bozar doğru çözer.
Yaş düzeyine uygun olarak ele alınır.
Zeynep çok mutluydu çünkü annesi ve babası ona küçük, sevimli, pembe bir balık almışlardı. Pembe balık yeni akvaryumunun içinde bir sağa bir sola mutlulukla yüzüyor, halinden oldukça memnun görünüyordu. Babası balığın yem kabını Zeynep'e uzattı ve şöyle dedi:
-Zeynepciğim artık pembe balıktan sen sorumlusun, ona her sabah sadece bir tane yem vermelisin. Unutma sadece bir tane, anlaştık mı?
-Evet anlaştık, dedi Zeynep mutlulukla. Zeynep neredeyse bütün gününü pembe balığının yanında geçirdi, onun rengarenk pullarla kaplı kuyruğunu izlemek çok eğlenceliydi. Akşama doğru Zeynep balığının acıkmış olabileceğini düşündü. Babasının kendisine dediklerini hatırlıyordu ama balığa bir tanecik fazla yem vermesi neyi değiştirecekti ki! Kararını vermişti, akvaryuma bir tane yem attı, küçük pembe balık büyük bir iştahla yemeğine doğru koşup kısacık zamanda yemini yedi. Bunu izlemek Zeynep'e çok ilginç gelmişti. Kimse görmeden balığa bir yem daha attı. Arkasından bir tane daha ve bir tane daha. Küçük pembe balık artık akvaryumunun içinde çok da hızlı hareket edemiyordu. Üstelik pembe balığın karnı bir hayli şişmişti. Bu sırada odaya Zeynep’in annesi ve babası girmişti, annesi küçük pembe balığa bakıp:
-Aaa balığımız biraz hasta görünüyor değil mi? Ne oldu acaba? diye sordu. Zeynep aslında balığına ne olduğunu biliyordu, balığa vermemesi gerektiği halde birçok yem vermişti. Ancak annesinin sorusuna "Bilmiyorum" diye cevap verdi.
-Zeynepcim balığa fazladan yem verdin mi? diye sordu bu defa babası. Bu soru üzerine Zeynep biraz duraksadı ve "Hayır, fazla yem vermedim" diye yalan söyledi. O gece yatağa yattığında Zeynep kendini çok üzgün hissediyordu. Küçük balığına çok yem vererek onu hasta etmişti ve ailesine yalan söylemişti. İçinde öyle değişik bir his vardı ki, bu kotu his Zeynep'in uyumasına engel oluyordu. Daha fazla dayanamayacaktı, Zeynep hızlıca yatağından kalkıp annesiyle babasının yanına gitti ve onlara şöyle dedi:
-İkinizden de çok özür dilerim çünkü sizlere yalan söyledim. Balığıma çok fazla yem attığım için onu hasta ettim. Kendimi çok kötü hissediyorum, hatta öyle kotu hissediyorum ki bu yüzden uyuyamadım bile. Annesiyle babası Zeynep' e sıkıca sarıldılar. Babası:
-Güzel kızım uyumanı engel olan şey vicdanının sesiydi. Bu ses biz yanlış bir şey yaptığımızda bizi rahatsız eder ve biz de yaptığımız yanlışı düzelterek kendimizi daha iyi hissederiz. Bizlere geç de olsa doğruyu söylediğin için çok sevindim eğer doğruyu söylemeseydin yarın sabah balığa bir yem daha verecektik ve balığın daha fazla hasta olacaktı, dedi. Zeynep anne ve babasına bir daha ne olursa olsun yalan söylemeyeceğinin sözünü verdi ve yatağına yattı. Hala balığı için üzgündü ama doğruyu söylediği için vicdanı daha rahattı. Sabah kalkar kalkmaz balığının yanına koştu Zeynep. Küçük pembe balık daha iyi görünüyordu. O gün balığa hiç yem vermedi, ondan sonraki günlerde sabahları sadece bir tane yem verdi. Zeynep artık hem sorumluluğunu düzgünce yerine getiriyor hem de her zaman dürüst davranıyordu.

ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: DOĞRULUK GÜZEL BİR ERDEMDİR
İŞLENEN DEĞER: DÜRÜSTLÜK
HİKAYENİN AMACI: OLUMLU VE OLUMSUZ DEĞERLERİ AYIRT EDEBİLMEK VE DOĞRU DAVRANIŞLARI YAŞAMIMIZDA UYGULAMAK
ETKİNLİK SÜRECİ
Ben on bir yaşındayken babamla elimize geçen her fırsatta balığa giderdik. Yine balığa gittiğimiz bir gün oltamın hızla çekildiğini hissedince büyük bir balık yakaladığımı anladım. Sonunda yorgun düsen balığı sudan çıkardım. O güne kadar gördüğüm en büyük balıktı. Ama henüz av yasağı kalmamıştı. Babamla birlikte güzelim balığa baktık, pulları ay ışığında ışıl ışıl parlıyordu. Babam bir kibrit yakıp saatine baktı. Saat on olmuştu. Av yasağının bitmesine daha iki saat vardı. Önce balığa sonra bana baktı. "O balığı suya geri bırakman gerekiyor oğlum" dedi. Ağlamaklı bir sesle "Ama baba" diyerek itiraz ettim. "Gölde başka balıklar da var." dedi babam. "Ama hiçbiri bunun kadar büyük değil" dedim. Şöyle bir etrafa göz attım hiç kimseler yoktu. Bizi hiç kimsenin görmemiş olmasına karşın babamın sesinden bu konuda hiçbir ödün vermeyeceğini anladım. Oltanın ucunu balığın ağzından çektim ve balığı gölün karanlık sularına bıraktım. Balık suya düşer düşmez, şöyle bir çırpındı ve gözden kayboldu. Bir daha bu kadar büyük bir balık tutamayacağımdan emindim. Bu olay bundan tam otuz dört yıl önce oldu. Gerçekten bir daha o kadar büyük bir balık tutamadım. Fakat değerler konusunda bir ikilem yaşadığım zaman hep o balık gözümün önüne gelir. Babamdan öğrendiğim şey doğru ile yanlışın ne olduğunu ayırmak çok basit bir konudur. Güç olan değerlerin uygulanabilmesidir. Birileri görmediği zamanda doğru olanı yapabilmektir önemli olan.

DEĞERLENDİRME
1. Dürüstlükle ilgili sizin de paylaşmak istediğiniz yaşantılarınız var mı?
2. Dürüst ve güvenilir olmak insana neler kazandırır?
Doğruluk ve dürüstlük iki farklı erdemdir. Hırsızlık yaptığını itiraf edersin, dürüst bir hırsız olmuş olursun. Fakat doğru bir insan yapmaz bu itiraf seni. Doğru olmak doğru işler yapmaktır. Kendi ölçülerine göre değil. Doğruluğun evrensel ölçülerine göre. Kişiler, davranışlarını, kendi doğruluk yanlışlık cetveline göre ölçer biçer. Sorun da buradadır. Kendi doğruların, belki de kendi yanlışlarındır. Kim bilir. Doğruluk ve dürüstlük iki farklı erdemdir. Dürüst olmak, doğru-yanlış ne yaptıysan bunu açıklayabilmektir. Dürüstlük (Samimiyet) terimi kişinin başkalarına karşı dürüstlüğü kadar, kendisine karşı dürüstlüğünü de kapsar.















Okuma Metni (Dürüstlük)(Lise Düzeyi)
Bir yalan söylersen gerisi gelir ve senin durduğun yer, duruşun belli olmaya başlar. Bir kez dürüst olursan gerisi gelir ve senin durduğun yer, duruşun belli olmaya başlar. Bir kez yalan söylersin, günü kurtarırsın, mutlu olduğunu düşünür daha çok yalan söylersin, yalanlar çoğalır, insanlar sana güvenmemeye başlar, sorumluluk alamazsın, kendini geliştiremezsin, çabalarsın; en fazla yerinde sayarsın, önüne fırsatlar gelir ama sen fırsatların en fazla yanından geçersin, başta günü kurtararak mutlu olmuşsundur ama şimdi her şey farklılaşmıştır 
Bir kez dürüst olursun, belki o gün mutsuz olursun, ama insanlar sana güvendikçe dürüstlüğün önemini anlarsın, daha çok sorumluluk alırsın, yaşamında hep bir adım ilerisini düşünmeye başlarsın, ileri görüşlü olursun, önüne fırsatlar gelmese bile fırsatını kendin yaratırsın, başta günü kaybederek mutsuz olmuşsundur ama şimdi her şey farklılaşmıştır.














Okuma Metni (Fıkra) (Lise Düzeyi)
Nasrettin Hoca'nın canı bir gün şöyle bol etli bir yahni çeker. Doğruca kasaba gidip bir okka(kilo) et alır, eve hanımına yahni yapması için tembihleyerek gönderir. Nasrettin Hoca'nın hanımı Hoca'nın istediği yahniyi pişirirken komşuları sohbete oturmaya gelirler. Nasrettin Hoca'nın gözü gönlü tok, eli açık olan hanımı komşularına Hoca için pişirdiği yahniyi ikram eder. Sonunda Hoca'nın akşam yemekte afiyetle yemeyi hayal ettiği yahni komşu kadınlar tarafından yenilip bitirilir. Akşam olunca yahni hayali ile akşamı zor eden Nasreddin Hoca eve gelir. Hoca sofraya oturur, hanımı sofraya yahni yerine bir tabak bulgur aşı koyar. Umduğunu bulamayan Nasrettin Hoca sinirlenerek hanımından bir açıklama ister. Nasrettin Hoca'nın hanımı gerçeği açıklayamaz. 
-Eti bizim kedi Tekir yedi, der. Nasrettin Hoca bir hışımla kalkar sofradan ve eline geçirdiği bir sopa ile Tekir'i aramaya başlar. Tekir'i bulur bulmasına ama Tekir bir deri bir kemik. Hoca şaşkınlık içinde hanımına sorar:
- Hatun, yahni yapman için gönderdiğim eti bu bizim kedi Tekir mi yedi?
Nasrettin Hoca'nın karısı da yalanından dönemez ve cevap verir:
- Evet, Hoca Efendi, o hınzır kedi yedi eti.
Bu cevabın üzerine Nasrettin Hoca el terazisini alır ve kediyi tartar. Hoca'nın kedisi Tekir de tam bir okka gelir. Bunun üzerine Nasrettin Hoca hanımına seslenir:
- Yahu hanım, şu gördüğün bizim Tekir ise et nerede? Yok, şayet gördüğüm et ise bizim Tekir nerede?





Okuma Metni (Ling’in Dürüstlüğü) (Lise Düzeyi)
Bir zamanlar giderek yaşlanan ve arkasında bir veliaht bırakması gerektiğini anlayan Çinli bir hükümdar vardı. Vezirlerinden veya çocuklarından birisini veliaht seçmek yerine, farklı bir şey yapmaya karar verdi bu hükümdar. Ülkesindeki bütün gençleri huzuruna çağırdı ve onlara şöyle seslendi: “Artık tahttan çekilmemin ve yerime yeni bir hükümdar seçmemin vakti geldi. Hükümdar olarak içinizden birisini seçeceğim." Gençler bu sözleri şaşkınlıkla dinliyorlardı. Hükümdar devam etti: "Bugün her birinize bir tohum vereceğim. Tek bir tohum. Ama bu çok özel bir tohum. Hepinizin evlerinize dönüp o tohumu ekmenizi, sulamanızı ve bir yıl sonra tohumdan çıkan bitkiyle geri gelmenizi istiyorum. O zaman bana getireceğiniz bitkiler hakkında hüküm verip benden sonra tahta geçecek hükümdarı seçeceğim." Saraya çağrılanların arasında Ling isminde bir genç vardı ve herkes gibi ona da bir tohum verildi. Ling, eve dönüp başından geçenleri heyecanla annesine anlattı. Annesi ona bir saksı ve biraz da toprak verdi. Ling, tohumu itinayla ekti, onu güneş ışığı görebileceği bir pencere kenarına koydu. Her gün saksıya su vererek tohumun açıp açmadığını kontrol etti. Üç hafta kadar sonra, Ling'in mahallesindeki gençlerden bazıları tohumlarının nasıl açtığını, bitkilerin nasıl büyümeye başladığını anlatmaya başladı. Ling bu sözleri duyduktan sonra her defasında eve gidip kendi tohumunu kontrol ediyordu. Gelgelelim, saksının içinde büyüyen hiçbir şey görünmüyordu. Haftalar birbirini kovaladı, ama değişen hiçbir şey olmadı. Bu arada, Ling'in arkadaşları ballandıra ballandıra saksılarındaki çiçeklerden bahsediyordu hep. Ling'in ağzını ise bıçak açmıyordu, çünkü hakkında konuşacağı bir çiçeği yoktu. Elinde toprak dolu bir saksı vardı o kadar. Ve artık başarısız olduğuna inanmaya başlamıştı. Aradan altı ay geçti. Ling'in saksısında çiçekten eser yoktu hâlâ. Tohumunu çürüttüğüne kanaat getirmişti Ling. Başka herkesin kocaman çiçekleri, ya da ağaç fidanları olmuştu, ama onun koca bir saksısı, o kadar!
Nihayet bir yıl tamamlandı ve ülkenin gençleri yetiştirdikleri bitkileri karar vermesi için hükümdarın huzuruna getirdiler. Ling, annesine boş bir saksıyı hükümdara götüremeyeceğini
söylediyse de, annesi saksıyı götürmesini ve dürüst davranmasını öğütledi. Ling'in sıkıntıdan karnı bile ağrıdı, ama annesinin haklı olduğunu bildiğinden sözünü tuttu. Böylece, o da boş saksıyı saraya götürdü. Saraya ulaştığında diğer gençlerin getirdiği çeşit çeşit bitkiler karşısında hayrete düştü. Hepsi de güzel renklerde, güzel biçimlerdeydi ve nefis kokular yayıyorlardı. Birbirlerine çiçeklerini nasıl böyle güzel yetiştirdiklerini ciddi ciddi anlatan diğer gençler, Ling'in elindeki boş saksıyı görünce kahkahalarla güldüler. Birkaçı da onun durumuna üzüldü ve omzuna dokunup "Boş ver, elinden geleni yapmışsın!" dediler. Hükümdar gençlerin yanına geldi ve bitkileri inceledi. Bu sırada, Ling arkalara kaçıp gizlenmeye çalışıyordu. "Ne kadar da büyük ağaçlar ve çiçekler yetiştirmişsiniz öyle!" dedi hükümdar. "Bugün içinizden birisi yeni hükümdar olarak tayin edilecek." Birden, imparator elinde boş saksıyı tutan Ling'i gördü. Hemen, muhafızlarına onu yanına getirmelerini emretti. Ling korkudan titremeye başladı. "Hükümdar başaramadığımı gördü, herhalde beni öldürtecek!" diye düşünüyordu. İmparator, yanına getirilen Ling'in ismini sordu, o da cevapladı. Diğer gençlerin hepsi gülmeye ve kendi aralarında Ling'le alay etmeye başladılar. Hükümdar bir el hareketiyle hepsini susturdu. Ling'i yanına aldı, sonra da kalabalığa ilan etti:
"Yeni imparatorunuzu selamlayın! Adı Ling!" Ling kulaklarına inanamadı. Tohumundan tek bir filiz bile çıkmamışken nasıl imparator olabilirdi ki? Hükümdar konuşmasına devam etti: "Bir yıl önce her birinize bir tohum verdim, onu ekip sulamanızı istedim ve bir yıl sonra da bana getirmenizi istedim. Ama sizlere verdiğim tohumların hepsi kaynatılmıştı ve dolayısıyla da filiz açmaları mümkün değildi. Ling hariç hepiniz bana çeşit çeşit ağaçlar, bitkiler ve çiçekler getirdiniz. Tohumunuzun büyümediğini görünce, size verdiğim tohumun yerine başka bir tohum ektiniz. İçinizden sadece Ling, kendisine verdiğim tohumun olduğu saksıyı bana getirme cesaretini ve dürüstlüğünü gösterebildi. Bu yüzden, yeni imparatorunuz o olacak." 

B.2. DOĞRULUK-DÜRÜSTLÜK DAVRANIŞLARININ KAZANDIRILMASI
(Aşağıdaki metni öğrencilerinize okuyup, metnin sonundaki soruları cevaplamalarını isteyiniz.)

Dürüstlük
Cemil:
-Bana bir ceket vermiştiniz efendim, dedi,
-Evet. Nasıl memnun musun?
-Çok memnunum efendim. Cebinde bir piyango bileti vardı da.
Orhan haykırdı:
-Evet, evet! Her ay alıyoruz ya anne. Ben saklamıştım. Demek ceketimin cebindeymiş!
Cemil iyice kızardı; cebinden liste ile buruşuk bileti çıkarıp uzatırken:
-Bir şey çıkmasaydı getirmeyecektim, dedi.
Orhan listeyi ve bileti aldı. Çabucak bir göz gezdirdi ve avazı çıktığı kadar bağırmaya başladı.
-Çıktı, çıktı! … en büyük ikramiye bize çıktı!
Babası:
-Aman, iyi bakın çocuklar, dedi. Getir bana getir!
Annesi:
-Bunda onun da kısmeti var diye bağırdı. Onun eline geçince talih döndü. Nerede o çocuk bulun şunu…
Çocuklar kapıya koştular, sokak boştu. Nerede olduğunu ve kimin nesi olduğunu bilemedikleri Cemil çoktan çekip gitmişti. (Kemalettin TUĞCU)
Sorular
1. Cemil’in eve ikinci kez gelmesi hakkında ne düşünüyorsunuz?
2. Siz Cemil’in yerinde olsaydınız aynı davranışı sergiler miydiniz?

Aşağıdaki parçayı öğrencilere okuyunuz.
Mehmet futbol oynamayı çok seven bir öğrencidir. Ahmet de en az onun kadar futbol oynamayı sever ve evde futbolcularla ilgili birçok poster biriktirir. Ahmet bir gün Mehmet’e ziyarete gider ve odasında en sevdiği futbolcuların posterlerini görür. Bu posterler keşke bende olsa diye düşünür. Mehmet ona içecek bir şeyler getirmek için dışarıya çıkar. Ahmet “Bir tanesini alıp çantama koysam onu fark etmez” diyerek posterler arasından en güzelini çantasına atar. Ahmet eve gittikten sonra, Mehmet en sevdiği posterini kaybettiğini fark eder ve bu posteri gözü gibi korurken nasıl kaybettiğini anlayamaz Bir gün Ahmet’in evine gider ve kendi posterini orada görür. Ahmet’in posterinin üzerinde kendi evindeyken koyduğu bir işaret olduğunu hatırlar. Aynı işaret o posterin üzerinde de durmaktadır. Arkadaşına benim posterim kayboldu ve bu posterin tam aynısıydı. Acaba şimdi nerede olabilir diye düşünüyorum, dedi.
Mehmet’in içine arkadaşı ile ilgili bir kuşku düşmüştür. Artık arkadaşına eskisi gibi güvenemiyordu. Ahmet daha önce onun başka oyuncaklarını da almış ve geri getirmemiştir. Mehmet’e göre bu dürüstlük değildir. Mehmet posteri kaybolduğu için gerçekten çok üzülmüştür. Bu konudaki üzüntüsünü Ahmet’e anlatır. Ahmet yaptığı davranışın doğru olmadığını anladığı için bir daha izin almadan arkadaşlarının eşyalarını almayacağına dair kendi kendine söz verir. Ahmet, Mehmet’ten özür dileyerek posterini geri verir.

Aşağıdaki soruları öğrencilere sorunuz.
1.Sizce Ahmet’in, posteri izin almadan evine götürmesi doğru bir davranış mıdır?
2.Ahmet bu posteri almadan önce nasıl bir davranışta bulunmalıydı?
3.Sizce arkadaşlarımıza karşı dürüst davranmamak ne gibi sonuçlara sebep olabilir?

Öğrencilerinize dürüst olmak ile ilgili olarak aşağıdaki şekilde konuşunuz.
a. İyi bir arkadaş, arkadaşlarına ve çevresine karşı dürüsttür. Onlara yalan söylemez.
b. Dürüst olmadığını fark ettiğiniz bir arkadaşınıza ikinci kez güvenmek kolay olmaz. Bu sebeple, karşınızdaki kişilere dürüst şekilde davranmanız, iyi arkadaşlık kurabilmeniz için önemlidir.
c. Dürüst kişiler çevrelerinde sevilirler; çünkü insanlar onlara güven duyarlar.

B.3. YARIŞMA
• Dürüstlük konulu şiir ve resim yarışması düzenlenebilir.
• “Ailemize karşı dürüst olmak” konulu hikâye yarışması düzenlenebilir.
• Basında dürüstlükle ilgili örneklerin “Örnek Alalım Köşesinde” sergilenmesi.

B.4. BEYİN FIRTINASI
• Dürüst olduğumuz ve dürüst olmadığımız zamanlarda karşılaşabileceklerimiz.

B.5. MÜNAZARA
• Dürüst davranışlarımız bize kısa sürede yarar sağlar.
• Dürüst davranışlarımız bize uzun sürede yarar sağlar.


VELİLERLE PAYLAŞILABİLECEK BİLGİLER

Dürüst Çocuklar Yetiştirmek İçin Neler Yapabiliriz?
Çocuklar 5 yaş öncesinde gerçekle hayali karıştırırlar. Hayallerini gerçek gibi anlatabilirler. Düşüncelerini bilinçsizce, yalan olduğunun farkında olmadan ifade edebilirler. Ancak çocuğunuzun yalanı bilinçli olarak söylediğini fark ettiğinizde durum değişir. Çocuklar genellikle 5 yaşından sonra yalan söylemeyi doğru olmadığını bile bile tercih etmeye başlayabilirler. Bireysel farklılıklar bu yaş seviyesini geri veya ileri alabilir. Önemli olan çocuğun yalan söylediğinin farkında olmasıdır. Bu durumda yapılması gerekenler ilerleyen paragraflarda tek tek ele alınmaktadır.

Çocuklar Neden Dürüstlükten Ayrılır?
Başkaları tarafından takdir görmek, değer verilmek için benlik saygısı eksik çocuklar dürüstlükten ayrılabilirler. Örneğin, başarısız olduğu halde “Bugün okulda en çok yıldızı ben aldım!” diyerek apartmandaki arkadaşlarının gözünde değer kazanmayı planlayabilirler. Özellikle duygusal, başkalarının yorumuna çok önem veren çocuklarda yalan söyleme görülebilir. Gözle görülen bir gerçeği çocuklarından da duymak için zorlayan ailelerde, çocuğun cevabında dürüstlükten ayrılma gözlemlenebilir. Örneğin, çocuğunuzun yemekten sonra yemesini istediğiniz çikolatalı pastanın izlerini yemekten önce ağzının kenarında gördünüz. “Pasta yedin mi” diye sordunuz. Çocuk sizden ceza alma korkusu ile doğruyu söylemekten çekinebilir. Beğenilmeyen ve yaptıkları çok eleştiri alan çocuklarda yalana meyil artar. Çocuklar eleştiri korkusu ile büyükleri tarafından tenkit almamak için gerçeği söylemek istemezler. Örneğin, yarışmada kendisinden birincilik bekleyen büyüklerine, dereceye giremeyince; “Okuldaki şiir okuma yarışması iptal edildi” diyerek tenkit edilmekten kurtulmaya çalışabilir.
“Doğruyu söylersen kızmayacağım” denildiği halde gerçeği ifade ettiğinde azarlanıyorsa çocuk dürüst olma cesaretini kaybedebilir. Çocuğa gerçeği söylerse kızılmayacağı ifade edildiği halde azarlanıyorsa, bir daha doğruyu söylemeye korkabilir.
Ailede, çevrede, bir arkadaşının ya da büyüğünün doğru söylemediğini görmek çocuğun bu davranışı örnek almasına sebep olabilir. Örneğin, annenin evde olduğu halde “Evde yok, deyin!” şeklinde çocuklarını yönlendirmesi onlara yalanı öğretir.
Cezadan kaçma, sorumluluktan kurtulmak için çocuk doğruluktan ayrılabilir. Örneğin, yaşının üstünde beklentilere girilmesi durumunda görevini yerine getiremeyince çocuk doğruluktan ayrılarak kurtuluş çareleri bulmaya çalışabilir.
Çocuğun Dürüst Davranmadığı Anlaşıldığında Ne Yapılmalı?
Gerçekten Yalan Söylediğinden Emin Olunmalı
Özellikle 5-6 yaşına kadar çocuklar hayalle gerçeği ayırt edemeyebilirler. Hayalini mi ifade ediyor yoksa yalan mı söylüyor ebeveyn ilk olarak bunu tespite çalışmalıdır.
Çocuğun Yaşamında Her Şeyin İyi Gittiğinden Emin Olunmalı
Örneğin, çocuğa kaliteli bir zaman dilimi ayrılmıyor ise hemen çözüme yönelik adımlar atılmalıdır. Ebeveyn çocuğu ile aralarında oluşan açıkları kapatmaya çalışmalıdır.
Çocuğa Başarabileceği Sorumluluklar Verilmeli
Akıllı bir ebeveyn, çocuğuna kaldıramayacağı sorumluluklar yüklememelidir. Çocuğun ufak da olsa sorumluluklarını yerine getirme konusundaki gayretleri takdir edilmelidir. Örneğin, çocuktan yatağının toplanması istenildi. Önce nasıl toplayabileceği anlatılmalı. Toplarken gösterdiği gayretler tebrik edilmelidir.
Cevabı Bilinen Sorular Sorulmamalı
Çocuğun hatalı bir davranış sergilediğini fark eden ebeveyn, gerçeği bir de ondan duymaya çalışmamalıdır. “Sen yoksa pasta mı yedin?” demek yerine, yaklaşımınız şu şekilde olabilir: “Yemekten önce pasta yemeni istemediğimi söylemiştim. Yemekten önce pasta yemiş olman iştahını kapatıyor ve bu durum gelişimini engelliyor. Ben sağlıklı olmayacağından dolayı üzülüyorum!” Çocuğun doğru söylemediği bilindiği halde, bir şey yok gibi de davranılmamalıdır. Yalana teşvik edici sorular da sorulmamalıdır. Örneğin, çocuğunuz yeni aldığınız bebeğini kırmış. Ertesi gün koltuk arkasında buldunuz. “Bebeğin nerede?” veya “Bebeğinle neden oynamıyorsun ?” gibi sorular sorarsanız bu durumda çocuk “Bilmiyorum!” veya “Artık oynamak istemiyorum” gibi cevaplar vererek dürüst davranmamaya başlar. Hâlbuki bu soruların cevaplarını biliyorsunuz.
Ebeveyn bu tür durumlarla karşılaştığında;
1. Cevabını bildiği soruları sormamalı!
2. “Bebeğini koltuk arkasında buldum. Kolu kırılmıştı. Yazık, hem çok güzeldi hemde kıymetli bir bebekti.” Şeklinde bir ifade ile çocuğa yardımcı olunmalı. Çünkü korku, yalana kapı aralar.
3. “Şimdi ne yapmayı düşünüyorsun?” şeklinde soru yönelterek çözümü çocuğun bulmasına zemin hazırlanmalı.
4. Neden böyle bir davranışı sergilediğinin temel sebepleri araştırılmalı. Örneğin, arkadaşının oyuncağından kendisinde olmamasına içerlenmiş olabilir.
Dürüstlük Hakkında Konuşulmak İçin Sakin Ortamlar Tercih Edilmeli
Çocukla, dürüstlüğün önemi hakkında sakin bir ortamda konuşulmalı. Asla olay anında yalanın zararlarından bahsedip, nasihatler verilmemeli. Hiç kimse sinirli olduğu anda ya da mahcup edildiğinde öneri kabul etmek istemez. Sakin zamanlarda yapılan sohbet, sadece karşılıklı konuşma şeklinde anlaşılmamalı. Hikâye anlatma, kukla oynatma vb. bu amaçla kullanılabilmeli.
Şaka da Olsa Yalan Söylememeli
Çocuklar 2-6 yaş arası dönemde bir yalan söyleyip daha sonra “Şaka yaptım!” diyebiliyorlar. Bunu bazen çevrelerinden öğreniyorlar, bazen de şaka ile yalanı karıştırıyorlar. Bu durumda; “Şaka da olsa hep doğru söylüyoruz!” diyerek kuralımız hatırlatılmalı. Ayrıca ebeveynler de şakalarını doğru sözlülük çerçevesinde dile getirmelidirler. Örneğin, çocuğunuzu severken “İki kulaklı seni!” demeniz, hem onun için farklı bir sevgiyi alma şeklidir hem de gerçeğin ta kendisidir.
Çocuğunuzun Kendi Kimliğinin Oluşumuna Destek Verilmeli
Çocuğa; “Farklı düşünmek hata olmaz! Herkesin zevkleri birbirinden farklı olabilir!” denilmelidir. Bunu desteklemek için oynanan oyunlarda, yaşam içinde yapılan tercihlerde farklılıkların olduğunu görmek çocuk için hem zevkli hem de kalıcı bir egzersiz olacaktır. Yaşanan bir diyalogdan kesit sunalım:
Çocuk:
-Arkadaşım Ali’den nefret ediyorum!
Baba:
-Seni çok sinirlendirmişe benziyor!
Çocuk:
-Evet, çok kızdım! Serviste ayağıma bastı! Hiç de özür dilemedi.
Baba:
-Arkadaşın canını acıttığı için ona çok kızgınsın! Peki, ona bu durumu söyledin mi?
Çocuk:
-Bağıra bağıra şarkı söylüyordu, beni duymadı bile.
Baba:
-Peki, şimdiden sonra için bir teklifin var mı?
Çocuk.
-Ona Pazartesi hemen söyleyebilirim!
Baba:
-Canını acıttıktan sonra özür dilemediği için üzüldüğünü ifade edersen sorun halledilmiş olur!
Çocuk:
-Tamam anlaştık…
Kısacası, çocuğa doğruluktan ayrılmaması için verilecek en etkili mesaj:
“Başkalarına yalan söylemeye ihtiyacının olmadığının öğretilmesidir.” 

D. KAZANIMLAR
1. Doğruluk ve dürüstlüğün ne olduğunu bilir.
2. Zarar göreceğini bilse bile doğruluktan ayrılmaz.
3. Kendi çıkarı için başkalarını aldatmaz.
4. Dürüst olduğunda kendini mutlu hisseder.
5. Doğruları söyler.



YARDIMLAŞMA [image: http://www.alasayvan.com/attachments/bilgi-arsivi-82598d1399452747/yard-mla-ma-ile-ilgili-atas-zleri-ve-g-rselleri1.jpg]
Ay boyunca işlenecek değerle ilgili, öğrencilerin bireysel veya grup oluşturarak sınıf öğretmenlerinin rehberliğinde çalışmalar yapmaları, okul ve sınıf panolarını ayın değeriyle ilgili resim, şiir, karikatür vb. yazı ve görsellerle doldurmaları sağlanır.

A. PANOLARA ASILACAK DÖKÜMANLAR
Yardımlaşma: Kendi gücünü ve imkânlarını başka birinin iyiliği için kullanmadır. 

A.1. Ayın Sorusu
Sınıf içi yardımlaşma ve dayanışmayı nasıl arttırabiliriz?

A.2. Özlü Sözler
“Bir mum, diğer mumu tutuşturmakla ışığından bir şey kaybetmez.” (Mevlana)
“İnsanlar birbirine yardımdan el çektikleri gün insanlık yok olur. Karşılıklı dayanışma olmazsa toplumlar olmaz.” (Walter Scott)
“Komşu komşunun külüne muhtaçtır.”
“İyilik eden iyilik bulur.”
“Yalnız taş, duvar olmaz.”
“Sevgi paylaştıkça çoğalır, acılar paylaştıkça azalır.”
“Bir başkasının yaşamasına yardım etmeyen, yaşadığını iddia edemez.” (Merry Brown)
“Dostuna da düşmanına da yardım et, çünkü o zaman dostunla daha yakın dost, düşmanınla da daha dost olursun.” (Clebbul)
“Düşenin elinden tut ki sende düştüğün zaman tutacak bir el bulasın.” (A.F. Başgil)
“Sacayağın ayağı üç olur, birbirine güç olur, biri kırılırsa hiç olur.” (Türkmenistan Atasözü)
“Sevmek fiilinden sonra dünyanın en güzel fiili yardım etmektir.”(V. Suttiner)
B. SINIF İÇİ ETKİNLİKLER
B.1.DERSTE İŞLENEBİLECEK ÖRNEKLER:

İLKOKUL
ETKİNLİK ADI: DEREKUŞU VE ÇİÇEKLER
İŞLENEN DEĞER: YARDIMLAŞMA VE İŞBİRLİĞİ
KULLANILAN MATERYALLER: ÇEŞİTLİ GÖRSEL MATERYALLER, RESİMLER, TARİHİ YAPITLARIN MAKETLERİ VB.
HEDEF KİTLE: İLKOKUL
ETKİNLİĞİN AMACI: BİRİLERİNE YARDIMCI OLDUĞUMUZDA GÜN OLUR BİRİLERİDE BİZLERE YARDIMCI OLUR.
ETKİNLİK SÜRECİ
DEREKUŞU VE ÇİÇEKLER
Bir varmış bir yokmuş, bir yaz varmış ama ne yazmış. Sıcak mı sıcak. Güneş çevreyi yakıyormuş günlerdir bir damla yağmur düşmemiş toprağa. Bütün çiçekler boyunlarını bükmüşler. Susuzluktan ölmek üzerelermiş. Kenarda bir dere akıyormuş. Ama çiçekler derenin suyuna nasıl ulaşsınlar? Çiçekler Ağustos Böceğine yalvarmışlar: "Bize dereden biraz  su taşı yoksa öleceğiz." demişler. Ama böcek yerinden kıpırdamamış ve çiçeklere su  taşımamış. Kelebeğe söylemişler. Güzel kanatlarını göstererek: "Suya yaklaşırsam kanatlarım bozulur" demiş. Sonra uçup gitmiş. Çiçeklerin sesini bizim dere kuşu duymuş onlara çok acımış. Gagasıyla onlara dereden damla damla su taşımış. Böylece çiçekler ölmekten kurtulmuşlar. Ama dere kuşu son çiçeğe de su getirdikten sonra yorgunluktan çimenlerin üstüne duşmuş. Orada uyuya kalmış. Dere kuşu uyurken yağmur başlamış. Çiçekler çok sevinmişler. Suya kavuşmuşlar. Ölmekten kurtulmuşlar. Ama içlerinden biri: "Şu Dere kuşu olmasaydı yağmur yağana kadar hepimiz çoktan solmuştuk bizi asıl o kurtardı" demiş. Bütün çiçekler onu haklı bulmuşlar ve dere kuşunu korumaya karar vermişler. Çiçekler eğilerek yapraklarını uyuyan dere kuşunun üstüne germişler. Böylece dere kuşu yağmurdan hiç ıslanmamış. Rahat rahat uyumuş. Ama masal bu ya çiçeklerin renkleri yağmurdan kuşun üstüne akmış. Onu renk renk boyamış. Kuş uyandığında öteki kuşlar: "Renkli kuş, güzel kuş sen kimsin?" diye sormuşlar. Çünkü onu tanıyamamışlar. Küçük Dere kuşu şaşırmış. Derenin kenarına uçup suya bakmış. Suya bakınca birde ne görsün? Renkli renkli tüylerle bezenmiş güzel bir kuş olmuş. Tabii buna çok sevinmiş.
DEĞERLENDİRME:
Paylaşmak neden önemlidir? sorusu yöneltilerek öğrencilerin duygu ve düşünceleri alınır. [image: https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcR1aVgX_hn8jgkK0QWXjxV9YwHQTGvt6KzBi4N3FnX8q1QXOOTt]

ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: FARE KAPANI
İŞLENEN DEĞER: YARDIMLAŞMA VE İŞBİRLİĞİ
HİKAYENİN AMACI: İŞBİRLİĞİ VE DAYANIŞMANIN KAZANDIRDIKLARININ FARKINA VARMALARI
ETKİNLİK SÜRECİ
Evin minik faresi, duvardaki çatlaktan bakarken çiftçi ve eşinin mutfakta bir paketi açmakla meşgul olduklarını gördü. Kendi kendine: "İçinde ne var acaba?" diye duşundu. Ama gördükleri onu dehşete düşürmüştü. Paketin içinden bir fare kapanı çıktı. "Evde bir fare kapanı var... Evde bir fare kapanı var !"diye bağırarak anne ve babasının yanına koştu. Minik farenin bu telaşını gören anne ve baba fare, doğruca mutfağı görebildikleri çatlağın bulunduğu yere koştular. Evet, minik farenin söyledikleri doğruydu. Evin sahipleri fare kapanı kuruyorlardı." Bu haberi bahçedeki hayvanlara da duyurmamız lazım" dedi baba fare. "Hem belki bize yardım edebilirler ne dersiniz?" Anne baba ve minik fare doğruca bahçeye diğer hayvanların yanına koştular. "Evde bir fare kapanı var... Evde bir fare kapanı var!.." Tavuk umursamaz ve bilgiç bir tavırla başını çevirdi ve gıdakladı: "Bu sizin sorununuz benim değil. Bana bir zararı olmaz." Tavuktan destek alamayan fare ailesi bu sefer telaşla koyunun yanına koştular. Evde bir fare kapanı var!" diye haykırdılar bir kez daha. Koyun anlayışla karşıladı ama "Çok üzgünüm ama sizin için dua etmekten başka bir şey gelmez elimden" dedi. Fare ailesi bu kez ineğin bulunduğu ahıra koştu. "Evde bir fare kapanı var!" İnek onları önce duymazdan geldi sonra döndü ve "Sizin için üzgünüz ama beni hiç ilgilendirmiyor" dedi. Yardım isteyebilecekleri başka kimse kalmamıştı. Umutsuz, başları önde, eve geri döndüler. Çiftçinin kurduğu fare kapanına bir gün birer birer yakalanacaklarını biliyorlardı. Umutları yoktu. Yardım edecek kimse de. Evin içinde artık bir ölüm sessizliği vardı. Minik fare ve ailesi iki gündür açlık ve susuzluktan bitkin ve hasta düşmüşlerdi. Birden bir gürültü duydular, gecenin sessizliğinde bölen ses fare kapanından geliyordu. Çiftçinin karısı, fare yakalandı diye düşünerek yatağından fırlamış ve mutfağa koşmuştu. Karanlıkta kapana, zehirli bir yılanın kuyruğundan kısıldığını fark edemedi tam ışığı yakmak üzereyken, kapana yakalanan yılan kadını ayağından soktu. Çiftçi, karısını apar topar doktora götürdü. Doktor, zehri temizledi, yarayı sardı ve eve gidebileceklerini ama hastanın iyi beslenmesi ve dinlenmesi gerektiğini söyledi. Kadıncağızın ateşi vardı ve ter içinde kıvranıp duruyordu. Böyle durumlarda taze tavuk suyunun gerekli olduğunu herkes bilirdi. Çiftçi de bıçağını alıp bahçeye koştu, tavuğu kesti. Karısı tavuk suyuna çorbayı içtikten sonra biraz kendine gelir gibi oldu. Kadının hastalığını duyan akrabaları, konu komşu ziyarete geldiler. Evde pek bir şey yoktu. Onlara ikram etmek için çiftçi bahçedeki koyununu kesti. Kadının durumu gittikçe kötüye gidiyordu. Belli ki yılan çok zehirliydi. Birkaç gün sonra kadın öldü. Cenazeye çok insan gelmişti. Yemek yapılması gerekiyordu. Çiftçi, mezbahadan bir kasap çağırıp ineği kestirdi. Fare ailesi ise tüm bu olan biteni duvardaki delikten üzüntü ile izlediler.

DEĞERLENDİRME
1. "Bana dokunmayan yılan bin yaşasın." diyenlerden misiniz?
2. Yardıma ihtiyacı olan birini görüp yardım ettiğiniz bir durumu paylaşmak ister misiniz?
Birileri, sizi hiç ilgilendirmeyen bir tehlike ile karşı karşıya iseler, aynı tehlikenin bir gün sizin başınıza da gelebileceğini hatırlamaya çalışın. "Diğerleri" için de bir gözünüzün, kulağınızın ve vicdanınızın devrede olması gerektiğini kendinize öğretin.




ORTAOKUL-LİSE
HİKAYENİN ADI: PAYLAŞMANIN YÜCELİĞİ
İŞLENEN DEĞER: YARDIMLAŞMA VE DAYANIŞMA
HİKAYENİN AMACI: İŞBİRLİĞİ VE DAYANIŞMANIN YAŞANTIMIZDAKİ ÖNEMİNİ KAVRAYABİLMEK
Vaktiyle birbirini çok seven iki kardeş varmış. Büyüğü Halil, küçüğü ise İbrahim... Halil evli ve çocuklu, İbrahim ise bekarmış. Ortak bir tarlaları varmış iki kardeşin. Ne mahsul çıkarsa, eşit olarak paylaşırlarmış. Bununla geçinip giderlermiş... Bir yıl, yine harman yapmışlar buğdayı sonra da eşit olarak ikiye ayırmışlar. İş kalmış buğdayı ambarlara taşımaya. Halil, bir teklif yapmış: İbrahim kardeşim, "Ben gidip çuvalları getireyim. Sen buğdayı bekle." "Peki, ağabey" demiş İbrahim... Ve Halil gitmiş çuval getirmeye. O gidince, düşünmüş İbrahim: Abim evli, çocuklu. Daha çok buğday lazım onun evine ve kendi payından bir miktar atmış onunkine... Az sonra Halil çıkagelmiş. "Haydi, İbrahim" demiş, önce sen doldur da taşı ambarına. Peki abi. İbrahim, kendi yığınından bir çuval doldurup düşer yola. O gidince, Halil düşünür bu defa: Der ki: "Çok şükür, ben evliyim, kurulu bir düzenim de var. Ama kardeşim bekar. O daha çalışıp, para biriktirecek. Ev kurup evlenecek." diye düşünerek, kendi payından onunkine birkaç kürek atar. Velhasıl, biri gittiğinde, öbürü, kendi payından atar onunkine. Bu, böyle sürüp gider. Ama birbirlerinden habersizdirler. Nihayet akşam olur. Karanlık basar. Görürler ki, bitmiyor buğdaylar. Hatta azalmıyor bile. Günlerce taşır iki kardeş, bitiremezler. Şaşarlar bu işe... Azalacağına çoğalır buğdaylar. Dolar taşar ambarları. Bugün "Bereket" denilince, bu kardeşler akla gelir. Bu bereketin adı: Halil İbrahim bereketidir.

DEĞERLENDİRME
1- Sizce insanların hangi konularda yardıma ihtiyaçları olur?
2- İlinizde bulunan sosyal yardımlaşma kurumlan hakkında bilginiz var mı?
3- En son ne zaman birilerine yardım ettiniz? Paylaşmak ister misiniz?
4- Zor bir anınızdayken yardım alıp da rahatladığınız bir durumu paylaşmak ister misiniz? [image: buğday başakları ile ilgili görsel sonucu]
Okuma Metni (Bir Simit)(Lise Düzeyi)
Günün son dersinin sonuna gelinmişti. Öğrenciler çıkmak için sabırsızlanıyordu. Defter ve kitaplarını çantalarına koydular. Zil çalar çalmaz, dışarı çıkmak için hazırdılar. Yalnız, Ali hazırlanmamıştı. Gecikmek için de elinden geleni yapıyordu. Nihayet zil çaldı. Öğrenciler bir anda kapıya yöneldi. Ali, yerinden kalkmadı. Ağır ağır eşyasını topladı. Bir yandan göz ucuyla öğretmenine bakıyor, bir yandan da arkadaşlarının gitmesini bekliyordu. Öğretmeni, onun bu halini fark etti:
- Hayrola Ali, dedi. Eve gitmeyecek misin?
Ali, son arkadaşının da çıktığını görünce cevap verdi:
- Sizinle konuşmak istiyordum öğretmenim.
- Peki, dedi öğretmeni. Ne söyleyeceksin bakalım?
- Ahmet arkadaşımız var ya…
- Evet, ne olmuş Ahmet'e?
- Durumları pekiyi değil galiba. Annesi, beslenme çantasına pek iyi şeyler koymuyor.
- Eee?
- Ona yardım etmek istiyorum. Ama benim yardım ettiğimi bilirse üzülür. Günde bir simit parası biriktirip her hafta size versem, siz de ona verseniz? Cebinden bir avuç bozuk para çıkarıp öğretmenin masasının üzerine koydu. Nurhan Öğretmen, paraya dokunmadı. Sandalyesine oturup düşündü. Ali hakkındaki bilgilerini yokladı. Bildiği kadarıyla ailesinin durumu pek iyi değildi. Bu çalışkan ve sevimli öğrencisi, ne kadar da iyi niyetli ve düşünceliydi. Zengin bir ailenin çocuğu değildi. Buna rağmen yardım etmek istiyordu. Üstelik yardım ettiğinin bilinmesini istemiyordu. 
Nurhan Öğretmen:
- Dur bakalım Ali, dedi. Bildiğim kadarıyla sizin de maddî durumunuz pek iyi değil. Yanlış mı biliyorum?
- Doğru biliyorsunuz öğretmenim. Babam gündelikçi. Çoğu zaman iş bulamıyor.
Ama ben de çalışıyor, para kazanıyorum.
- Nerede çalışıyorsun?
- Simit satıyorum. Nurhan Öğretmen yine durup düşündü. İyiliğin bu kadarına ne demeliydi şimdi? Bunun gerçekleşmesi zordu. Onu, bundan vazgeçirmek için bir çare bulmalıydı. Bunu yaparken, sevimli öğrencisini de kırmamalıydı. Onunla biraz daha konuşursa, belki bir yolunu bulurdu.
Nurhan Öğretmen, Ali'ye döndü:
-Büyüyünce ne olmak istiyorsun, diye sordu.
-Çok zengin bir işadamı…
-Niçin?
-İnsanlara daha çok yardım etmek için…
- Güzel, dedi Nurhan Öğretmen. Bak şimdi Ali, Ahmet'in ailesinin durumu pekiyi değil, bu doğru. Ama sizinki de bundan pek farklı değil. İstersen acele etme. Çok zengin olduğun zaman insanlara yardım edersin. Olmaz mı?
- Olmaz, dedi Ali. Şimdi yapmalıyım.
- Neden olmaz?
- Üç sebepten dolayı olmaz.
Birincisi: Bu para zaten benim değil. İyilik ettiğim için Allah, beni insanlara sevimli gösteriyor. İnsanlar da bundan etkileniyor, daha çok simit alıyorlar. Bu sayede gün boyu çalışanlardan bile fazla simit satıyorum. Hele mahallede Hasan Amca var, her gün iki simit alıp güvercinlere veriyor.
İkincisi: “Ağaç yaş iken eğilir.” deniliyor. Şimdiden iyilik yapmayı öğrenmezsem büyüdüğümde hiç yapamam. 
Üçüncüsü ise daha önemli: Büyüdüğüm zaman çok zengin bir işadamı olmak istiyorum. Zamanında yatırım yapmayanlar büyük işadamı olamazlar. Nurhan Öğretmen, karsısında büyük biri varmış gibi dinliyordu:
-Bu sonuncusunu pekiyi anlayamadım, dedi.
-Açıklayayım öğretmenim, dedi Ali. Şimdi, çok zengin olmadığım için, ancak günde bir simit parası kadar yardım edebiliyorum. Bundan fazlasını veremem. Allah, Cennet'i gücü kadar iyilik edene veriyor. Şimdi gücüm bu olduğuna göre, Cennet'in fiyatı birkaç simit parası kadardır. Eğer zengin olmadan ölürsem birkaç simit parasıyla Cennet'e girebilirim. Bundan daha karlı bir yatırım olur mu? Nurhan Öğretmen'in gözleri dolmuştu. Başını “Evet” anlamında sallarken Ali'yi evine yolladı. Sınıfa geri dönerken okulun boşaldığını fark etti. Eşyalarını toplamak için masasına döndüğünde Ali'nin bıraktığı paraların masa üstünde kaldığını fark etti. Sandalyesine gayri ihtiyari oturdu ve paraları eline aldı. Hiçbir para ona bu kadar kıymetli gelmemişti. Sanki elinde dünyanın en kıymetli incilerini, yakutlarını, elmaslarını tutuyordu. Hatta bu paralar onlardan bile kıymetliydi. Bu paralar, bu bozuk SİMİT paraları, cenneti satın alabilecek paralardı. Sanki hiç bırakmak istemeyen bir duygu ile sımsıkı kavradı bu bozuk simit paralarını. Oturduğu yerden kalkamadı Nurhan Öğretmen. İçinin dolduğunu, tarif edilemeyen duygulara boğulduğunu hissetti. Birden boşalan sağanak yağmurlar gibi ağlamaya başladı. Ağladı… Ağladı… Ağladı. Kendine geldiğinde aksam olmuştu. Yavaş adımlarla sınıftan çıkıp okuldan ayrılırken bekçi Sadık “Bozuk Simit paraları ile cenneti satın almak, Bozuk Simit paraları ile cenneti satın almak” diye Nurhan öğretmenin sayıkladığını duydu. Bekçinin hayretler içinde, “Ne dediniz hocam?” demesini bile duymayan Nurhan öğretmen, bekçinin şaşkın bakışları altında akşamın alaca karanlığına karışıvermişti.



Okuma Metni (En İyi Buğday)
Her yıl yapılan "en iyi buğday" yarışmasını yine aynı çiftçi kazanmıştı. Çiftçiye bu işin sırrı soruldu.
Çiftçi:
- Benim sırrımın cevabı, kendi buğday tohumlarımı komşularımla paylaşmakta yatıyor, dedi.
- Elinizdeki kaliteli tohumları rakiplerinizle mi paylaşıyorsunuz?
Ama neden böyle bir şeye ihtiyaç duyuyorsunuz? diye sorulduğunda,
- Neden olmasın, dedi çiftçi.
- Bilmediğiniz bir şey var; rüzgâr olgunlaşmakta olan buğdaydan poleni alır ve tarladan tarlaya taşır. Bu nedenle, komşularımın kötü buğday yetiştirmesi demek, benim ürünümün kalitesinin de düşük olması demektir. Eğer en iyi buğdayı yetiştirmek istiyorsam, komşularımın da iyi buğdaylar yetiştirmesine yardımcı olmam gerekiyor. 



B.2.YARDIMLAŞMA VE DAYANIŞMA DAVRANIŞLARININ KAZANDIRILMASI
• Sınıf olarak ya da okul olarak yapılacak taziye evi, hastahane, huzurevi ve çocuk esirgeme kurumu gezileri, öğrencilere yardımlaşma ve dayanışmanın önemini anlatma konusunda oldukça yardımcı olabilir.
• Dünyada ya da ülkemizde yaşanabilecek herhangi bir afet ya da felaket sonrasında başlatılabilecek yardım kampanyaları öğrencilerimize yardımlaşma ve dayanışmanın önemini anlatma konusunda faydalı olacaktır.
• İhtiyacı olanlara ulaştırmak üzere sınıfa veya her öğrenci kendi evine “iyilik kumbarası” koyarak para biriktirebilir.

B.3. YARIŞMA
• Basında yardımlaşma ile ilgili örneklerin “Örnek Alalım Köşesinde” sergilenmesi. 
• “Yardımlaşma ve dayanışmanın önemi” konulu öykü, şiir ve resim yarışması düzenlenebilir.
• İhtiyacı olan öğrenciler için kermeslerin düzenlenmesi.

B.4. BEYİN FIRTINASI
• Dayanışma ve yardımlaşmanın toplum hayatımıza katkıları nelerdir?

B.5.MÜNAZARA
• Dayanışma ve yardımlaşma insanları daha çalışkan kılar.
• Dayanışma ve yardımlaşma insanları tembelliğe iter.

C. VELİLERLE PAYLAŞILABİLECEK BİLGİLER
Her anne-baba çocuğunun paylaşmayı bilen, yardımsever bir insan olmasını ister. Peki, istemek yeterli mi? Hayır. Çocuklara bu güzel duyguları öğretebilmek ancak bu ruh halinin sizin hayat tarzınız olmasına bağlı. Bunun yanında belirli gün ve haftaları, bayramları fırsat bilmelisiniz. Yardımlaşmanın; birlik ruhu ile çalışmak, topluma yönelik faaliyetler içinde olmak, bir toplum içerisinde yaşayan insanların aralarındaki yakınlaştırıcı bağları ve karşılıklı işbirliği ile ilgili durumlarını gösteren bir oluşum şeklinde tanımlamaları vardır. İnsan sosyal bir varlıktır. İçinde yaşadığı toplumun bir üyesidir. Toplumsal duyarlık ve toplum olma bilinci ile dünya ve çevresinde olan doğal afet, hastalık, ekonomik, zihinsel ve fiziksel özür gibi sebeplerden kaynaklanan sıkıntı ve yoksulluklara karşı duyarsız kalamamaktadır. İnsanlar, toplumda yaşanan bu üzüntü verici durumların, birbirlerinin dertlerini ve sıkıntılarını paylaşarak ve yardımlaşarak azalabildiğine inanmaktalar. Bu amaca hizmet etmek için de birçok gönüllü insan tarafından çeşitli başlıklar altında sosyal yardımlaşma ve dayanışma dernekleri kurulmakta ve fiilen faaliyetlerini devam ettirmektedirler. Yardımlaşma toplumda kaynaşma, sevgi ve saygıyı artırmaktadır. Çocuklar yardımlaşma ve paylaşma duyguları ile doğmazlar. Doğuştan bir duyguyla sevdikleri, hoşlandıkları şeyleri bir başkası ile paylaşmak istemezler. Özellikle küçük çocuklar, yetişkinlere göre daha benmerkezci oldukları için, yardımlaşma duyguları gelişmemiştir. Uzmanlara göre 2-6 yaş arası bu duygunun kazanımında önemli bir zaman dilimini oluşturuyor. 2 yaşına kadar ”benmerkezci” olan çocuklar, 2-6 yaş arasındaki ilk çocukluk evresinde sosyal ilişkinin nasıl kurulduğunu, ev dışındaki insanlarla özellikle kendi yaşıtları ile nasıl beraber olunacağını öğrenmeye başlar. 2 yaşına kadar yalnız oynamayı seven, oyuncaklarını paylaşmayan çocuk 3 yaşından itibaren akran grubuyla ile paylaşıma, yardımlaşmaya dayalı oyunlara girmeye başlar.
Yardımlaşma bilinci için neler yapılmalı?
Yardımlaşma duygusunun çocukta oluşabilmesi için öncelikle aile fertleri birbirleri ile sağlıklı iletişim kurmalı. 2-6 yaşlarından itibaren çocuklara ellerindeki oyuncakları, yiyecekleri ve imkânları arkadaşları ile paylaşma duygusu aşılanmalı, böyle olunca arkadaşları tarafından daha çok sevileceği, oyunlarının daha güzel olacağı, başka bir çocuğu sevindirmenin insanı mutlu edeceği, onun anlayacağı bir dille anlatılmalı, bencil olursa arkadaşlarının kendisinden uzak duracağı öğretilmelidir. Çocukta yardımlaşma ve paylaşma duygusunun oluşmaya başladığı dönem okul öncesi eğitim dönemidir. Anaokuluna giden çocukların velileri bu konuda çocuğun öğretmeniyle sıkı bir işbirliği içinde olmalıdır. Evde anne ve babasının gün içerisinde karşılaştıkları zorluk ve sıkıntıları birlikte yardımlaşarak çözmeye çalıştığını gören çocuklar, yardımlaşmanın ve dayanışmanın değerini daha iyi anlayacaktır. Bayramlar, belirli gün ve haftalar gibi kültürel önem taşıyan zaman dilimlerinde toplumsal kaynaşmaya katkı sağlayacak faaliyetlere, aileler çocukları ile birlikte katılmalı. Aileler, çocuklarının çevresinde ve okulunda planlanan sosyal dayanışma ve yardımlaşmayı amaçlayan projelere katılımı desteklemeli. 

D. KAZANIMLAR
1. Sahip olduklarını gerektiğinde başkalarıyla paylaşır.
2. Yakın çevresi ve aile içinde, yardımlaşma ve dayanışmanın önemini kavrar.
3. Yardımlaşma ve dayanışma amaçlı derneklerin faaliyetlerine destek verir.
4. İhtiyacı olanlara yardım eder.
5. Ekip çalışmalarına katılmaktan mutlu olur.


Yararlanılan Ana Kaynaklar:
1) [bookmark: _GoBack]Gaziantep Eğitim Çalıştayı Sonuç Raporu
2) Antalya İl Milli Eğitim Müdürlüğü Değerler Eğitimi Kitapçığı
3) Mersin İl Milli Eğitim Müdürlüğü Değerler Eğitimi Kitapçığı
4) Çeşitli internet siteleri (Hikayeler-Görseller-Özlü Sözler vb.)
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